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日前，2016奉化市第七届企事

业足球赛在市体育中心足球场烽火

再起。共有来自亚德客集团、电力

小草、检察院、教育系统、组织远教

等机关、企事业单位的16支队伍、

200余名选手参加。

据悉，奉化企事业足球赛是该

市的一项传统体育赛事，深受足球

爱好者欢迎。比赛将持续到4月3

日，共计进行 36场比赛的角逐。

通讯员 周力 文/摄

草根赛场草根赛场 烽火烽火再起再起

运动强档

3月8日，春寒料峭，桐庐县城南小学却因为“女孩足球节”的到来火热无比。来自杭州3所小

学的近百名热爱足球的女孩参与了手拉手接力传球赛、趣味颠球、射门游戏、亲子足球、小型足球比

赛等多个富有趣味性的游戏环节，在足球中感受到了快乐。

编读往来

宁波轨道交通 1号线二期工程近期

将正式通车。为了满足轨道交通的配套

需要，以及周边群众的实际需求，北仑区

霞浦街道将在轨道交通高架桥下建大型

体育公共设施。

轨道交通 1号线二期工程终点站位

于霞浦街道朱塘、方戴一段，包括正线和

车场线。“这一段的桥下空间高度有20多

米，宽度在 25至 35米。”霞浦街道党工委

委员胡茂平说，如果不好好利用起来，将

会滋生车辆乱停放、垃圾乱倾倒等现象，

或成为城市管理的“盲点”。

为此，霞浦街道结合区域实际，提早

谋划，对该地段实施综合利用。据介绍，

该区块将主要建设朱塘段体育公园、方戴

段停车场及相关的绿化美化设施，总投资

约800万元，并分期分步实施。

轨道交通开通后，霞浦、新碶近珠江

路段及北仑区东部柴桥、白峰等街镇的群

众都将可能从霞浦站乘坐地铁，随之也将

带来大量的停车需求。为此，该项目规划

建设两个停车场，总面积约1.2万平方米，

可设置机动车位约500个。胡茂平说，目

前，施工方正在紧张施工，预计可与轨道

交通同步投用。

体育公园的建设也是顺应民意。轨

道交通沿线涉及霞浦街道通山村、朱塘

村、方戴村和书院村，这 4个村因尚处在

开发建设中，公共文化、体育等基础配套

相对薄弱，无法满足周边群众的实际需

求。“周边群众迫切希望加大公共事业投

入，丰富群众精神生活，改善和提升生活

品质。”胡茂平说，为此，街道就充分利用

这一区域，在朱塘段建设体育公园，包括

篮球场、5人制足球场、门球场和儿童游

乐区，并配套适当的健身路径。先期2个

篮球场将与停车场同步建成，其他设施今

明两年分步实施。

停车场和体育公园建成后，不仅会大

大提升泰山路整体形象，也是一项实实在

在的民生工程，将成为周边群众休闲健身

的乐园。 （通讯员 陈张坤）

本报讯 3月9日下午，中国·
长兴 2016龙之梦·太湖图影国际

半程马拉松赛（以下简称“太马”）

新闻发布会暨启动仪式在上海举

行。发布会上，太马组委会首次

面向媒体发布了赛事的规划，并

与上海长峰集团正式签署了冠名

赞助协议。

太马是在中国田协注册，并

经过中国田协赛道认证的环太湖

周边唯一以太湖命名的马拉松赛

事。本届太马将于4月17日在长

兴开跑，并设男、女半程马拉松

（21.0975公里）和男、女迷你马拉

松（4.2公里）。据了解，本次参赛

人数将控制在 4000人，半程参赛

名额2500人，迷你1500人。赛事

旨在打造成为长三角最好的休闲

旅游马拉松之一。

“竞跑太湖，心悦图影”许多

去年感受过太马的跑者都对太马

作出了很高的评价——赛事的赛

道选择在图影旅游度假区及滨湖

大道，路面平坦、宽阔，道路两旁

绿化带和各种设施齐整、美观，特

别是毗邻太湖，空气新鲜而潮湿，

非常适合马拉松比赛。

据长兴县人民政府副县长徐

晓惠介绍，今年比赛时间调整到

了 4月中旬，是太湖最美的季节，

希望能够在春意盎然的太湖湖

畔，给跑者营造一个惬意的半马

体验。同时去年颇受大家欢迎的

太马集市，今年也会有更丰富的

形式展现出来，继续为跑友们提供更好的赛

后服务与体验。目前组委会的各项筹备工

作正在有条不紊地进行，希望能够带给参赛

跑者一个不一样的马拉松体验。

由于今年比赛时间提前，赛事的报名时

间也已将在 3月 25日正式结束。想对赛事

信息有更多了解或者有意愿报名参赛的跑

友可在太马官网和微信平台欧迅体育在线

咨询报名。 （通讯员 刘彩玉）

@水中的鱼：我婆婆刚搬到岱山县，

如今都提倡全民健身，想了解一下该县

有没有什么健身活动，让她平时有个好

去处。

编辑：岱山县经常会举办各类全民

健身活动，可以关注一下该县体育局的

官网，而且举办的健身活动都挺有意思

的。3月8日妇女节，该县高亭镇就在岱

山县体育馆举行了“爱·家”婆媳欢乐运

动会，来自该镇各社区的 40余名干部、

36对婆媳共百余人参加了活动。

运动会设抛球入网兜、双人夹弹珠、

夹球跑等 4 个婆媳双人项目和竞技叠

杯、投球进洞、迷你保龄球等 4个个人项

目。赛场上，队员们奋勇争先，享受运动

的快乐。

大胆推行校园女足
城南小学位于桐庐市区，学校不大，

足球氛围却很浓。从去年开始，该校开

始推行足球教育，给这所学校注入新的

生机和活力。“去年，我们和杭州市足球

运动管理中心合作，邀请了两名足球教

师来学校，教授学生校园足球课。”该校

校长尹鹤介绍说，组建女子足球队，让女

学生参与到足球运动中来，也被列入重

要工作。

两名教练到位后，很快组建起了学校

的女子足球队。出乎意料的是，在组建女

足队时，学生表现出了极大的热情。“很多

女学生说要去踢足球，均争相报名，所以

光挑选队员，我们就花了很长时间。”尹鹤

说。

目前，城南小学的女足队已组建完

成，20 多人的队伍每周都会组织训练。

“足球是非常好的项目，在小学开展很合

适。中国足球的未来在校园，我们不仅要

开展男足，也要开展好女足。”尹鹤说。

小女孩适合踢足球
“这个女孩对足球特别感兴趣，还踢

得特别好，学习成绩也不差！”参加本次活

动的桐庐县春江小学老师王晓燕兴奋地

指着一个女生对记者说道。这个女孩就

是该校四年级的学生陈晓。

陈晓是个内向的姑娘，羞于表达，但

只要一提到足球，就能感觉到她双眼都放

着光。“我喜欢奔跑、进球的感觉，一碰球，

我就感觉很快乐！”当记者问她为什么喜

欢踢足球时，陈晓脱口而出。

王晓燕说，在小学阶段，由于女孩的

发育较早，女孩比男孩踢足球更有优势。

通过足球培养意志品质
“比赛不是我们的目的，主要想为孩

子创造更为广阔的训练平台，让她们参与

到足球运动中来，提高体能和意识，真正

把足球文化带进校园。”省足协相关负责

人如是介绍。据介绍，亚足联为了进一步

推动女足发展将每年 3月 8日确定为“女

子足球节”，从去年起，每逢这一天都要在

国内数个城市举办此类活动。

一开始该活动并不能在各学校顺利

推广。“刚组建女队时，因为每周要训练，

家长觉得耽误学习。”对于刚组队的艰辛，

杭州市长阳小学老师沈建国略显无奈，

“不过后来，家长们发现，踢足球不仅能增

强孩子们的体质，更能培养她们的意志。

自从开始踢球后，很多女孩不再娇弱，更

能吃苦，学习成绩也提高了。”

“女孩足球节”进校园
体验春寒中的运动快乐
□本报记者 龚力魄

宁波巧用轨道交通桥下空间

“盲点”变身“运动乐园”

在
最
美
季
节
的
太
湖
，跑
一
场
惬
意
的
半
马


