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2016年，丽水体育寻求新发展
□本报记者 汤怡虹

本报讯 气势如虹的木兰剑、活力四

射的球操、神采飞扬的藏族舞、轻盈优雅

的扇舞……3月 8日下午，在杭州市民中

心图书馆报告厅内，来自杭州市木兰拳协

会各个分站的选手们共聚一堂，为市民朋

友表演了20个精彩的节目，并向在场的女

性观众送上节日的问候。

报告厅内，精彩的节目轮番展演，掌

声此起彼伏，报告厅外，表演球操节目《中

国梦》的成员，穿着漂亮的运动装，人手一

个健身球，纷纷凹起造型合影留念，身边一

个小伙子给大家人手递上一支康乃馨，更

是让她们欢声雀跃起来。画着精致妆容的

队长应金妹笑着说：“为了这次演出，我们

特意定制了统一的服装。”

活动展示了杭州市开展全民健身活

动厚实的群众基础和健康积极向上的精

神风貌，在“三八”妇女节当日进行木兰扇

推广表演也是为了让更多人了解和关注

该健身项目。另外，为G20峰会造势也是

这次活动的另一个主要目的。木兰拳协

会秘书长唐先华说：“G20峰会是杭州市今

年的重头戏，申报成功后，协会马上将此

次活动的策划提上议程。协会成员分别

组织排练，演绎自己创编的节目，为市民

展示木兰拳协会积极向上的精神风貌，也

为宣传G20峰会助上绵薄之力。”

本报讯“用‘大体育’观念，跳出体育

看体育，融入全局兴体育。我们要善于把

学习运用政策与群众最现实的需要结合

起来谋划，要充分发挥体育部门的特色和

优势。只要符合政策，就要敢于谋划，从

谋划发展中探索出一条既符合政策导向、

又发挥丽水特色的体育事业发展道路。”

在 3 月 8 日召开的丽水市体育局长会议

上，丽水体育局局长徐兼明如是说道。

2016年作为实施“十三五”规划的起始之

年,丽水将以科学发展观为统领，以“服务

民生、服务发展”为己任，做活群众体育，

做强竞技体育，做大体育产业，抓基层基

础，抓体制机制，抓赛事组织，努力推动全

市体育事业发展更上新台阶。

本次体育局长会议全面回顾了“十二

五”期间丽水体育事业取得的成就，总结

了2015年的体育工作，提出了“十三五”体

育工作指导思想和目标，对2016年体育工

作各项任务做了安排和部署。

当前，丽水市委、市政府提出了坚定

不移探索“绿水青山就是金山银山”的发

展理念和建设美丽幸福新丽水的指导思

想。丽水市体育工作也围绕服务“五水共

治、三改一拆、六边三化、民宿经济”等中

心任务来谋划体育工作，不断推进体育事

业全面发展，努力发展体育使之成为丽水

绿色GDP新的增长点。

今年，丽水将精心谋划“休闲体育文

化节”，积极推广遂昌高坪的养生（养老）

活动经验，谋划组织体育养生养老活动；推

进“生态休闲体育文化城市”建设，设立以遂

昌为试点，力争通过三至五年的推广与完

善，让“生态休闲城市指标”在丽水各地全面

发展；同时深化体育与旅游的战略合作，利

用旅游市场营销体系加大对休闲运动产品

的营销；深化体育与农办的开发合作，立足

乡村旅游资源，设计运动休闲旅游新线路，

使更多市民和游客参与到休闲运动中。

近几年，丽水成功承办了一系列国际

国内品牌赛事。今年，丽水还将承办丽水

半程马拉松、第17届亚洲轮滑锦标赛、中华

龙舟大赛、全国大学生皮划艇名校赛、“清韵

杯”全国业余围棋公开赛和中国国际跳棋

国际公开赛。其中，丽水半程马拉松成为

高铁开通后的第一次大型体育赛事活动，

亚洲轮滑锦标赛是亚洲最高级别的综合性

轮滑赛事，同时将首次承办中华龙舟大赛。

面对体育基础设施相对薄弱的“短

板”，丽水将以“四提升四覆盖”工程为载

体，以公共体育场地设施向社会免费或低

收费开放工作为平台，完善体育公共服务

体系建设，打造群众健身 15分钟活动圈。

与此同时，丽水还将围绕十六届省运会目

标任务，对项目布局进一步细化，周密细

致地做好各项保障工作。

【杭州】
本报讯 2016 第七届“羽林争

霸”红牛城市羽毛球赛杭州站的比

赛将于本月 25日举行。该比赛 3月

1日在全国四大赛区全面启动，活动

官网也开启报名通道。业余“羽林

高手”将组团在为期近四个月的比

赛征程中一较高低，向全国总冠军

发起冲击，获胜者将有机会前往里

约 奥 运 会 比 赛 现 场 加 油 助 威 。

（杭体）

【奉化】
本报讯 宁波市首届女子象棋

个人赛暨奉化市第七届女子象棋赛

近日在奉化结束，来自全市各县

（市）区象棋协会的10支女子代表队

参赛。最终鄞州区的厉娴夺得第一

名，北仑区的王铿获得第二名，宁波

国家高新区的谢江英获得第三名。

（通讯员 周力）

【北仑】
本报讯 3 月 7 日，宁波北仑区

“踏歌梅山湾”女子迷你马拉松赛在

梅山开跑。近 200名梅山妇女以奔

跑的方式预热 2016 年 10 月即将在

梅山举行的宁波国际马拉松赛。

比赛路线全程 3.2公里。现场，

选手们你追我赶，奋力奔跑，尽显巾

帼风采。 （通讯员 周微微）

【温州】
本报讯 3月8日，温州市体育舞

蹈运动协会为该市近百名优秀教

师、裁判员举行了培训课，邀请了中

国体育舞蹈联合会考官、技术等级

考核委员会主任沈毅、副主任徐立

授课。培训课的举行对规范该市体

育舞蹈教育培训市场、提升赛事执

裁工作的能力有深厚意义。

（通讯员 王赛珍）

本报讯 日前，“醉梅王坛·2016年绍

兴市乡村马拉松”在柯桥区王坛镇舜王庙

景区开跑。来自北京、上海、杭州、宁波、

绍兴等地的 492名马拉松爱好者参加了

本次比赛，年纪最小的只有 15岁，年纪最

大的已有65岁。

薄雾微凉，当天的王坛却是热闹非

凡。当天上午 8点半，随着一声清脆的发

令枪响，一场快乐的奔跑精彩上演。选手

们你追我赶，奔跑在青山绿水中，穿过错

落有致的古宅群，俯视峡谷、溪水清澈，在

享受运动魅力的同时，领略沿途浓浓的自

然人文气息，一举多得。

据悉，本次比赛只计成绩，不计名次，

项目设置为半程马拉松（21公里）和迷你

马拉松（10 公里）。有 441名选手参加了

半程马拉松，另有 51名选手参加了迷你

马拉松。所有顺利完成比赛的运动员，均

可获得由组委会提供的成绩证书和纪念

品。

相比城市，在乡村跑步的感觉完全不

一样。在王坛，生态旅游声名远播，整条

奔跑路线依山傍水，路面平缓。据王坛镇

相关负责人介绍，现代人的健康意识都明

显增强，对运动环境的要求也越来越高，

而王坛镇优良的空气环境为举行马拉松

提供了得天独厚的条件。在去年的“负氧

离子测试之旅”中，王坛镇空气中负氧离

子平均含量达到了 4165个/立方厘米，被

称为“天然氧吧”，非常适合进行户外运

动。所以，很多跑友都是冲着王坛镇的锦

绣山水、旖旎风光来参加马拉松比赛。

（绍体）

杭州“木兰”汇演展风采
□本报记者 洪 漩

绍兴乡村马拉松 柯桥激情开跑

长绳挥舞
跳出健康

3月8日上午，遂昌县体育馆内，

呐喊声、助威声此起彼伏。庆“三八”

跳长绳比赛在此举行。

此次比赛分乡镇、部门和企业三

个组别，共有59支代表队、590名运

动员参加比赛。

通讯员 林璐 文/摄


