
本报讯 近日，越城区灵芝镇组织了

一场乒乓球选拔赛，共有灵芝镇中心小

学镜湖校区、城北校区、灵芝校区和央茶

湖小学四个代表队参加。近60名运动员

根据年龄分2003、2004、2005、2006、2007
年龄组男女十组进行比赛。 （邵悌）

@越城

本报讯 在刚刚公布的 《教育部关

于公布2015年度普通高等学校本科专业

备案和审批结果的通知》里，浙江大学新

增备案本科专业三个，其中体育教育专

业是其中一个。浙江大学2009年以来停

招体育教育本科专业，今年恢复了该专

业的招生。

浙江大学公共体育系教授陈南生表

示，这是为解决当前体育老师和体育教

育工作者缺乏的问题，同时也是提高体

育本科专业一次就业率。前两年，浙江

大学体育教育本科专业毕业的学生一度

找不到工作，甚至连小学体育老师都当

不上，陈南生回忆当时一个班20个人，19
个人从事和体育教育无关的工作，剩余

一人去做了健身教练。

“当时就业环境恶劣，竞争也激烈，

所以这个本科专业就停招了。”如今，学

校体育老师缺口越来越大，尤其是校园

足球大发展的形势下，足球教师的缺乏

是学校体育发展的重要难题。”浙江大学

体育系教授王建说，“这个专业不同于几

年前，纯粹培养体育老师，现在会有专业

选择，比如有足球、篮球特长的可以专攻

这个项目，这样也让学生在从事体育教

师职业时更加专业。”

有着浙江大学这块金字招牌，体育

教育这个专业恢复招生的确吸引了不少

学生和家长打电话去浙江大学招生办咨

询，尤其是有高水平运动员、二级运动员

证书的一些高三学生，对这个专业尤其

中意。家长吴琪说：“孩子学习成绩只能

算一般，尽管考上二本学校问题不大，但

浙江大学毕竟是 211和 985学校，这个体

育教育专业又和他自身比较对口，所以

会持续关注。”
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浙江大学恢复体育教育本科专业招生
□本报记者 沈梦雪

本报讯 2016年上虞区体育中考第

二类选考项目抽签会议在职教中心举

行。全区初中学校校长、体育教师代表、

学生家长代表参加。区公证处公证员及

媒体代表全程监督、全程录像，共同见证

本次抽签过程和抽签结果。通过两轮随

机摇号方式，确定选考二类项目为：立定

跳远。

至此，2016年上虞区体育中考运动

技能测试项目全部确定：必测类为：1000
米跑（男生）、800米跑（女生）、游泳（100

米），二选一由学生自选；选测一类为：篮

球（运球上篮），排球（垫球），足球（颠

球），三选一由学生自选；选测二类为立

定跳远。据悉，各项目测试预计在 5月

10日前后进行。 （尚宇）

@上虞

寒假期间，杭州市省府路小学给全校学生布置

了体育寒假作业，让孩子们假期也保持锻炼身体的

好习惯。作业交了上来，效果如何？近日，记者到

学校进行了探访。

寒假体育作业大验收

杭城省府路小学亮高招
□本报记者 郦琪琛 文/摄

跳绳、体前屈
孩子们轻松过关

在省府路小学的操场上，孩子们正

准备进行体育寒假作业的验收。一个班

一个项目，完成之后彼此轮换，他们先后

要进行跳绳、体前屈、50×8折返跑和仰卧

起坐等四项测试，而测试的结果将会和

寒假前的成绩进行比较。

下午三点，测试准时开始。在跳绳

测试区，随着老师的一声哨响，孩子们奋

力挥动着手上的绳子，跟着节奏跳跃；在

折返跑测试点，孩子们你追我赶，伴随着

小伙伴的阵阵加油声，绕过杆子，冲向终

点……

“寒假我可没闲着，每天都打篮球，

还坚持跑步，所以我不怕测试。”活动现

场，“小胖子”周宇恒让人眼前一亮——

虽然体重有些超标，可他的成绩却不

差。他说，爸爸妈妈都很支持学校布置

的体育寒假作业，几乎每天都催他完

成。他的下个目标，就是希望通过坚持

锻炼，让自己瘦下去。

一个小时之后，参加测试同学的成

绩都陆续出来了。省府路小学体育教研

组组长颜冬英手拿成绩册，喜笑颜开，

“刚过去的这个寒假，孩子们的身体情况

很不错。”

本报讯 金华市“育星杯”小学生校

园足球联赛近日公布赛程，本月 16日开

幕，11月9日结束，除暑假休赛期，每周三

定为比赛日。比赛采用主客场积分制，

赛程贯穿全年，采用国际标准的五人制

场地及比赛用球。

本次校园足球联赛是根据《教育部

等 6部门关于加快发展青少年校园足球

的实施意见》精神，构建校际联赛、区域

选拔的青少年校园足球竞赛体系。婺城

区、金东区和金华市开发区共 10所小学

参加。参赛队员必须是小学四、五年级

男生，且比赛时四年级的队员不得少于2
人，表现优秀的队员可以优先入选金华

市队参加各项比赛。

参赛的10所小学都非常重视这次联

赛，日前，组委会召开了联赛章程讨论

会。会上，校长或副校长以及学校教练

员都参加了讨论，会上也规定为保证比

赛公平、公正，裁判长涉及本学校的比赛

必须规避。 （通讯员 黄 敏）

对于孩子们能在寒假坚持体育锻

炼，颜冬英表示很欣慰。她告诉记者，布

置体育寒假作业，就是希望孩子们假期

不要忽略了体育锻炼，事实证明效果非

常理想。

在她看来，体育锻炼不只是体育课

的几十分钟，必须家校合作。“学校专业

引导，家长负责督促，孩子才会有常态的

体育锻炼习惯，而孩子锻炼时，家长要在

一旁示范和帮助，久而久之，就会带动家

庭的锻炼氛围。”

颜老师的这一说法得到很多家长的

认同。省府路小学五年级学生李文轩的

妈妈说：“过去，一到假期，孩子的作息全

乱了，看电视、睡懒觉，运动明显减少，基

本上每年寒假后，孩子都会胖一圈。今

年就没有出现这样的情况。”

李妈妈认为，学校布置体育寒假作

业这一招值得点赞，可以让家长督促孩

子每天锻炼，生活更规律，更重要的是，

学校布置的锻炼任务是按照体育教学的

要求来设计的，更有针对性。

体育寒假作业
学校、家长双管齐下效果佳

金华小学生校园足球联赛本月开战
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