
在杭州市下城区万寿亭农贸市场，有这

么一支排舞队，她们都是市场里各摊位老板

娘，她们的存在让农贸市场里充满欢笑与活

力。

“蹦恰恰、蹦恰恰”……伴随着动感的节

奏，每天中午12点半到下午2点，老板娘们

脱下统一的工作服化身为“舞娘”，灵巧地舞

动起来，这成了农贸市场里的一景，有时候

往来买菜的“煮妇”们经过，也会忍不住加入

到她们的队伍中跳上一两段。

罗香兰在市场里已有近 20 年，和丈夫

周新明一起经营着一家调味品商行，她告诉

记者，这支规模不大的排舞队成立至今已有

5年，最早是其中一位摊位上的老板娘学会

了来教大家，后来大家越跳越有兴趣。最初

只是用一个巴掌大的小音响放着歌，后来丈

夫周新明看到大家兴趣如此高涨，就主动出

资买了一台音响，让大家可以尽兴。

“我有时候就在十平方米的摊位里对

着视频自学，学会了再教别的姐妹，摊位地

方小，总是磕着碰着，不过阻挡不了我跳排

舞的热情。”罗兰香笑着说。问周新明是怎

么看待爱跳舞的老婆时，他说：“能不支持

么，这都是我给她们买的第二个音响了！”

说完，赶忙骑上小三轮进货去了，留下笑容

甜蜜的罗香兰。

排舞让大家有所乐，锻炼了身体，也拉

近了彼此间的距离。60岁的魏国琴开心地

说道：“跳舞后，身子骨比之前硬朗了，每天

因为卖菜持续站立，腿脚容易酸胀，中午这

么锻炼一下，缓解了疲劳，同时大家聚在一

起跳跳舞，心态都变好了！”

采访结束后，老板娘们开心地拍了一张

合影，照片里面她们笑靥如花。
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菜市场里有一群忙碌的“舞娘”
□本报记者 洪 漩 文/摄

脱下工作服化身为“舞娘”，老板娘们快乐地舞起来。

每次学了新舞曲，罗香兰都会耐心地教大家。

合影里的老板娘们笑靥如花，排舞让她们的生活更有“味”。

快乐的氛围吸引了往来的人们驻足观看，

并用手机记录下来。

跳排舞让魏国琴的生活不再是单一的买卖，

更锻炼了她的身体。


