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在这样一个美好的季节，全国两会顺

利召开。与往年一样，姚明、刘翔等体育明

星依然是关注的焦点；不一样的是，相比他

们的名气，体育界委员的提案内容越来越

受到重视。

虽然姚明、刘翔都已经退役，但他们的

未来事业重心仍然在体育圈，在公众心中

依然有着很大影响力。因此他们提出的提

案不仅符合体育事业的发展趋势，也是老

百姓所关注的。比如，姚明去年提出“将体

育赛事审批制改为备案制”的建议已经被采

纳，而这也是马拉松赛事大热的重要原因。

今年，姚明的目光是体育改革。他经

营上海男篮已经 7个赛季，如果能够以老

板身份再拿一次CBA总冠军固然是好事，

但看上去姚明并不在乎这些荣誉，他更加

关心的是体育和民生的关联，因为“体育是

属于精神层面的幸福感”。

亲身经历了NBA之后，姚明深知中国

篮球要发展，CBA联赛就是基础，而职业

体育赛事作为消费产品，应该以市场为导

向。然而中国职业篮球联赛的运作显然不

符合姚明的思路，于是今年他与18家CBA
俱乐部投资人成立中职联篮球公司，迈出

了改革的重要一步。就如同姚明所说，提

案只是第一步，改革还要继续跨出去。

小巨人姚明步子跨得大，跨栏飞人刘

翔也不甘落后。退役之后，与葛天的闪婚

让人误以为他要去娱乐圈发展。不过，最

终结果大家都明白，运动员出身的刘翔不

可能迎合光怪陆离的娱乐圈，结束这段婚

姻的同时，他也回到了体育的怀抱。这次

参加两会，可以看出刘翔的幸福挂在脸上。

在被记者围堵时，姚明被问到了是否要

二孩，而刘翔也可能很快会迎来“翔宝宝”。

今年刘翔的提案是青少年体育，这可谓切中

了要害。青少年是祖国的未来，但现在的学

生成了压力最大的社会阶层之一。学校强

调综合素质教育，但文化课始终是第一位，

体育教育的地位相距甚远。重视体育的学

校，会注意加强学生的身体素质，实现1＋

1＞2的效果；但是在有些偏远地方，体育

器材匮乏，连体育课都无法保证。

对于刘翔来说，充分发挥其明星效应，

把提案中的“公益组织和基金会等对乡镇

中小学给予帮助，同时教育部门应该加强

对基层体育教师的培训”落到实处是他想

要达到的效果。这句话说起来容易做起来

难，关心青少年的刘翔需要多到基层，以亲

身经历让青少年喜欢体育、热爱运动。

两会上关于体育产业的提案也越来越

多。去年有个比较热门的话题，就是“医保

卡用于居民健身消费”，这项措施在浙江已

经先行先试，有的市已经开始了试点，杭州

市政府今年也开始了这项研究。

俗话说，没有健康，哪有小康。以前忙

着提高生活水平，现在就要把失去的健康

就要买回来，与其把钱留在医保卡等生病

应急，不如拿出来加强锻炼预防为主。

体育迷也许不太关心两会，但“体育赛

事转播权改革”也成为提案之一。往年，央

视体育频道作为龙头老大，轻而易举地拿

走了几乎所有重大赛事的独家直播权，有

些比赛想直播还要给电视台转播费；如今，

情况早已发生改变，购买转播权需要竞争，

天价转播费开始与国际接轨。这阵风始于

乐视。

上个周末，2016中超联赛揭幕，球迷

们又听到了知名解说刘建宏的声音。数年

前，刘建宏离开了央视，成为乐视体育的首

席内容官。这是个什么官？当初很多球迷

不明白。如今，乐视已经成为国内体育赛

事转播的最大平台，无论是上下班路上，还

是出差途中，抑或是躺在床上，打开手机看

乐视已经慢慢取代了电视机。

说实话，在这个赛季之前，已经许久不

看中超直播了。一是只能电视播什么就看

什么，而是比赛真的不够精彩。不过，今年

确实不一样了，想看哪场就看哪场，还有那

么多世界顶级球星，而且还有各种方言解

说版本。一边看球，一边弹幕，感觉棒棒

哒。什么？手机太小？有投屏啊！在这么

一个体育的春天里，你无需再为选项问题

而发愁了。

体育的春天
——上周体坛复盘

□本报记者 郑召刚
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过去的一周对 18岁的拉什福德来说

是梦幻的，他从默默无闻的曼联青训小将

到万千媒体关注的焦点，上演了现实版的

一球成名——完成首秀并出场两次，留

下了让人惊叹的表现。先是在面对中日

德兰的欧联杯比赛中梅开二度，帮助曼

联5∶1逆转晋级；随后在对阵阿森纳的英

超焦点战中再次梅开二度，帮助曼联3∶2
击败对手。

如此出色的状态也让拉什福德获得

了一份新的合约，要知道，直到本赛季开

始前，他才获得了第一份球鞋合同。据英

国《每日邮报》报道，曼联决定和拉什福德

续约，双方将签下一份新的长期合同。目

前拉什福德和曼联的合同将在 2017年到

期，周薪更是只有1500镑。续约之后，拉

什福德的薪水将上升 10倍，每周达到 1.5
万英镑。

不过，离开球场，拉什福德还得背起

书包上学。据他就读的学校透露，拉什福

德是一名成绩优秀的学生，有9门课程的

成绩在A到C，今年夏天将参加A级班的

课程学习。“他是一个很有头脑的孩子，他

知道自己的学习很重要。哪怕他对阿森

纳打进 10个球，第二天他也会回到学校

里来努力学习的。”

“上周的这个时候，他还没为曼联一

队踢过球，7天后他已经进了 4个球。”他

的同学评价说，“从曼联打阿森纳的全场

最佳，到周一早晨回到学校上课，这种感

觉有点奇怪，不过够酷。”

“从 2012年到现在，我经历了特别

多，每一个脚印都印在我心里。这4年，

我和我的团队一起我们一起努力，今天的

成绩对我们来说是一个肯定。”

——陈定（男子竞走运动员）

2012 年的伦敦奥运会，陈定成为

了 自 刘翔之后，第二个获得奥运会

田径金牌的男选手。但此后因为伤

病以及竞争对手实力提升，加上个人

生活上的一些问题，能否去里约一直

存疑。不过 3 月 4 日的黄山全国竞走

大奖赛暨奥运会选拔赛，陈定以第二

名、本赛季世界第四好的成绩撞线，

为自己进军里约奥运会增添了一个

重要的砝码。

农心杯三连冠
柯洁续写中国围棋辉煌

原声回放

11年前，2005年 3月 5日，第 5届应氏

杯决赛第四局，常昊执黑3点击败崔哲瀚，

个人破茧成蝶的同时，助中国围棋冲破韩

流壁垒，奠定了今日中国围棋雄霸世界的

基石。

11年后，2016年 3月 5日，第 17届农

心杯终极决战，中国主将柯洁登上擂台，

大战韩国围棋“最后的守护神”李世石。

这是事关中韩围棋尊严的一战，也是两人

恩怨情仇的宿命对决。

前年强势赢得“古李十番棋”大战之

后，李世石并不满足于对同辈及前辈高手

的压制，2015年誓言要再夺世界冠军。但

逆袭之路注定艰难，横空出世的柯洁打碎

了李世石的美梦，从三星杯半决赛开始，柯

洁一气对李世石达成7胜2负的绝对优势

战绩，自己则以一年内豪取世界大赛三冠

的绝佳表现，登上新的“世界第一人”宝座。

在纷纭的揣测中，终极决战打响，拿

到黑棋的柯洁开始了自己的农心杯第一

战。李世石此前的三局都是完胜，从一开

始就不断给对手制造压力，但面对柯洁，

他似乎收敛了许多，攻与防都稳健起来，

不愿殊死一搏，而是情愿选择相安无事的

转换。潜意识里小李对柯洁的忌惮无法

掩饰，这样的“保守”似乎注定了比赛的结

局。

果然，柯洁并没有走出什么惊人的妙

手，平平淡淡便奠定盘面十目以上的优

势，而小李在官子阶段也全无翻盘机会。

柯洁从技艺到心理双重压制住了这位伟

大的前辈棋士，为中国队赢得农心杯三连

霸。

拉什福德


