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十大工程第二条提到，中国足协

将和教育部门合作共建，共同担负起

发展中国足球重任，建立多家校园足

球俱乐部，成为培养和输送青少年球

员的载体。成立校园足球俱乐部，目

的就是使那些真正喜爱足球并愿意在

课余时间继续参加足球活动的学生，

接受相对专业、系统的训练和选拔；使

这部分孩子在兴趣和快乐的基础上，

逐步树立起责任感、使命感和奋斗目

标；青训中心与校园青少年足球俱乐

部有机结合，就会成为青训体系的金

字塔基。

在十大工程第十条里，足协将和

教育部门共建平台，组建百名教练员

辅导团。合作，才能共赢，资源共享才

能面面俱到、事半功倍。中国足协和

教育部门开启了新的合作篇章。中国

足协将组织 100人的教练员辅导团，为

校园足球服务。和教育部门共同研究

区域联赛的发展规划和实施方案，共

同打造优秀后备人才的培养平台。中

国足协为校园足球提供教练员培训平

台和机会。

如果这些方案能够顺利推行，将扫

除阻碍青少年足球发展的“拦路虎”，中

国足球的金字塔基也将更加稳固。

易建联
在 昨 天 完

成了新赛季前

的 第 一 次 裁

员后，洛杉矶

湖人队目前的

阵容里还剩下17
名球员，也就是说，

湖人队在常规赛揭幕战开始之前还得

裁掉 2名球员。其中，有 25万美元保

障合同的易建联将和无保障合同的慈

世平、托马斯·罗宾逊争夺湖人队的最

后一个常规赛席位。

朱婷
经 过 四 周

的磨合训练，

加盟土耳其瓦

基弗银行俱乐

部的朱婷将随队

前往菲律宾马尼拉参

加世俱杯的比赛。赛前朱婷在接受采

访时表示，自己对于世俱杯有很高的

期待，希望能和国家队的队友以比赛

的形式交流，并帮助球队获得更多的

荣誉。

鲁尼
据 英 国 媒

体报道，由于

鲁 尼 与 曼 联

就 只 剩 下 20
个 月 的 合 同

了，而双方一直

没有开启续约谈判，

鲁尼的未来变得充满不确定性。据悉

曼联甚至准备付清鲁尼剩余 20个月

的工资（2600万英镑）来送他走人。目

前，中超和美国大联盟都是鲁尼下一

站的热门。
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面孔

是国足兵败后的痛定思痛？还是形式主义的空洞口号？
足协重磅力推青少年足球十大工程欲从源头取活水

□本报记者 薛原 综述

少年强少年强，，则中国强则中国强，，中国足球也一样中国足球也一样！！国足国足

兵败之痛未消兵败之痛未消，，足协就重磅推出青少年足球十大足协就重磅推出青少年足球十大

工程工程，，欲从根本上寻求改变欲从根本上寻求改变。。这仿佛是一种刺痛这仿佛是一种刺痛

后的觉醒后的觉醒，，但姗姗来迟总比遥遥无期要好但姗姗来迟总比遥遥无期要好。。足球足球

是一项需要细水长流的长期系统工程是一项需要细水长流的长期系统工程，，不是临时不是临时

抱佛脚抱佛脚，，换几个教练换几个教练、、靠几个球星就能找到一蹴靠几个球星就能找到一蹴

而就的捷径而就的捷径。“。“从娃娃抓起从娃娃抓起””绝不是一句空洞的口绝不是一句空洞的口

号号，，而是需要去真正落实而是需要去真正落实，，从校园从校园、、基层基层、、民间民间，，

处处渗透处处渗透，，才能润物无声才能润物无声、、循序渐进地让中国足循序渐进地让中国足

球产生质变球产生质变。。笔者将十大工程归为三大类笔者将十大工程归为三大类，，浅析浅析

个中内涵以飨读者个中内涵以飨读者。。

编后：在中国足球最困难的时期，需要的是雪中送炭，而不是落井

下石，并且不能把对中国足球的期待，寄托在一朝一夕之间。青少年足球十大工程推

出后，我们将期待越来越多的少年“璞玉”，终成大器，成为中国足球未来的中流砥柱。而青少年培养

需要经年累月的漫长过程，急不得，也快不了，脚踏实地、一步一个脚印地落实是唯一途径。如今方案有了，需要

耐心和落实，期待有关部门痛下决心，不只是停留在纸面和口号上。

在基层足球工作开展中，地方协会

和民间组织的作用毋庸置疑。在十大

工程的第五条里，明确表示将授权地方

组建区域性高水平选拔队。这项措施，

可以达到星火燎原的效果，能充分调动

地方协会的积极性，更为广泛地利用地

方各项资源，为青少年足球的发展提供

更多帮助。区域性选拔队以及最终的

全国性选拔队，都包括了校园足球的苗

子，不仅可以为各级国字号队伍储备更

多的人才，还实现了竞技系列和校园足

球的接轨。

中国足协作为龙头，过去对地方协

会的积极性调动不够，主要原因就是中

国足协没有真正放权给地方协会，没有

让地方协会调动他们所在区域的各方资

源，进而没有让地方协会形成自己的工

作特色。而且，地方协会一旦动起来，就

会真正和中国足协形成一个整体，增强

行业的凝聚力。

此外，十大工程中制定青训中心标

准，重金投入青训中心建设；全国青少

年联赛均实施单年龄段设置；出台真正

实用而又先进的《青少年足球训练大

纲》；以及，切实提高青训教练的水平。

看看中国队在 12 强赛上的表现，我们

的差距是全方位的。尤其是个体基本

功方面的差距更为明显，不解决青训教

练的水平问题，中国足球就不会有大的

进步。

让我们再来看看十大工程的第三

条：要建立区域性省市间的周末主客场

赛事。变赛会制为主客场，是青少年联

赛的一个重大变化，也是重要突破。未

来，校园足球里的高水平球队将参加中

国足协主办的大区比赛，从小打主客场，

可以增加更多的比赛，让孩子们从小就

适应主客场赛制，为将来可能参加职业

联赛奠定更为良好的基础。

当然，想法是美好的，但实行起来也

许会遇到困难，必须做未雨绸缪的准备，

比如体育部门、教育部门之间的沟通、配

合，应避免出现九龙治水的尴尬局面，其

前提就是先需要进行大刀阔斧的体制改

革，量体裁衣以适应主客场赛制的执行。

此外，十大工程第八条——要建立

全国青少年足球数据库，也是中国足球

在青少年领域的重大突破。建立一个

庞大而又强大的数据库，将球员的比赛

数据、位置技术数据等全部放到他的个

人档案库中，然后根据这些数据，形成

一个科学的数据报告，就能够对一个球

员的能力、特点、发展潜力等作出相对

合理的评估，判断这个球员将来的发展

方向，避免漏掉人才，同时也可以避免

不适合踢球的孩子强行选择踢球而耽

误自己的前途。

各部门深度合作——风云际会 如虎添翼

制度大胆创新——改天换地 革故鼎新

地方协会渗透——星星之火 可以燎原


