
●昨日，全国健身气功管理工作会议暨中国
健身气功协会常委会召开，浙江天台县人民政府

等5家单位作交流发言。

●2016年竞彩普及日于 3月 1日至 5月 31日

开展，活动期间竞彩将开售 3000多场足球赛事，

600多场篮球赛事，数量和质量均可观。

●近日，中纺协户外用品分会在 ISPO运动产

业论坛上发布了《2015中国户外用品年度报告》，

滑雪、骑行和露营成为户外行业的主要增长点。

●射击世界杯系列赛第一站在泰国曼谷开

打，中国派出朱启南、杨浩然等21人参赛，第一枚
金牌将在今天的男子十米气步枪决赛中产生。

●全国 12家地方会员协会日前向中国足协

递交亚洲杯申办意向函，意味着中国足协完全满
足2023年亚洲杯申办基准条件。

后援·主管主办：浙江省体育局 浙江省体育总会 国内统一刊号CN33-0088 邮局代投代号：31-641 （新）第3116号 编辑/版式：周洁 今日正报八版

一句话看明白

2016年3月3
新闻热线：0571-85067855 投稿信箱：ttb0571@163.com

星期四
农历丙申年一月廿五

家门口的笼式足球场，既是社区足球爱好者的
运动场地，也是普通群众健身的好去处；在桐乡植
物园与凤凰湖这满目绿色之中，身心都得到放松。
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在温州，活跃着一群一年四季坚持游泳锻炼的冬
泳爱好者。哪怕是在大年初一，他们也会选择在刺骨
的江水中迎接新一年的到来。

宁波两会日前召开，参加会议的市体育界代表、委员会
倾力履职、参政议政，为绘就宁波“十三五”发展蓝图，建设更
加美好的明天献计出力，出谋划策。

寻找身边最美的健身场馆设施

宁波体育界代表、委员
在宁波市两会上展风采

5版 8版

上周日，东京马拉松（以下简称“东

马”）成功举办，其细致入微的服务再次成

为跑友们盛赞的话题。始于 2007年的东

马，在短短几年时间里便与历史悠久的波

士顿、伦敦、柏林、芝加哥、纽约马拉松并

称“世界六大马拉松”，与其堪称世界最顶

级的赛事服务密不可分。

近年来国内马拉松赛事层出不穷，但

简单复制“千赛一面”的马拉松办赛模式

并不能有效提升办赛品质。想要脱颖而

出，需要主办方厘清到底该为谁办赛、为

谁服务方面下足功夫。赛事的主体是马

拉松爱好者，为跑友们做好服务才是办赛

的第一要义。

他山之石
赛事服务重在每个细节

东马的服务堪称完善，很多选手参加

过之后都对此印象深刻。杭州跑友严宏

明对其井然有序、细致周到的赛事组织赞

不绝口。

“我的参赛号B76003，一早由一号入

口进入安检区，广播里日、英、中文一遍遍

轮流播报，告知不同字母打头的参赛号选

手，各自按照什么颜色的标识进入出发

区。”严宏明介绍说，完赛区也是布置得井

井有条，选手朝存包大厅步行过去，沿途

依次是运动饮料区、奖牌区、完赛毛巾区、

矿泉水区、香蕉区、三明治区。所有的工

作人员都面带微笑地递上物品，并热情地

向完赛选手道贺，甚至击掌相庆。“走进存

包大厅，所有的工作人员都站立着鼓掌，

向进场的选手们祝贺，那场面特别震撼，

有种英雄归来的感觉！”

另外，每位选手的存包卡上都有姓名

和存包车号码，完赛后选手只要按照存包

车的号码走到指定区域领取参赛包即

可，而整整齐齐排列好的参赛包即使是

有强迫症的人都挑不出毛病来。“走过

去，工作人员早早地就根据我胸前的号

码牌把参赛包找出来递到我的面前。”严

宏明说。

因地制宜
为跑友服务要尽善尽美

这两年来，浙江马拉松热也在持续升

温中，今年也不例外。3月13日黄岩首届

山地马拉松，3月20日兰溪乡村马拉松，3
月27日丽水半程马拉松，4月10日横店马

拉松，4月 17日宁波山地马拉松、太湖图

影马拉松……数据显示，仅三四月份全省

各地市大大小小马拉松比赛就有 13场。

如何在服务上下功夫？

丽水是第一次举办马拉松比赛，近

8000人的规模在其组织承办的体育赛事

活动中尚属首例。尤其是近 70%的选手

都是外地人，住宿接待能力是首先需要

解决的问题。丽水市体育局有关负责人

介绍，市区星级宾馆无法满足所有参赛

选手的住宿接待，为此市政府牵头召开

协调会，将全市没有星级的宾馆服务列

为重点工作来抓，要求公安、旅游等部门

召集所有小宾馆业主，就赛事服务保障

作具体要求部署。丽水市副市长戚永远

强调：“接待服务要严格把关，杜绝宰客

现象发生。”

横店马拉松今年是第二届，在去年的

基础上服务保障方面做得更加细致。鉴

于去年不少来自周边地区的志愿者对横

店当地交通等信息资源不熟悉的问题，今

年 3000余名志愿者将全部由横店集团下

属企业员工担任。主办方除了采购 20台

除颤仪以外，还与东阳、义乌、磐安等地医

疗急救组织多方联动，全方位保障选手安

全。另外，所有选手将在各自下榻宾馆直

接领取参赛包，比赛当天的营养早餐统一

配餐，并由专车将选手从各个宾馆送到起

点……可谓是服务到家！

以跑者为中心、为跑者服务，是提升

马拉松赛事品质的根本途径，而赛事品质

提升的受益者除了跑者，还有城市。

以服务周到著称的东京马拉松落幕，它给跑友们带来了怎样极致的服务享受？
浙江马拉松赛事层出不穷，三四月份就有13场，组织方又在服务上作了哪些功课？

用心为跑者，浙江办马拉松赛服务到家
□本报记者 周 洁

本报讯 说起穆祥雄，在上

世纪五六十年代可谓无人不

知，他是一代“蛙王”，是中国第

一个打破游泳世界纪录的运动

员，曾有过一年之内三破 100
米蛙泳世界纪录的壮举。日

前，这位 82岁的中国泳坛传奇

现身温州，与城南小学师生亲

密互动并分享自己的成长历

程。

虽然已经 82岁高龄，但穆

老先生依然精神矍铄、体力充

沛，他甚至会用微信，懂得“收

藏”。当天上午，温州城南小学

举行“榜样的力量”——“名师

大家进校园”活动，邀请穆祥雄

发言。由于是晨会时间，穆老

先生只讲了两三分钟，下来后

笑言“没讲够”。随后，学校又

组织“小记者团与穆爷爷交流

会”，面对小记者们的轮番提

问，穆爷爷有问必答，从学游泳

的故事到打破世界纪录的经历

再到退休后的生活，穆爷爷一

口气说了个遍。一位同学为自

己“游泳学得慢”而苦恼，穆爷爷告诉她：

“学得慢不见得就不好，欲速则不达，学得

慢点基础更牢。”他告诫小朋友们，坚持游

泳运动的同时，更要注重文化素养的提高。

在参观城南小学卓越体育俱乐部时，

穆老先生对俱乐部的训练条件大加赞赏，

称“当时在国家队训练时条件都没这里

好”。他回忆起训练时的器械都是自己动

手制作，不像现在有拉力器这么先进。看

到游泳馆外专门设置的家长观看区域，穆

老先生称赞很人性化，“教学嘛，就是应该

敞开大门，家长和教练互相监督”。

穆祥雄退役后就长期担任中国游泳

队的主教练，“曾经有 14个国家邀请我当

教练，我哪儿都没去。”如今的他依然为游

泳事业奉献余力，“只要基层有需要，全国

各个城市邀请我去讲课，做活动，我都会

去。我这辈子只做一件事，为了中国的游

泳事业。”穆老先生如是说。

（通讯员 马真正）
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昨日，全国政协十

二届四次会议前夕，政

协委员刘翔现身北京会

议中心报到。刘翔一进

门便被媒体围住，他直

接来到报到处领走资料

后入住会议中心。

CFP供图

政协委员
刘翔报到

探寻·浙江体育地理
之温州篇——冬泳


