
本报讯 上周，2016年宁波市中学生

田径运动会开幕式在宁海县技工学校举

行。江东区16名中学生运动员代表最终

以 5金 3银 8铜 165分成绩，获得团体总

分第一名，刷新区域历史最佳成绩，同时

获得本次比赛体育道德风尚奖。其中男

子 4×400米接力打破了全市中学生田径

运动会纪录。

宁波市中学生田径运动会是一项传

统赛事，为期三天，设置了 17个赛项，初

中、高中各组按年龄、性别共分设 4个赛

段，来自 11个县（市、区）以及大榭开发

区、高新区、东钱湖旅游度假区、杭州湾

新区共 61个代表队的 1169名运动员前

来参赛。

近年来，江东区将继续坚持以人为

本和健康第一的指导思想，牢固树立素

质教育观念，大力推进校园阳光体育运

动的蓬勃开展。推进体育“一校一特”工

程，重点打造“校园足球”、“JDBA篮球”、

“智力运动会”赛事，全区所有学校都有

一项及以上体育特色项目。江东区率先

在全市开展中小学校园足球和智力运动

会，受到学生们极大的欢迎。深入推行

“大课间活动”制度，积极实施中小学“5+
1”健康素质促进工程，确保学生每天锻

炼一小时。同时做大做强“校园吉尼斯

挑战赛”品牌，该赛事已连续举办七届，

成为学生最喜爱的阳光体育运动，参与

学生超5万人次。 （通讯员 江东）

本报讯 体育馆满场座无虚席，就连

浙江大学（以下简称浙大）体育馆门口都

挤满了人，到底有什么吸引大家？原来，

为期一周的第十八届 CUBA东南赛区比

赛在浙大拉开帷幕，而浙大时隔 5年再次

作为该赛事的东道主，现场球迷也用行

动表示了对这个主场的期待，浙大研究

生毕业的刘吉祥说：“等这个主场等得好

辛苦，从我当年进入大学时就想再看一

次属于浙大的CUBA主场，这一等就是 5
年。”

CUBA中国大学生篮球联赛是我国高

校最具影响力的体育赛事之一，已经成为

独具特色的大学生素质教育和校园文化

品牌。在开幕战对阵厦门大学的比赛中，

浙大的球员们也没有让主场 5000名球迷

失望，虽然曾一度被厦大队反超，比分差

距逐渐拉大，可浙大男篮通过不懈努力，

最终还是以 78∶63取得开门红，现场观众

们的欢呼声和尖叫声此起彼伏。前来观

看比赛的杨慧玲激动得说：“看球赛心情

特别澎湃，希望之后的比赛每个球队都能

越战越勇，让我们看到篮球的魅力。”

浙大曾是CUBA的发源地之一，时隔

5年主场再回到这里，见证浙大男篮发展

的功勋教练潘运德最有发言权，他说：“我

觉得CUBA就像回家的感觉，作为东道主

压力自然是有的，但是同时也是促进球队

树立目标的动力，关键看咱们自己怎么想

了。”

陪伴浙大男篮走过 18年青葱岁月的

潘运德在这个联赛中找到了自我，同时也

得到成长，“我记得第一届 CUBA的时候

我还是助理教练，现在已经是主教练了，

队员走了一拨又一拨，但大家对这个联赛

的感情很深，因为联赛在发展，在进步。”

如今，CUBA已经成为大学生篮球赛

事中最顶尖的联赛，影响力仅次于CBA，

浙大男篮队长顾逸超说：“这是我在大学

里最后一届CUBA的比赛了，能在毕业之

前感受一下真的很难得，日后回想起来一

定是最珍贵的回忆，希望今年我们能走到

最高的领奖台，也希望队里的年轻队员能

向着职业联赛的梦想继续前进。”

本报讯 4月 8日晚上,“佳尔灵”2016
年U18全国三人篮球锦标赛在奉化市体

育馆球类综合训练馆圆满落幕。共有来

自江苏、上海、山东、辽宁等省、市的16支

100余名运动员参加了本次篮球锦标赛。

参赛运动员年龄都在18周岁以下，比赛分

为男、女两组，分预赛和决赛两个阶段，经

过十五轮共计55场比赛，决出名次。

各参赛队在比赛中，充分发扬了敢

于拼搏，勇于进取的竞技精神，每场比赛

精彩又激烈。比赛中还出现远投、扣篮、

反手投篮、快捷断球、突袭防守等精彩片

段，不时迎来了场边观众的阵阵掌声。

值得一提的是，奉化本土球队“奉化龙

腾”首次组队参加这次篮球锦标赛女子

组的角逐，东道主在比赛中也是不遗余

力，为球迷奉献了一场精彩表演。

在比赛中场间隙穿插了由奉化市体

育舞蹈协会和奉化市篮球协会联合组织

的扣篮表演，更是博得现场观众的阵阵

喝彩声。最终，江苏体育局U18男篮队捧

走本次U18全国三人篮球锦标赛男子组

的冠军奖杯，女子组由山东潍坊一中队

夺取桂冠。

传统的五人篮球运动早已成为世界

上关注度最高、最具市场化的体育项目,

但受到场地、人数、技术等因素影响，难

以全面推广。而起源于街头篮球的三人

篮球，因受众面广，富有非常高的趣味性

和对抗性，在全球各地进行得如火如

荼。U18全国三人篮球锦标赛将是业余

青少年篮球爱好者和青少年专业运动员

共同的大舞台，在这个舞台上，各种围绕

三人篮球的全新比赛、互动和选拔将全

面展开，在让青少年享受篮球快乐的同

时，更为他们创造许多实现自我的机会。

（通讯员 周力 文/摄）
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CUBACUBA再燃战火再燃战火

浙大主浙大主场场，，一等便是五年一等便是五年
□□本报记者本报记者 沈梦雪沈梦雪

激情点燃现场 拼搏展现风采

U18全国三人篮球锦标赛在奉化落幕

在市中学生田径运动会上获佳绩

江东区推动体育素质教育见成效

阳光洒满绿茵场，杭州市的足球小将

们又开始了新学年的联赛征程，伴随着裁

判的一声哨音，2015学年杭州市“市长杯”

青少年校园足球联赛正式启动。上周末，

“市长杯”联赛的开球仪式在杭州保俶塔

小学举行。杭州市教育局长沈建平、杭州

市体育局副局长徐桐浩亲临现场，在场地

中央为比赛开球，同时还观看了学生们的

比赛，在一旁的沈建平不时为进球球员们

鼓掌，他说：“和去年相比，今年的学生基

本功扎实了，踢起球来有模有样。”

在文三街小学和富阳小学的比赛现

场，追风少年们在操场上尽情地挥洒汗

水，享受着足球带来的巨大快乐，现场时

不时传来进球时的喝彩声。别看一些小

个子队员身高不高，进攻起来颇有专业足

球运动员的风范。

原来，能站在市级联赛赛场的各支队

伍，都是杭州市各区、县（市）级的校园足

球佼佼者。因为这是 2015学年杭州市长

杯第二阶段总决赛的比赛，而第一阶段的

区县（市）级联赛从去年下半年开始就已

经先行启动。也就是说，杭州市各区县

（市）级校园足球联赛各自率先开展角逐，

然后根据各区县（市）开展情况，取前几名

来分配进入第二阶段市级联赛总决赛的

席位。

参加本次第二阶段总决赛的一共有

市长杯，
□本报记者 沈梦雪 文/摄

学生们在操场上挥洒汗水学生们在操场上挥洒汗水

88支队伍，男生甲组和男生乙组各32支，

女生24支队。比赛参照世界杯决赛圈的

模式，从 32强到 16强、8强，再到前四名

这样来决出最终的名次。目前的比赛以

小学组为主，到了下半年以初中组和高

中组为主。

在比赛现场，女子足球队是最吸引眼

球的，在场上的对抗和能力水平一点不输

男生。杭州市校园足球办公室管理人员

王惠民说：“今年比赛最让人欣慰的是参

加本次总决赛的女生队伍比去年整整多

了10支，这是在比赛前没有想到的。”

天长小学的女子足球队一直名声在

外，这两年学校体育老师陶佳瑜一直在

各年级选材，为得就是能让这支足球队

继续在联赛中发光发热。和前两年有学

校的足球队招不到女队员相比，这几年

很多家长都愿意主动把孩子送进学校足

球队。天长小学足球队中有一对双胞胎

女孩，踢起球来一点也不比男生差。比

赛时，妈妈化作“粉丝”一个劲得给她俩

加油，她告诉记者：“女生踢足球也很好，

就是应该多运动，不能总做温室的花朵，

出来历练一下也是好的。”

杭州市教育局高教处处长边宏表

示，能看到杭州各个学校女子足球队数

量增加是十分不容易的，因为很多家长

都不愿意自己的孩子来踢足球，这两年

通过宣传和体育老师选拔，校园女子足

球队也有了一片天。

据悉，本次总决赛从昨天启动到今

年5月中旬结束，通过本次比赛选拔出来

的优秀队员，将有机会进入到精英训练

营。

开球！


