
本报讯 作为全国离娱乐圈最近的马

拉松——2016横店马拉松，本周日上午 8
点在横店影视城明清宫苑鸣枪开跑。

今年的横马依旧以“跑进电影，穿越

历史”为主题。去年的成功，让本届横马

从报名开始就备受关注，首个报名日的半

天时间，就有 8082名跑友报名成功，全部

的 15000个名额，也只用了 1个半月时间

就全部报满。

作为具有横店特色的马拉松赛事，今

年横马吸引了在横店影视城拍戏的众多

剧组参加，许多片场在当日暂停拍摄，为

剧组演员提供难得的参与马拉松机会，其

中陈赫、韩栋、林江国等明星与选手共同

奔跑。在现场，横店影视城艺术团的演员

们组成的方阵也为比赛增色不少，他们打

扮成各类影视角色造型，为各位选手加油

助威，也为现场营造了“古装剧”的氛围。

据悉，横店镇的宾馆接待能力为

22000 余张床位，除去剧组常年租占的

5000多张床位，本次一万五千人次的报名

让横店的房间爆满，许多跑友只能住到了

东阳市区，或是相邻的义乌、兰溪，甚至还

有的住到了嵊州，只为能够参加这项一年

一度的特色马拉松。

在马拉松现场，身穿兔子服装的跑者

受到了跑友们的关注，原来本届横店马拉

松和去年相比还有一大区别，就是首次引

入了 18只“兔子”。所有入选的兔子都经

过严格的选拔，都具有丰富的马拉松经

验，并且在开赛前经过了授课培训和实地

试练，以确保每个兔子的配速保持在均衡

的状态。“用科学的方法，带领跑友以最安

全的方式，最快速度地跑完全程，就是我

们兔子的责任。”来自永康的速配员吕晓

平说。

连续两年举办马拉松赛，横店无论在

物资或者组织经验上都有了一定的积

累。横马负责人曾毓琳告诉记者：“去年

我们举办比赛时一些地方还有不太顺畅，

但是经过磨合今年我们从报名到组织都

非常顺利，其中新成立的横店体育发展有

限公司作用非常大。我们之后将跳出横

店，把横马的模式和服务推广出去。”

据悉，接下来在金华磐安组织的半程

马拉松赛，便是由横马的原班人马打造，

届时一定会再次引爆跑友对马拉松的热

情。

本报讯 4月 9日，气温明显上升，春

天气息甚浓，杭州城北体育公园更是生机

盎然，人气十足。带着网球装备的各路球

友一大早汇聚于此，“九好杯”第三届杭州

市业余网球TOP大赛在此拉开大幕。

面向杭州市业余网球爱好者们的这

项赛事已经成功举办了两届，在前两届成

功举办的基础上，不管从规模还是影响

力，本届赛事都有了全新的进步。

今年的比赛有300余名网球爱好者报

名参与，年纪最小的只有 18 岁，最大 60
岁，年龄跨度之大、报名人气之高，创历年

之最，这不仅说明了赛事的影响力在变

大，同样也说明了网球运动，正成为一项

老少兼宜的全民运动。作为该赛事的传

统保留特色，赛事中特地设置了常青组，

同样也安排了积分排名和奖项颁发，以此

鼓励更多的老年网球爱好者重拾球拍，参

与运动。

“我已经是第三次参加比赛了，在这

里我结识了不少高手。”52岁的何志文一

边缠着吸汗带一边笑着告诉记者，自己已

经打了九年的网球，自从参与这个运动项

目后被网球的魅力深深吸引，“这项运动

有竞技性又有趣味性，让人着迷，今年的

比赛较前两年来说规模又扩大了。”

记者在赛场上还发现了一群着装统

一的女球友，她们是来自魅力女子网球俱

乐部的成员们，比赛还没开始，大家就在

巨大的开幕式台上合影，手持球拍的她们

在赛场上配合默契，活力四射，比赛结束

后又似亲姐妹一样嬉笑分享收获，充满热

情与正能量。

杭州市网球协会会长喻福明说：“网

球是一项充满魅力的运动，作为杭州市网

球协会的成员，我们始终认真贯彻市体育

局的精神，坚持发扬全民体育，努力普及

和推广网球运动，希望能够有越来越多的

人爱上网球。”

本报讯 还记得去年的长三角运动休

闲体验季吗？涵盖浙江、江苏、安徽和上

海，从卡丁车、真人CS 、滩涂滑泥马比赛，

到走古道、登山……一整季的运动项目让

运动爱好者们乐动长三角。今年，由三省

一市体育局就体育产业打造的品牌活动

长三角运动休闲体验季活动再次上演。

4月 9日至 10日，2016第三届长三角

运动休闲体验季活动在安徽省六安市金

安区拉开帷幕。本站活动有来自长三角

地区体育旅游企业、运动休闲爱好者共

200余人参与。首站活动安排了休闲体验

和趣味竞赛两大类活动，其中急速 60秒、

无敌风火轮、CS野战基地、小球练习等系

列体育项目比赛和体验活动，让体验者感

受运动带来的无限快乐和刺激。

长三角运动休闲体验季自 2014年举

办以来，吸引了众多运动休闲爱好者，每

年体验季放出的社会报名名额十分受欢

迎，报名热烈程度可以“用秒杀”来形容。

该活动旨在加强长三角地区的体育产业

协作，共同培育开发长三角区域运动休闲

产品和市场。说直白点，要想玩遍长三角

最有特色的运动休闲项目、寻找最佳的运

动休闲旅游地，跟着活动走就行了。

浙江省体育局经济处处长姜建成介

绍，该活动的举办推动了长三角地区之间

体育休闲的融合，通过把各地市有特点和

优势的体育休闲基地串联起来，满足了群

众与日俱增的户外休闲运动的需求，另

外，通过参与者体验后的口耳相传，成为

宣传、扩大长三角运动休闲产业和项目知

名度很好的媒介。值得一提的是，也是对

当地政府组织类似活动很好的锻炼，进一

步提高政府的承办能力。

通过连续两年的举办，长三角运动休闲

体验季活动已经成为长三角地区各省市的

品牌活动，社会关注度也越来越高，本站就

吸引了多家体育产业上市公司的负责人参

与。对此，姜建成说：“该品牌活动很好地诠

释‘体育+旅游’的影响力。政府搭台，体育

和旅游唱戏，真正做到了小投入，大回报。”

在启动仪式上，各地达成共同识，成

立了长三角体育运动休闲合作秘书处，签

订了《长三角地区体育旅游合作共识》。

今后，长三角四省市将共同编制体育旅游

区域发展规划，建立长三角体育旅游重大

项目库；共同培育旅游市场，组织区域大

型体育赛事活动等，从而提升体育旅游产

品的吸引力、竞争力。

今年的活动共设 8站，将持续至 6月

底。浙江省共设置三站，分别是丽水松阳、

宁波梅山、金华兰溪，其余几站为江苏的宿

迁、宜兴和上海的徐汇，最后一站回到安徽

绩溪举行。与去年相比，安徽增加了一站，

总体时间也有所提前，能有效避开高温和

台风等不良天气。下一站将在本周末来到

丽水松阳，以“访古问茶田园松阳运动休闲

体验之旅”为主题，活动包括绿道竞速、探

秘象溪一村，茶园骑行等。
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长三角运动休闲体验季再度来袭
首站安徽金安嗨翻全场，本周末丽水松阳见
□本报记者 毛锦怡 文/摄

跑进电影，穿越历史

今年横店马拉松再次上演“古装剧”
□本报记者 张泽涵 文/摄

老人、小孩齐上阵

杭州有场人气超旺的业余网球赛
□本报记者 洪漩

击鼓颠球击鼓颠球

本报讯 金融行业

可以说是当今社会中工

作节奏最快的行业之

一，能在百忙的业务中

抽身锻炼，对这群业界

精英来说是件难能可贵

的事儿。4月8日晚，中

国建设银行浙江省分行

篮球联赛第一阶段的比

赛在舟山火热开赛。

据建行浙江省分行

工会相关人员介绍，为

深入贯彻落实《全民健

身条例》，增进各二级分

行以及省行内各部门员

工间的交流沟通，丰富

员工的业余文化生活，

提升员工身体素质，从

2016 年伊始就开始组

织、策划本次比赛，目前

第一阶段的比赛已经赛

程过半。

当天进行的是浙江

省分行本部与舟山分行

间的比赛，舟山支行的

员工把偌大的学校体育

馆看台挤得满满当当，

大家自发从普陀、岱山、

嵊泗等地赶往定海观

赛。比赛中，双方运动

员你追我赶，观众席上

不时地爆发出热烈的掌

声。舟山支行的姑娘们

更是舞出了动感的啦啦

操，架势还不输平时电

视里见到的篮球宝贝们，点燃了现场

热情。

省分行本部篮球队队长唐寅说：

“集体项目比赛能凝聚人心，通过比

赛以及平时的训练，队友间的关系也

从同事变成了兄弟，不仅锻炼了身

体，更有利于工作的开展。”
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