
提到朱启南这个名字，浙江体育人都不会陌生，这位曾打破世界纪录的奥运会冠军虽然一度淡出大众视野，也

曾想过要退役，可他最终还是选择在射击事业上继续拼搏。

为了训练，为了国家队，为了射击事业，朱启南放弃了太多。结婚之后，朱启南定居在杭州，可很多时候他都在

北京训练，和家人聚少离多。

说起2015年的成绩，朱启南比较淡定，“这些都是恢复体能必须要经历的比赛，我的目标并不仅于此，希望自己

能在未来有更大的突破。”

朱启南最近几年经历了起起伏伏，也成了射击场上的老将，而他是如何保持向上拼搏的“野心”的？“这是一个

非常深奥的问题，我从事了这么多年射击，我最大的感受是要想有野心必须学会放弃野心，因为射击项目如果想

得太多，往往会打得稀里糊涂，当一个人的欲望驾驭着自己时，再想把它推开确实是超乎常人的。”朱启南如是说。

提到新年的目标，他笑了笑说，“做好自己该做的，无愧于心就行。”

这些日子，射击小将钱学超一直很忙，年前刚刚结束在福建的国家队集训，又匆匆跟随队伍回到北京备战即

将开始的后三轮里约奥运会射击项目选拔赛。

用“横空出世”这个词来形容钱学超职业生涯的开始一点都不为过。2013年入选省队，2014年闭关修炼一年，

2015年刚一出道便射落全国冠军，并在国内射击赛场刮起一阵属于他的“钱氏青春风暴”。

最为难能可贵的是，凭借去年优异的成绩，他不但入选国家射击队，还获得了参加里约奥运会选拔赛的资

格。很多业内人士赞叹，钱学超有着常人难及的天赋和进步速度，在射击这项突破难度很大的项目上初出茅庐的

他便取得了惊人的成绩，这似乎也预示着他璀璨的明天。

另外，钱学超过人的心理调节能力也令人惊叹。谈及自己的心态，钱学超认为除了自己的性格因素外，省队

教练李明在平日训练中对他潜移默化的教导也起了很大作用。钱学超印象最深的正是李教练经常挂在嘴边的那

句话：射击队员需要做最坏的打算和最充分的准备。话不多，但字字是金，让他受益匪浅。

眼下奥运会选拔赛即将打响，但钱学超对此却显得很低调、谦虚，他表示国家队的训练和选拔赛自己都会多

向老队员学习，多增加比赛经验，不断完善自己的心理和技术。

90后运动员吴迪欣所从事的体育项目，与他的年纪一样充满活力：小轮车。在这个并不被大众所熟知的项目

中，吴迪欣在2015年实现了个人职业生涯的突破。

吴迪欣来自丽水莲都，2013年，年仅 22岁的他代表浙江出现在辽宁全运会赛场上，由于技术动作上一个小失

误，让他与冠军失之交臂。吴迪欣很不甘心，默默训练比之前更加刻苦。通过一年的积累，他在2014年全国BMX
（小轮车）第五站太原冠军赛上，打破了6年以来一直被其他高手垄断夺冠的局面，一举获得全国冠军，也帮浙江省

小轮车组队拿下第一个冠军。

2015年，吴迪欣的水平继续提高，成绩也更加稳定。5月20日，2015年全国自行车BMX冠军赛开赛，吴迪欣在

第一站获个人成年男子组第四名，同庄绪龙、黄超雷一起获男子成年组团体第一名；在第二站，他获男子个人成年组

第二名，同黄超雷、谭鑫一起获男子成年组团体第二名。第三站，他获个人男子成年组第三名，同黄超雷、庄绪龙一

起获男子成年组团体第二名。此后，在第四站比赛中，吴迪欣获个人男子成年组第八名，同其他两名队员获男子成

年组团体第三名，并在最后的总决赛上，获得个人总决赛第三名。

“我还年轻，今后会更加用心训练，争取在今年取得更大突破。”吴迪欣说。

1994年出生的罗泳佳16岁就进入了浙江省自行车队。凭借着出众的天赋和刻苦的训练，如今的他已经成长

为国内场地自行车界冉冉升起的新星。

年纪轻轻就经常天南海北去征战。在教练的眼中，罗泳佳初生牛犊不怕虎。他在2010年全国青年场地自行

车锦标赛上夺得男子争先赛冠军，2012年全国场地自行车冠军赛(第五站)上获得男子团体竞速赛季军，第十二届

全运会上获得男子团体竞速赛第五名，2014年全国场地自行车冠军赛（第二站）获得男子团体竞速赛冠军。他用自

己的努力不断提升着自己的实力和水平。

2015年，罗泳佳和队友一起包揽了全年全国场地自行车团体竞速赛冠军，并在全国场地自行车冠军赛（总决

赛）男子争先赛中获得亚军。谈到罗泳佳，教练刘涛说：“刚进队时，罗泳佳的条件并不是最突出的，但他非常聪明，

在训练中逐渐表现出爆发力强的特点，我认为他的发展潜力很大。”

虽然已经在场地自行车界有了一定的成绩，但是罗泳佳认为自己还有很多需要提高的地方，“我现在还很年

轻，要向优秀运动员学习的东西还有很多，只有不断地努力训练，才能慢慢追赶上前辈们。”
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孙新昌 不畏挫败的皮划艇健将

朱启南 永不服输的射击老将

继孟关良之后，浙江皮划艇队还有哪些令人期待的选手？同样来自绍兴的孙新昌近年来表现卓越。

孙新昌打破浙江男子皮划艇在全运会赛场近30年无金牌的历史后，依旧保持了非常刻苦的训练，在国家队

的磨练也让他各方面能力得到不断提高。

2015年，已经是省男子皮划艇队短皮组队长的孙新昌，在全国锦标赛上独得单人皮艇 500米、双人皮艇 200
米、500米、1000米4枚金牌，风头正劲。对于爱徒的表现，省水上运动管理中心主任孟关良表示：“赛前我就和他

们说，‘只要正常发挥，金牌就是你们的。’最后的结果也证明了他们的实力！”

然而，正当所有人期待状态出色的孙新昌能够顺利进军里约奥运会时，意外发生了。在里约奥运会资格赛开

赛前，他的队友突发急性伤病，导致在比赛中发挥失常，与里约失之交臂。

“运动生涯不可能一帆风顺，经历过遗憾和挫折才会更快地成长。”对于这样的结果，孙新昌表现得很坦然。

尽管无缘今年的奥运会，但孙新昌在过去一年的表现仍然非常出色。沮丧和遗憾在所难免，不过这也激励着

他以更严格的要求磨砺自己，把全部的精力投入到明年全运会的备战中。目前正在仙居冬训的省皮划艇队刚刚

进行了队内测试，孙新昌的成绩依然名列前茅。
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钱学超 横空出世的神枪手少年

吴迪欣 不断带来惊喜的年轻人

罗泳佳 潜力无限的车坛新星
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