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一句话看明白

2版 4版“20+”表现预示林志杰回归

浙江广厦上周日奔赴客场挑战青岛，“野兽”林志杰
的手感回暖，最终广厦以102∶85大胜青岛，取得本赛季
的第三场胜利。

4天3晚，40支队伍357名运动员，20多场激烈
比拼……11月6日上午，2016年全国武术套路锦标赛
（太极拳赛区），在普陀大剧院圆满落幕。

地方特刊美丽南麂 欢乐海钓

11月6日，随着各区裁判的一声指令，98名钓手在
“2016心系江河湖海游钓中国（南麂）全国海钓俱乐部邀
请赛”准时收杆，大赛圆满落下帷幕。

舟山体育报

●11月 6日，为期三天的上海国际自由式轮

滑公开赛在黄浦轮滑馆拉开帷幕。来自17个国家

和地区170名世界专业选手进行较量。

●昨日凌晨，2016-2017赛季场地自行车世界

杯首站（英国格拉斯哥站）结束最终较量，中国选手

韩俊/刘莉莉组合在女子团体竞速赛上获得亚军。

●昨日，2016年世界羽联黄金大奖赛德国公开

赛落幕，来自浙江的小将郑思维和国家队队友陈清

晨搭档在混双的比赛中夺冠。

●11月6日，CCTC中国房车锦标赛在上海展

开最终决战，今年CCTC赛事深入国内五大城市，并

继续进行海外韩国分站比赛。

●11月6日，为期一个月的2016年《中国电竞

年度盛典》评选启动，评选共置 20个奖项，选出电

竞行业各领域的年度最佳。

上个月，孙光明一行来到绍兴调研体育

工作，也来到滨江体育公园，沿着这条原本是

防洪堤的绿色长廊走了许久。

“在来绍兴之前，我一直在想区县一级

的体育设施应该是怎么样的，来到这里，我

找到了答案。”在走完一段绿道后，孙光明这

样评价，“县区一级，需要大型体育场馆，更

需要像滨江体育公园一样，与百姓更贴近，

让百姓更受益的健身场所。”

事实上，孙光明的这一想法和当时滨江

体育公园初建之时的定位完全一致。“‘贴近

民生’，这是当初建造滨江体育公园时政府

对公园提出的要求，10年了，可以说，它完

美诠释了这 4个重若千斤的字。”滨江体育

公园建造时，樊纪星作为当时上虞区教体局

分管体育的副局长，全程参与了公园建设的

意见征集和讨论，10年以后，担任上虞老年

体协秘书长的他更深刻意识到滨江体育公

园对上虞群众体育发展起到的重要作用。

“滨江体育公园可以说是开展全民健身

设施的航母，是市民健身休闲的好去处。”樊

纪星介绍，不少省内外来上虞参观的人一般

都要到滨江体育公园一睹为快，而且异口同

声赞扬。上虞著名乡贤、原国际奥委会副主

席、国家奥委会主席何振梁还曾为滨江体育

公园题字。

上虞滨江体育公园十年磨一剑，每日人流量达数万

区县一级的体育设施就应该是这样
□本报记者 郦琪琛

2006年，上虞区委区政府拆资

4000万元在曹娥江水利改造工程中

新建滨江体育公园。

2016年，上虞“一江两岸”工程

二期即将动工建设，滨江体育公园周

围将增加更多运动场地和更完备的

健身设施。

弹指一挥间，滨江体育公园已经

开园10年。

10年来，改变的是什么？是滨江

体育公园的花木一年年愈加繁盛浓，

来此锻炼、赏景的人空前密集，园内

的健身设施破旧了又更新，已然重复

数次。不变的，是体育公园边的曹娥

江水依旧奔流不息，是体育公园的24

小时依然全天候免费向社会开放，以

及当地人对这片土地爱得深沉。

省体育局党组书记、局长孙光明

在来上虞调研体育工作时评价：区县

一级的体育设施就该像滨江体育公

园这样，这个应该向全省推广。

记者初到滨江体育公园，已是深秋。

天气转凉，来此锻炼的市民热情不减。太

极、广场舞、篮球、健步走……人们三五成

群，为这座公园增添了勃勃生机。

吕建平是上虞区一名太极拳爱好

者。过了霜降，他到滨江体育公园打拳

的时间从早 6点半推迟到 7点，吕建平

指着刚更换和维护过的草坪灯和健身

器材说：“一般的市民没有运动特长，就

健步走，这儿环境又美，路又平，安全、

卫生管理又好，太适合锻炼了。”

事实上，滨江体育公园的作用不仅仅在

平日里用于全民健身。记者了解到，上虞很

多体育协会的大型展示活动都会放在滨江

体育公园，特别是每年的妇女节和全民健身

日前后，这里一支支靓丽的健身队伍能吸引

许多市民，还能引来许多背着“长枪短炮”的

摄影爱好者。“滨江体育公园每天的人流量

有两三万人次。”区体育发展中心主任厉苗

军介绍说，滨江体育公园同时也被周围的几

个社区作为社区公共体育设施来利用。

密集的人流量，也对安全和安保工作提

出了更高的要求。“我区在 2013 年下发了

《关于加强全市室外公共体育设施维护管理

的实施意见》，滨江体育公园本质上还是城

防水利工程，由区水利局负责建设和维护管

理。厉苗军告诉记者：“水利局安排了专门

的的保安、保洁人员，维护和周期性养护，近

期还安装了安保探头，让市民更安心地在这

里锻炼。”

“曹娥江两岸实在太好了，太适合给市

民健身用了。”朱柏根是原上虞区体育发展中

心主任，也一路见证着上虞群众体育的发展。

“当初滨江体育公园规划设计时征求了

体育部门的意见，我们提出安排一些常规的

健身锻炼设施。如门球场、气排球场，篮球

场、网球场等。”朱柏根说，“这些年来，在保

证上虞城市防洪和维护曹娥江流域生态环

境的前提下，公园的健身步道等健身设施还

在不断完善升级，曾经未曾实施的骑行道等

都将出现在曹娥江边的运动带上。”

记者了解到，滨江体育公园其实是被包

涵在上虞“一江两岸”工程中的。曹娥江以

南的沿江段建设，主要以体育健身为主，北

面以人文、文化为主设计施工。

随着两岸体育配套设施日益完善，借助

区域优势，上虞区自信喊出了“体育+旅游”的

口号。沿曹娥江两岸健身步道开跑的“曹马”，

将变成这座城市的金字招牌，每年的11月，都

将和全国跑友见面；首届上虞“城市英雄铁人

三项”比赛，更是抓住滨江体育公园得天独厚

的资源优势，展现这座城市运动积极的一面。

更难能可贵的是，这盘“棋”还在不断下

大！目前，“一江两岸”工程两期正在招标

中，预计今年12月份即将开工建设，在规划

中，不仅有和滨江体育公园相连接延续的游

步道和景观，还有小型的几个足球场、篮球

场等体育场地。

全民健身，这边风景独好Part 1

体育为民，小滨江折射出大民生Part 2

一江两岸，“水陆两栖”齐头并进Part 3

上虞滨江体育公园是城防水利

设施和体育健身设施有机结合的建

设工程，地处曹娥江下游上虞老城

区和上虞经济开发区居民聚居处的

中心地带，依山傍水，生态环保、风

景秀美、文化内涵丰富。公园沿曹

娥江呈长带状分布，宽度一般为50

米至 80 米不等，占地 2000 多亩，内

设足球场1个，篮球场4个，网球场4

个，门球场数个，健身步道3000米，

健身器械200多件及大型儿童游乐

设施。公园24小时全天候免费向社

会开放，区水利局派专人养护管理。

延伸阅读>>>


