
华灯初上的夜晚，丽水棋院的 6间教

室内灯火通明，学围棋的小朋友们或是摆

弄着棋子，或是阅读着围棋书籍，学习气氛

很是浓厚。据丽水市围棋协会秘书长李守

胜介绍，目前全市有围棋培训机构 20 多

家，教师 40多名，接受专业围棋训练的小

朋友达到1500人，围棋并呈逐步增长的趋

势，掀起了一股学围棋的热潮。

去年开始围棋成热门活动
培训机构也在不断增多

2005年，李守胜首次在丽水举办了段

位赛，当时全市参加比赛的选手没超过

100人。“那时学围棋的人很少，更别说培

训机构了。”李守胜说。

近几年来，丽水天才棋手柯洁在围棋

界声誉不断提升，“三连冠”佳绩更是将他

推向了“黑白世界”的顶峰。丽水作为柯洁

围棋启蒙之地，学围棋、下围棋的氛围也是

愈加浓厚。

“我本来自己就很喜欢围棋，儿子恰

好也喜欢，就送他来专业学棋了。”市民张

立峰说。张立峰在读高中的时候就很喜

欢下围棋，但那时没有正规的培训学校，

他只能跟着一些业余爱好者学点皮毛。

自从儿子雷锦程所在的彩虹桥幼儿园开

设了围棋课后，4岁的小锦程一回家就琢

磨着下围棋。

据了解，目前市区多数幼儿园均设有

围棋课，市围棋协会还常年派出专职老师

到各个幼儿园进行免费的围棋普及和推

广。仅仅在去年，学习围棋的人数就达

5000人。除了学围棋的学生增多外，围棋

培训机构也渐渐多了起来。“目前全市围棋

培训机构大概有20多家，还有一些小型的

围棋室也诞生在丽水的大街小巷。”李守胜

说。

学围棋年龄多在学龄前
从小学棋有利于大脑开发

小女孩刘米洛安静地坐在丽水棋院的

教室里，手执白棋，有模有样地练习着。刘

米洛今年 4岁，到丽水棋院学棋已有两个

多月，目前正在接受一些围棋基本礼仪、规

范知识的学习。

“我们的学生基本上都是6岁左右，大

多都是幼儿园中班就开始学了。”丽水棋院

围棋教师章婷说。以柯洁为例，在他 6岁

时，父母把他送去围棋培训班，小柯洁马上

就爱上了下棋。

其实，围棋初学者年龄偏小是有据可

依的。“出名要趁早”是张爱玲的名言，在围

棋界，也普遍有着“围棋要出成绩须从幼儿

抓起”的说法。

“围棋教育不能再困在‘学会下围棋’

这个概念上，要强调的是通过在围棋上的

观察力训练、专注力训练、推算力训练、记

忆力训练、忍耐力训练等专题训练，使孩子

们的左右脑能互动，整个大脑得到更好的

开发和锻炼。这就是一定要从幼儿开始学

围棋、学思考、学做人的原因。”李守胜说。

同样，中国著名围棋职业运动员、杰出

围棋教练聂卫平在其博客中写道：“人的大

脑在 3周岁后基本已经发育了 60%，到 12
岁的时候发育能达到90%以上。从4岁开

始学围棋，不是强调孩子要下好围棋，而是

要强调通过围棋这个特别的工具，来给孩

子们从小做大脑体操。”

学围棋的男孩占了八成
女孩学围棋也有大优势

“整体来看，学围棋约 80%都是男孩

子。”在丽水棋院各教室内，男孩子占了大

多数，一个班的十一二位学员中，女孩往往

只有一两位。在人们约定俗成的思维定式

中，女孩学习跳舞、唱歌是最佳的选择，棋

类一般很少考虑。“女孩子就该活泼、可爱

点，棋类应该很少选择吧。”一位围棋学员

的家长谢智燕说。

虽然男孩在学围棋方面具有天然优

势，家长也多认为学围棋不是女孩的最佳

选择，但丽水棋院的各位老师却觉得女孩

学围棋大有优势。“女生学围棋，以后无论

是当围棋教师，还是做客电视台节目，都

是很不错的职业选择，而且女孩天生在说

教方面占优势。”章婷说，“而且，正因为学

棋的女孩少，女孩在市场需求中才更抢

手。”

【温州】
本报讯 2016年全国国际象棋青

少年锦标赛暨第 24届“李成智杯”全

国少年儿童冠军赛于2月13日-19日

举行，共有来自全国各地1000多名棋

手参加比赛。其中，全国国际象棋高

水平后备人才温州基地学员蔡金汝

和郑心尓包揽了女子丁组的冠亚军，

叶荣光棋校学员陈远获得男子丁组

季军，温作凯获得男子乙组第五名。

【越城】
本报讯 日前，越城区校皋埠镇

中心小学足球冬令营顺利结束。共

吸引了全校 20名爱好足球的学生参

与。 （通讯员 孟彩凤）

【嵊州】
本报讯 近日，嵊州市里南乡举

行了首届醉美里南民间风筝节。活

动当天，梅花林里放风筝吸引了众多

本地及宁波、金华等地风筝爱好者参

与。 （通讯员 蔡博顺）

【江山】
本报讯 近日，江山市人民政府

下发《关于给予江山经济开发区等 3
个单位和王永华同志记功嘉奖的决

定》。其中，江山市体育局被市政府

记予集体三等功。

（通讯员 毛武俊）

本报讯 盘带、传球、突破、射门……

小运动员们的精湛球技赢得场边阵阵喝

彩声，这是2月19日举行的2016年金华市

婺城区“希望杯”青少年足球邀请赛。

据了解，本次邀请赛共有来自全市各

地的 8 支小学队伍参加，参赛运动员有

120多人，其中还包括兰溪和武义等地的

队伍参与。经过16场比赛的激烈角逐，本

次比赛的冠亚军分别由江滨小学足球队

和婺城小学足球队获得。

本次比赛还在午休时间内举办了别

开生面的趣味射门游戏，各参赛队的小队

员们积极参与，共享足球带来的快乐。据

赛事现场负责人朱立兵介绍说：“此次比

赛无论是教练的执教水平，还是运动员的

能力，相比往年都有明显提高。这得益于

金华足协对我市校园足球的大力支持和

各地对于本次赛事的重视，‘希望杯’是足

协为推广我市校园足球基础和足球人口

的一次尝试，希望今后每年都能继续办下

去，成为我市一项品牌少儿足球赛事。”

（通讯员 文 祥）
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2月21日下午，宁波市

群英钓鱼邀请赛在奉化市溪

口西旺畈市垂钓基地圆满收

杆。本次钓鱼邀请赛共有

88 名业余钓鱼高手参加。

最终，阮小丰（奉化）、孙建国

（宁海）、周浩峰（鄞州）分获

成人组前三名；黄利根（慈

溪）、郑加南（鄞州）、周雪光

（奉化）获得本次邀请赛老年

组前三名。

通讯员 周力 文/摄
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