
11月8日，温岭市松门镇举行第

四届全民运动会。当天上午在温岭市

素质教育实践基地进行的是8字跳绳

和户外拓展两个项目的比赛，共有来自

南城、北城、淋川、综合、教育卫生等7

支代表队的140多名运动员参加。

据介绍，在本届全民运动会上，除

一部分为机关干部的工作人员外，大部

分为来自农村的庄稼汉、“泥腿子”。他

们在享受比赛的同时，更多的是收获团

队合作的快乐。

通讯员 江文辉 文/摄
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本报讯 近日，2016中国运动休闲大

会最后一项大赛“一战成王”全国钓鱼巡

回赛（宁海站）在胡陈乡梅花山庄国家级

垂钓基地“开战”，来自全国 166名垂钓运

动员及裁判参加了本届大赛。经过一天

两轮的角逐，来自温州的郑益以总重 12.7
公斤的成绩获得冠军；宁海本土选手骆金

旺以总重12.6公斤的成绩获得亚军、同时

获得单尾冠军。

2016年“一战成王”全国钓鱼巡回赛

之分站赛已被中国钓鱼运动协会纳入国

家级赛事，取得前30名的运动员皆可获得

国家竞钓大师积分。此赛自 2015年开始

至今已举办了47场分站，本次宁海站为最

后一站，即第48站。每个分站都会产生总

重量冠军和单尾冠军各一名，每站承办方

将会作为领队，带领本站的两位冠军参加

明年 4月份在四川举行的总决赛，争夺百

万豪车。

近年来，钓鱼以其休闲与运动相结

合的特点受到了广大钓友热捧。宁海具

备发展垂钓运动的天然资源优势，拥有

象山港、三门湾等长达 235 公里的海岸

线，海洋鱼类资源丰富，同时县内溪流纵

横，湿地保护良好，淡水鱼种丰富，适合

开展矶钓、船钓、塘钓、库钓等各种类型

的垂钓活动。尤其是建成于 1979年的胡

陈港水库，是省内最大的围海蓄水淡水

库，集雨面积达 196平方公里，正常库容

6700万立方米，与千岛湖、丽水紧水滩并

称为省内三大淡水钓圣地。库内还有海

鲈、鲻鱼、黑鲷等洄游类海鱼，被中国钓

鱼运动协会专家认定为开展库钓及猎鲈

运动的理想场地。

经过30多年的发展，宁海钓鱼运动取

得了令人瞩目的成绩。目前钓鱼运动协

会拥有34个分会，会员遍及城区和6个乡

镇，垂钓俱乐部6个，会员500多人。据初

步估计，县内现有钓鱼爱好者近 5万人。

近五年来，宁海县钓鱼运动协会共组织了

28次较大型比赛，加上各分会组织的垂钓

比赛，参赛人数超过2万。值得一提的是，

通过邀请国内顶级垂钓高手举办培训和

讲座，积极参与国家级赛事，宁海钓手开

始在国内赛场崭露头角，出现了罗吉松、

储朝晖等一批国内有影响力的海钓高手，

淡水竞技台钓成绩也逐年上升。

（通讯员 王静雅）

@杭州
本报讯 为欢庆杭州马拉松赛

事举行 30年，11月 6日下午，前来

参加 2016杭州马拉松的老杭马人

在西子湖畔黄龙风景区举行茶话

联谊活动。来自温州、金华、丽水、

江山、永康、临安，以及北京、上海、

大连、山东等地的跑马爱好者欢聚

一堂。首届杭马冠军郑加利发表

了热情洋溢的讲话，资深跑马者袁

士华还现场吟诗一首，字字真情，

道出了众多老杭马人的心声。大

家共话情谊并期待明年的杭马再

相聚。

（通讯员 凌国光）

@温州
本报讯 11 月 6 日，2016 第十

三届东南地区海峡两岸冬泳联谊

赛暨温州市第一届市民运动会冬

泳比赛举行。来自两岸的800多名

游泳爱好者参加。这是近十年来

温州举办的规模最大的群众性游

泳赛事，温州派出 15 支队伍、200
多人参加。

（温体）

@湖州
本报讯 湖州市第四届夕阳

红象棋比赛日前在湖州工人文化

宫进行，各县区选拔出来的 40 余

名银龄棋手乐在其中。经过 5 轮

激战，湖州象棋宿将仲阿兴荣获

冠军，潘逢平和衡国庆分获亚军

和季军。

（通讯员 韩锡曾）

@武义
本报讯 近日，金华市武义县

第三届“大风车杯”青少年（儿童）

轮滑锦标赛在明招小学举行。全

县 15所中小学（幼儿园）和大风车

轮滑俱乐部共 16支队伍的 367位

选手参加角逐。承办单位大风车

轮滑俱乐部负责人李平说，举办轮

滑比赛，就是为轮滑爱好者搭建一

个相互交流的平台，给他们提供一

个展示自己的机会。

（通讯员 卢东勇 李雅秋）

@临海
本报讯 日前，台州灵湖公园

环湖绿道竞速赛在临海灵湖公园

举行，里程为5公里，来自全市各地

的150多名运动爱好者参加。

（临体）

全国钓鱼巡回赛宁海收杆

借地势促垂钓 小小鱼杆“钓”起一片产业

本报讯 近日，为期一周的 2016年全

国空手道初级教练员、一级裁判员培训班

在天台文武职业技术学校顺利完课，来自

全国各地的100多名学员参加了培训。这

也是浙江省首次承担此类培训班。

中国空手道协会委派了马骏、范志朴

两位培训师为学员授课。为了保证培训

的质量，严格按照课程安排，既有理论讲

解又有实战演练，从空手道的站姿、行礼

到最基本的步型、拳法、脚法……老师学

员默契配合，演武厅里挥洒汗水，学武习

礼，收获颇丰。

11月 6日，由国家体育总局拳击跆拳

道运动管理中心空手道部部长、中国空手

道协会秘书长王旭辉，省体育局训竞处调

研员汤宝春，台州市体育局局长卢颖才等

组成的专家组还来到天台文武职业技术

学校进行空手道训练基地建设的专项调

研，专家组一行在该校演武厅现场观摩了

学员的实战表演。

据了解，空手道是东京奥运会新增

设的正式比赛项目，普及与提高是今后

的发展方向，教练员与裁判员业务水平

的提高更是重中之重。天台本土教练洪

军武作为空手道高级教练、国家级裁判、

市拔尖人才、市体育名师工作室领衔人，

已经培养和输送了出 10余位散打、跆拳

道全国冠军，14位国家级运动健将。在

此之前，洪军武大胆提出组建空手道队

伍的构想，得到体育局领导的大力支持，

现有习练队员 40余名，并有两人输送到

国家集训队，为普及与提高该项目的水

平作出应有的贡献。

（通讯员 陈斌斌）

“奥运新军”天台办起培训班


