
昨日，肇俊

哲宣布正式退

役。随着他的

退役，2002 年

韩日世界杯的

23人黄金一代

目前只剩下 4

人，肇俊哲被称

为离中国队世

界杯进球最近

的一人。
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一句话看明白

2版 7版张玉宁即将回国踢球？
绝不可能！

近日，有消息爆出，张玉宁很有可能考虑返
回国内踢球。面对传言，张玉宁的父亲张全成全
盘否认。

为庆祝第17个记者节，浙江省体育记者协会
组织了一场别开生面的趣味体育竞赛，以体育的方
式为全省体育记者“庆生”。

8版小足球大梦想，
婺城少年钟情绿茵争霸

11月9日至12日，金华校园足球秋季联赛
在婺城小学开幕。同时，省青少年校园足球推进
工作现场交流会也在这里举行。

以体育的名义，
为全省体育记者“庆生”

●国际田径联合会昨日宣布2016年度男女最

佳运动员的候选名单，牙买加短跑名将博尔特和

女子短跑奥运双冠王汤普森等进入名单。

●在昨日举行的中国足协女超联赛/女甲联赛

升降级附加赛中，浙江莱茵达女足1∶2负于江苏苏

宁女足，未能取得下赛季女超联赛资格。

●第二届世界太极文化节将于2016年12月至

2017年9月期间在三亚举行，届时这里将迎来上万

名太极名家和来自全世界的太极爱好者。

●昨日，科威特奥委会再次起诉国际奥委会

并索赔 10亿美元，这也是对后者对科威特实施全

面禁赛决定的回击。

●昨日，有媒体披露，宁泽涛目前正在办理海

军体工队转业的一系列手续，如果一切顺利则有可

能回归河南队，并代表河南队参加明年的全运会。

本报讯 昨日下午，2016年“健康中国

行浙江站”主题宣传活动在钱塘江畔拉开

帷幕——近 300名健行健跑者从杭州市

钱江新城城市阳台出发，用脚步丈量 5公

里的距离，用运动的方式畅抒“健康中国”

的意义。

今年 10 月 25 日，中共中央、国务院

印发了《“健康中国 2030”规划纲要》，为

健康中国建设指明了方向。浙江省严格

按照各项要求，认真落实，创新开展，做

好健康中国行浙江站活动，卫生计生系

统与体育系统带头行动，扎实推进“全面

健康与全民健身的深度融合”，推动人人

参与、人人出力、人人享有，落实预防为

主、人民共建共享等新时期卫生与健康

工作方针，推行健康生活方式，减少疾病

发生，人人为推进健康浙江和高水平全

面小康作贡献！

省体育局副局长李华出席活动，他

说：“没有全民健康，就没有全面小康。

通过全民健身，让大家在紧张的学习、工

作之余动起来、练起来，快步走起来、跑

起来，这很重要。有健康的新理念，有科

学的健身活动，我们的生活才会健康，才

是真正的小康。”

启动仪式上，除了市民健身团队为

在场观众带来的太极拳、健身操等表演，

里约奥运会举重冠军石智勇的到来更掀

起了活动的高潮，不少运动爱好者纷纷

要求合影，把石智勇围得水泄不通。来

自半山田园社区的谢英华特意赶到现

场，她告诉记者，社区平时就经常组织体

育活动，还有专门的排舞队、腰鼓队等，

“只要不下雨，我们就排练。不为别的，

就为自己身体健康。这次听说还有奥运

冠军助阵就特地来看看，没想到真人更

亲切。”

石智勇告诉记者，自己十分愿意为

“健康中国”事业出一份力，“现在国内的

运动氛围很浓，大家都在追求健康的体

魄，而运动就是促进身体健康的好方式。

如果能通过我的个人影响力让更多的人

动起来，我感到很开心。”

活动现场，各行各业的人对于“健

康中国”的理解不尽相同，但是有一点

是达成共识的：体育是“健康中国”的

重要组成部分。树兰（杭州）浙江大学

国际医院副院长冯志仙认为，健身不是

一句口号，而是一种常态。“我们鼓励

员工把病房、走廊、办公室当运动场，

随时随地快步走起来。刚结束的杭州

马拉松上，我们院里就有不少医生跑完

了全程。”

无疑，体育是建设健康中国的重要组

成部分，在不久前颁布的《浙江省全民健

身实施计划（2016-2020）》中多有涉及：未

来 5年，全省经常参加体育锻炼人数比例

达到全省总人口的38%以上；城乡居民体

质健康合格率达到91%以上；人均体育场

地面积达到 2.1平方米以上；每万人体育

类社会组织达到 2个……对于未来的“蓝

图”，参与活动的市民纷纷表示，这让老百

姓实实在在受益，享受到了“健康中国”带

来的福利。

>>> 延伸阅读

“健康中国行”活动是国家卫生计生委组织开展的全国性大型健康传播活

动。我省的集中宣传时间是11月7日-13日，目前，全省各地都在轰轰烈烈地开

展相关活动，围绕健康生活理念、疾病预防与控制、健康素养、慢性病防治等内

容，开展大型义诊、科普展示、健康讲座、书刊赠阅、健步走等多种形式的健康教

育活动。

本报讯 昨日，浙江省体育记者协会

庆祝第17个记者节活动暨2016年里约奥

运会浙江省好新闻颁奖仪式在临安白水

涧举行。浙报集团、浙广集团，以及体坛

报社、杭州日报等十多家媒体，三十多位

体育记者参加。

今年是奥运年，对体育工作者尤为重

要。夏天的里约奥运会上，浙江体育健儿

发挥出色，获得了 2金、2银、3铜的好成

绩。不仅保持了浙江“届届奥运有金牌”

的殊荣，孙杨、傅园慧等运动员在赛场内

外的形象都引起了全国观众的广泛关注，

改变了观众对中国传统运动员的刻板印

象。而浙江选手赛场扬威的背后，浙江媒

体也将他们身边的故事向更多观众一一

呈现，展现了浙江健儿的英姿，营造了浓

厚的奥运氛围。

浙江省体育记者协会从《浙江日

报》、《钱江晚报》等 14 家媒体选送的 70
余件文字作品和广电新媒体作品中，评

选出了里约奥运会好新闻奖。其中，浙

江日报记者李春的《浙江泳坛“洪荒之

力”从何而来》、以及本报记者黄维的《一

位里约奥运会前方采访记者的观察与思

考。浙江选手，为何如此从容与自信》获

得文字类一等奖；《20分钟，浙江水师勇

夺金银铜》等 5 篇作品获得文字类优秀

奖；《奥运游泳馆上演“浙江之夜”，游泳

军团收获金银铜牌》、《力抗首站失利重

压，孙杨夺奥运 200米自由泳冠军》获得

广电新媒体类一等奖；包括本报记者的

《奥运之星》系列作品等 5项作品获得广

电新媒体类优秀奖。

颁奖活动中，省体育记者协会理事

长、省体育局副局长胡国平对获奖者表示

祝贺。他希望，在今后天津全运会、世界

短池游泳锦标赛以及杭州亚运会等一系

列重大赛事中，记者们能为浙江体育讲好

故事，省体育记者协会也会继续广泛团结

体育宣传战线的同志，把浙江体育的新闻

宣传工作做得更加出色。

评选结束后，浙江省体育记者协会组

织了一场别开生面的趣味体育竞赛，以体

育的方式为全省体育记者“庆生”。

什么是“健康中国”？体育又在其中占据何种地位？听听奥运冠军
和普通市民的声音——

健康中国行，健身要先行
□本报记者 华雨晨

浙江体育记协为奥运好新闻颁奖
本报记者获得文字类一等奖
□本报记者 吴雨辰

谢谢
幕幕


