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马上要迎来的3天清明小长假，除了扫墓祭祖之外，难得
的假期也是亲子乐游的好机会。那么清明期间适宜哪些亲子
运动项目，以及需要注意些什么呢？
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●日前，中超公司正式邀请有“捷克铁人”之称

的内德维德担任中超联赛形象大使，双方将进行为

期三年的合作。

●3月31日，金州勇士客场加时战胜犹他爵士，

本赛季已经达到了68胜的战绩，创下队史最高纪

录，并且有机会创造NBA历史最佳常规赛战绩。

●由于目前篮协与宫鲁鸣之间的选帅问题尚

未得到解决，原本定于31日公布的男篮国家队集训

名单可能要到清明节假期结束后才会对外公布。

●日前，阿里体育宣布创办世界电子竞技运动

会，比赛将于今年4月开幕，全球总决赛将于12月在

中国进行。

●日前，第十八届中国国际鞋业（体育产业）博

览会主办方宣布，将把已有17年历史的“鞋业博览

会”升级为“体育产业博览会”。

清明小长假怎么过
天气宜人体验亲子游新玩法

本报讯 昨天，在河北秦皇岛举行

2016年全国象棋男子甲级联赛预选赛结

束了全部的比赛。杭州象棋协会队和杭

州分院国际交流中心队分别以积分榜第

二和第三的成绩，成功获得了在今年 5月

举行的全国象棋男子甲级联赛资格。这

也意味着除了已经征战象甲的环境集团

队外，杭州在今年的象甲联赛中将首次拥

有“三驾马车”的豪华配置。

据了解，本次预选赛共有来自全国各

地的 20支男子象棋团体队参加。在 4天

的比赛中，20支队伍进行七轮对决，最终

根据积分，决出本次预选赛的前三名，晋

级2016年全国象棋男子甲级联赛。

由于杭州象棋协会队和杭州分院国

际交流中心队在选手的个人能力上并没

有太大的优势，加上队中选手以年轻人居

多，赛前并没有制定冲甲的目标。杭州棋

院象棋队教练马天越告诉记者，这次比赛

队伍基本上是抱着锻炼队伍目的去比

的。但是没想到棋手们轻装上阵，发挥得

非常好，连续赢下了江苏队和开滦队，最

终获得了晋级象甲联赛的资格。

和很多队伍不同，中国棋院杭州分院

在象棋队伍的建设上一贯以培养年轻棋手

为主要目的，这次参赛的三支队伍中，何文

哲、李炳贤、郭凤达和吉星海几位棋手都是

刚崭露头角的年轻选手，而来自中国香港

地区的外援黄学谦又很好地发挥了稳定军

心的作用。“当时确定象棋协会队能够晋级

时，我们已经觉得很惊喜了，没想到最后一

轮全部结束之后一算分，连国际交流中心

队也凭借对手分的微弱优势追到了第三的

位置，着实是意外之喜。像杭州这样一个

城市有三支象甲队伍的情况，在全国象棋

界也是绝无仅有的。”马天越说。

接下来，两支队伍将回到杭州休息，

在 4月 16日象甲联赛报名注册工作结束

后，全力备战5月开始的2016赛季比赛。

本报讯 春风催人奋进，厉兵秣马正

当时。昨天上午，副省长郑继伟来到浙江

体育职业技术学院，看望慰问正在备战里

约奥运会的浙江将士，听取备战汇报。省

政府副秘书长李云林，省体育局领导孙光

明、王乐、吕林、刘军，浙江体育职业技术

学院院长张亚东等陪同。

浙江是游泳大省，在历届奥运会上，

浙江泳军先后夺得过五枚金牌。在游泳

馆，郑继伟详细询问了正在备战的游泳名

将、伦敦奥运会双料冠军孙杨的身体情

况、备战状态，鼓励他养好伤病，顶住压

力，力争再续奥运辉煌。

在排球队，郑继伟认真观看女排姑娘

们的训练。在得知自由人单丹娜已入选

中国女排26人大名单后，郑继伟叮嘱单丹

娜说：“要时刻做好准备，一旦机会来了，

就能抓住。”

郑继伟还看望了羽毛球队、武术队等

的将士，详细了解训练情况，慰问教练员、

科研人员等，叮嘱相关部门扎实做好备

战、征战奥运会的后勤保障工作。

在随后举行的汇报会上，省体育局党

组书记、局长孙光明代表局党组进行了关

于里约奥运会备战的情况汇报。在省委、

省政府高度重视下，全省体育系统精诚团

结、众志成城，营造了浓厚的备战氛围，同

时在训练比赛、后勤保障、数据分析等方

面做了大量扎实有效工作，接下来的重点

是力争有更多的选手获得奥运“入场券”

并夺取金牌。

在听取汇报后，郑继伟充分肯定我省

的奥运备战工作扎实、有效。他指出，奥

运会是一个大舞台，也是一个对外展示的

窗口，期待浙江运动健儿能取得好的战

绩。郑继伟还鼓励运动员们全力以赴，尽

力而为，不给自己留下遗憾,力争在里约奥

运会上完成夺金任务。

郑继伟要求,备战里约奥运会，重点对

象、重点工作要做到精准精细，做好防伤

防病工作，争取让更多运动员能参加奥运

会。同时，对于兴奋剂问题要把好关，做

到“零容忍”，不能因为争取金牌而触碰道

德底线。省体育局和浙江体育职业技术

学院要尽一切努力做好后勤保障工作，让

运动员们无后顾之忧，群策群力迎接即将

到来的挑战。

副省长郑继伟在看望慰问备战里约奥运会的浙江健儿时，提出殷切希望——

全力以赴，尽力而为，不留遗憾
□本报记者 郦琪琛

两支队伍冲甲成功 象甲历史绝无仅有

象甲联赛杭州将“三驾并驱”
□本报记者 奚 源

4月4日为清明节法定假期，本报

依惯例休刊。4月5日恢复正常出报。
本报编辑部

2016年4月1日

致读者

本报讯 昨天上午，

2016年中国射击队奥运

选拔赛结束全部三轮的

比赛。经过激烈角逐，浙

江选手朱启南和杨浩然

分别获得男子 50米步枪

三种姿势项目和男子 10
米气步枪项目的奥运会

参赛资格。

在本次预选赛中，河

北、四川和上海等地的选

手实力都比较强，浙江的

四位选手此前虽然都保

持在第一集团，但积分排

名经常会随着一两枪的

成绩而发生变化。在参

赛的浙江选手中，朱启南

是队里唯一参加了男子

10 米气步枪、男子 50 米

步枪三种姿势两个项目

的选手。在失去 10米气

步枪项目的奥运资格后，

朱启南并没有受到影响，

最终凭着精湛的枪法、过

硬的心理素质顺利拿到

了 50米步枪三种姿势的

参赛资格。浙江射击队

教练李明介绍，这依赖于

朱启南丰富的国际大赛经验以及稳定的

心理素质。

另外一名浙江选手杨浩然由于在预

选赛前已经拿到了一定的国际比赛奖励

积分，所以拥有一定的积分优势，加上整

个过程稳定的表现，他的奥运参赛资格几

乎毫无悬念。

此外，同样参加10米气步枪项目的钱

学超也得到了教练组的肯定。他是前六

名中两名没有国际比赛积分的选手之一，

虽然最终比排名第二的四川选手曹逸飞

落后13分排名第四，但从“零积分”打到这

样的名次，表现可圈可点。

接下来，获得奥运会参赛资格的朱启

南和杨浩然将继续留在北京随国家队一

起备战，钱学超和赵中豪将跟随教练组回

到浙江。
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经过半年的准备，宁波足球超级联赛将于4月2日揭幕。
共有14支球队，400多名球员报名参加这场属于宁波人自己的
足球盛宴。

郑继伟郑继伟（（右三右三））在游泳馆慰问孙杨在游泳馆慰问孙杨


