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五年来，宁波体

育事业呈现蓬勃发

展的态势，借助体育

创强平台，加快提升

全市体育事业整体

水平，亲民、便民、利民的全民健身服

务体系进一步完善；进一步完善四级

后备人才训练体系，竞技体育综合实

力全面提升；体育产业规模不断推动

扩大。

●9个县（市）区获得浙江省体育

强县（市）区称号，全市体育乡镇（街

道）和小康体育村全覆盖。2015年，新

建5个乡镇（街道）全民健身中心和

18个中心村全民健身广场（公园）。

●北仑区跻身全国20个全民健

身示范试点城市（区）之列，成为全国

唯一入选的县级区和浙江省唯一入

选地区。

●全市每年举办的各类群众性

赛事活动2000余场，经常参加体

育锻炼的人数比例达40.8%；各县

（市）区国民体质监测中心全覆盖，国

民 体 质 测 试 总 体 合 格 达 标 率

92.1%，截至 2013年底人均体育场

地面积达1.61平方米/人（按常住人口）。

●甬籍运动员参加世界级比赛

共获得4金5银6铜，参加亚洲级比

赛共获得10金5银2铜，参加国家

级比赛共获得71金62银79铜，

第 15届省运会稳居全省第二。创

建国家级高水平体育后备人才基地

3 个、省级高水平后备人才基地 4
个，通过各级高水平体育后备人才基

地创建，进一步促进高水平体育后备

人才培养。2015年共向省级以上运

动队输送运动员48名。

●每年举办40余项全国性以上

赛事和活动，让市民共享文化大餐，

不断扩大宁波城市的知名度。2015
年，江东真武魂WBK国际极限格斗

联赛、鄞江攀岩公园、升腾公司青少

年体育培训等7个项目获得省体育

产业发展资金共498万元。广泛开

展省级体育服务标准化试点工作，体

育服务标准化工作积极推进。体育

彩票销售累计超过70亿元，为体育

事业发展提供有力保障。

●2015 年，在市委市政府重视

下，拨款400万元筹建宁波市体育

发展基金，著名“宁波帮”实业家、慈

善家李达三先生

捐 资 人 民 币

3000 万元，支

持宁波体育事业

发展。

在体育领域，创新发展同样是时代主

题，从习近平总书记亲自关注足球改革，

到促进体育产业发展和健康消费各项举

措，所涉及的改革创新目标指向，最根本

的在于体制机制。市体育局系统也正在

统一思想认识上因地制宜稳妥地推进体

育领域各项改革。

解读：启动《宁波足球改革发展方案》

的调研工作。成立课题组对宁波如何发

展足球运动进行调研，结合宁波实际，制

订宁波足球发展总体实施方案。同时尝

试引进或组建职业足球俱乐部可行性方

案调研。重视足球项目人才队伍的引进

和培养。加强对教练员、裁判员队伍的培

训与管理,提高其业务水平。

办好 2016 年首届宁波足球超级联

赛。营造良好的足球氛围，扩大参赛面，选

拔高水平运动队参加浙江足球超级联赛。

打造市、区、校三级足球业余训练体

系。启动实施宁波市校园足球“绿茵工

程”，在全市各级各类学校设立100所足球

传统项目学校，建立和完善小学、初中、高

中和大学四级足球联赛制度，将各级校园

足球赛打造成为传统赛事，形成涵盖培

养、训练、竞赛和管理的完整青少年足球

发展体系。

开展组建“宁波市足球学校”可行性

研究。探索建立文化教育与足球运动相

结合的新型足球学校，以适应全市足球青

少年人才培养需要。

创新、发展、开放、共享

2016年，宁波体育厉兵秣马全新启航
2015年，宁波体育递交了一份完美答卷；2016年，宁波体育全新启航。如何开启“十三五”新局面……宁波体育人早已胸有

成竹，今年的体育大戏值得期待！

共享，就是让人民群众有更多获得

感。要坚持“体育为民，共享健康”的工作

理念，深入实施全民健身国家战略，探索

市运会和市民运动会新模式，切实打造好

“体育宁波”服务平台，提升公共服务水

平，成为智慧宁波的重要组成部分。

解读：广泛开展全民健身活动，继续

办好有特色有影响的品牌活动，精心策划

首届美丽乡村运动会，积极推动市民健身

节和全民健身大联动。同时努力扩大“一

县一品”、“一乡一特色”的品牌影响力，营

造全年有计划、月月有赛事的良好氛围。

通过创新全民健身公共服务提供方

式，扶持社会力量参与公共体育场馆建设

与运营，为群众提供更多更优的全民健身

公共服务。通过政府购买体育公共服务

的形式，继续推行大型体育场馆免费低收

费向公众开放；建立学校体育场地设施向

社会开放的长效机制，委托第三方机构参

与运营管理，提高管理效率。

加快推进体育社会组织的规范化、社

会化、实体化进程。积极培育各级、各类

群众性体育社会组织，给予更多的政策引

导和支持，使之真正成为体育部门和群众

之间的桥梁和纽带。要创新政府购买体

育公共服务的内容和方式，实现由“办体

育”向“管体育”的职能转变。

继续探索“体育+公园”模式，推进中

心城区“两心一轴、三江六岸”核心景观体

育设施建设。充分利用好城市规划边角地

带、“三改一拆”空地、废弃厂房仓库、立交

高架桥下等这些存量土地建设体育设施。

继续加强体育指导工作。组织开展

群众日常体质测定和运动能力风险评估，

建立居民健康档案，开具运动处方，提高

各类人群健身的针对性和有效性。支持

社会体育指导员开展体育志愿服务，整合

社会资源建设共享一批“新常态健身园”

（志愿服务基地）。

竞技体育是一个城市综合实力的重

要组成部分。宁波的竞技体育如何在原

有基础上“更快、更高、更强”地发展，是

一项系统工程，需要协同推进，科学统

筹，环环相扣，精益求精，才能取得预期

效果。

解读：全力以赴奋战奥运。要及时掌

握和了解运动员的训练质量和比赛成绩，

做到奥运参赛队员一人一方案，争取宁波

运动员在里约奥运会上有所突破。与此

同时，调整布局、夯实基础，积极备战下届

省运会，紧紧围绕相关运动项目持续发展

而努力，调整部分项目布局，做好各项准

备工作。

重点推进实施《宁波市游泳振兴计

划》，紧密结合《宁波市竞技体育十年

（2011-2020）发展规划》的战略部署，逐步

扩大游泳项目的后备人才储备，注重业训

和人才培养。结合宁波市竞技体育发展

实际，加大对市级直属训练单位建设力

度，提升训练场地、设施等硬件条件，规范

内部管理。以市体育运动学校和各中心

（基地）为龙头，以县（市）区少体校为重

点，以阳光体育基地学校、体育特色学校

为基础的体育训练格局，为竞技体育后备

人才培养奠定坚实基础。

继续巩固省队市办、市队区（县）办的

成功模式，促进竞技体育训练上新台阶。

加强学生运动员的文化教育工作，确保达

到国家规定的基本质量要求；积极构建科

学化、制度化、常态化的体育和教育协商

机制，不断推进“体教结合”向“体教融合”

模式转变，努力实现体育和教育资源共

享、优势互补、义务共尽、成果共用的竞技

体育后备人才管理体制和运行机制，促进

学生运动员德、智、体、美全面发展。

体育产业有着天然而独特的优势。体

育作为六个新增的消费领域之一，完全有

潜力成为推动宁波市经济社会持续发展的

重要力量。要让宁波企业在经济转型时期

共建共享体育产业发展带来的“红利”。

解读：打造政策环境平台。转变政府

工作职能，减少行政审批事项。完善政府

购买体育服务政策，公布政府购买体育服

务指导性目录。推进有条件的事业单位

转制为企业或社会组织，扶持体育行业协

会发展。加快综合性和单项体育赛事管

理制度改革，公开赛事举办目录。启动社

会资本进入体育领域的政策研究，积极争

取各方政策支持。通过市场机制积极引

入社会资本承办赛事，培育和支持专业化

赛事运营企业和社会组织。

打造高端精品赛事平台。积极申办、

承办 2017-2020年国际柔道大奖赛（奥运

积分赛）等大型体育赛事，着力办好 2016
宁波国际马拉松、2016中日韩国三国青少

年运动会、东钱湖国际铁人三项挑战赛、

真武魂自由搏击和 2016年全国青年帆船

锦标赛等大型新兴赛事。继续办好八一

男女篮、海天乒乓球职业联赛、鄞州国际

网球赛、北仑国家女排主场等传统赛事，

使重大赛事成为宣传宁波的重要名片，提

升宁波长三角南翼赛事中心的品牌力。

打造休闲运动引领平台。根据宁波

市自然资源禀赋，利用宁波的山水特色，

推进非奥项目及基地建设，大力开发以地

方特色运动休闲基地为主的体育运动休

闲市场，形成一县一品一特色，以基地建

设带动产业集群化和集团化发展。重点

打造“一城、二带、三区”，“一城”，即宁波

杭州湾运动休闲城；“二带”，即环东钱湖

运动休闲带、象山港海洋运动休闲带；“三

区”，即四明山户外运动休闲聚集区、宁海

乡村古镇户外运动休闲聚集区和甬北慈

东运动休闲聚集区。同时，开展特色运动

休闲小镇、特色运动休闲示范基地评选工

作。积极响应省政府提出“支持宁波规划

建设梅山新区”的战略部署，着力打造梅

山“运动小镇”。

完善监管体系平台。根据国家政策，

建立、健全相关法规，完善监督管理机制，

明确监管主体及其管理职能和各类市场

主体的权利义务，规范体育市场主体行

为，维护市场秩序，促进体育市场规范化

发展。建立和完善体育服务规范，提高体

育服务水平。开展体育行业特有职业技

能鉴定工作，提高体育服务从业人员的服

务意识和专业水平。规范体育无形资产

开发、体育广告赞助、体育中介等经营活

动，促进体育市场健康有序发展。

“以宁波足球改革发展为抓手，加快足球运动发展步伐”
关键词：创新发展

“以加快体育产业‘落实年’为抓手，着力打造完善四个平台”
关键词：绿色发展

“以竞技体育‘突破年’为抓手，努力提升竞技体育水平”
关键词：协调发展

“以全民健身‘推进年’为抓手，进一步贯彻落实全民健身国家战略。”
关键词：共享发展


