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想预知国
内外精彩的体
育比赛吗？每
周一，看台抢
先为广大读者
热情“播报”。

本报讯 刚刚结束了清明小长假期间

的联赛，中超 BIG4又将马不停蹄地开始

亚冠第四轮的赛程。最让人揪心的莫过

于今晚出战的广州恒大，前三轮仅积两分

对于卫冕冠军来说实在是有些尴尬，本轮

要是客场无法取得 3分，恒大就将基本提

前被淘汰。虽然周末联赛两球赢下了广

州德比，但球队整体状态依然处于疲惫

期，在场面的控制和防守的硬度上都存在

问题，唯一的利好就是新援马丁内斯状态

保持不错，他的表现将成为恒大亚冠上能

走多远的最后砝码。

上轮主场被首尔 FC的狂轰乱炸，让

原本小组形式不错的山东鲁能也遇到了

瓶颈。周末联赛在黄龙体育中心又被绿

城开场 12分钟的两记“闷棍”打得找不着

北，主帅梅内塞斯更是在赛后的新闻发布

会上抱怨了20分钟之久，并声称队员继续

这样的表现，自己只能下课回家。如此状

态和军心，恐怕客场远征首尔又将带回一

场失利。

相比之下，两支亚冠新军江苏苏宁和

上海上港的期待值更高一些。前者不仅

联赛中继续领跑积分榜，亚冠中也拥有

一个理想的排名。接下来的三轮，江苏

有两个主场，只要把握好，就不必将出线

的悬念留到最后一轮客场与全北现代的

死磕中。

上海上港虽然在联赛中依然无法摆

脱关键时刻掉链子的习惯，但在上轮赢下

大阪钢巴的比赛中，埃里克森尝试用吉安

和埃尔克森的双中锋战术得到了很好的

效果，本轮虽然是客场作战，但状态正佳

的孔卡和国家队“开窍”之后的武磊，搏到

一个平局或许并不是什么难事。

根据中国篮协安排，中国女篮将与委

内瑞拉女篮在 4月上旬进行三场热身赛，

这也是中国女篮今夏首次亮相。

由于在去年的女篮亚锦赛当中无缘

冠军，中国女篮无法直通里约，球队只能

出战奥运落选赛争夺门票，根据竞赛规

程，6月 13日中国女篮就将开始第一场女

篮奥运落选赛，以争夺一张里约奥运会的

入场券。

值得一提的是，在奥运落选赛的分组

当中，中国女篮与委内瑞拉女篮同在 D
组。中国篮协确定今年 4月 6日到 10日，

中委国际女篮对抗赛将分别在河北保定，

浙江富阳与台州举办，首场对决将在 4月

6日进行，举办地为河北保定。三场热身

赛是双方正式交手前的摸底和测试，比赛

过程和结果对两队来说都至关重要。

双方的第二战将在 4月 8日举办，举

办地为浙江富阳，第三场比赛将在 4月 10
日进行，双方将转战台州。喜欢篮球的浙

江球迷们自然不能错过如此高级别的比

赛，为中国姑娘们呐喊助威。

霸主不在，新军当道

中超BIG4迎来亚冠关键之战
□本报记者 奚 源

4月5日 18:30
首尔FC VS山东鲁能

浦和红钻VS 广州恒大

4月6日 18:00
大阪钢巴VS上海上港

4月6日 20:00
江苏苏宁VS 东京FC

中国女篮与委内瑞拉女篮即将上演热身赛
□本报记者 沈梦雪

4月6日 星期三

16:00 中国女篮VS委内瑞拉

4月8日 星期五

19:30 中国女篮VS委内瑞拉

苏宁锋线尖刀特谢拉苏宁锋线尖刀特谢拉（（图右图右））的发挥至关重要的发挥至关重要

春暖花开，正是徒步的好时节，4
月 8日至 10日，“神行定海山”全国徒

步大会将在“面向大海”的浙江舟山市

定海区迎来2016年的首站比赛。

4月定海温度适宜，正是适合徒步

的季节。这次全国徒步大会定海站的

路线特色主要围绕：“山、海、村”而设

计，“山中四月始盛开”的鲜花，海边小

路独特的景观和湿润的空气，每个淳

朴渔村是本站比赛的特色和亮点。

此次活动全部行程43公里，其中，

第一天比赛行程 21公里，有 17.5公里

非硬化路面和 3.5公里硬化路面。以

南洞村为起点，张家村为终点。第二

天行程22公里，从张家村出发，重点为

马目村。第二天的比赛硬化路面 8公

里，此外还有14公里的登山步道。

省内活动

为进一步弘扬畲族优秀传统体育文

化，促进全民健身运动广泛开展，推动景

宁体育文化、旅游事业全面发展，景宁将

在 4月 7日起举办全民畲族体育大闯关

暨畲族体育项目综合展示活动，通过开

展富有民族特色的活动，营造欢快的节

庆氛围，展现畲汉等各族群众团结协助、

积极进取的精神风貌，进一步展示和弘

扬畲族优秀传统体育文化。

活动时间：4 月10日上午9:00—11:00
活动地点：景宁县城复兴西路

活动内容：1、竞技项目：千人押加、

操石磉 、摇锅、采柿子、龙接凤、蹴球击

准。2、闯关项目：山哈嬉情：青年男女上

山打猎，过独木桥、砍竹子、做竹筏、渡河

流、打野猪，男女逐渐建立了感情，抛绣

球、穿畲衣、庆祝丰收的成果、巩固了爱

情，最后结为情侣回家。

“三月三”体育大闯关 等你来挑战@景宁

4月5日

4月6日

神行定海山广发英雄帖
即将鸣枪开赛

@舟山

遥控器

4月 6日至 9日，2016全国公路自行

车冠军赛（温州站）即将上演。这是温州

市今年承办的首个“国字号”体育赛事，

同时也是该市首次承办全国性专业自行

车赛。

今年比赛共分浙江温州、河南信阳、

四川都江堰三站，温州为首站。

比赛共分个人计时赛、城市绕圈赛

和大组赛三个大项，具体项目分别为女

子20公里个人计时赛、男子40公里个人

计时赛，女子 60公里城市绕圈赛、男子

90公里城市绕圈赛和男子 180公里大组

赛、女子120公里大组赛。

本次赛事以“骑行瓯越 逐梦温州”

为主题，以“浙江顶级，国内一流，每年一

届”为办赛要求，力争把赛事办成精彩、

圆满的体育盛事。

为使本次赛事充分展现温州自然和

人文景观，比赛线路分别涵盖鹿城、龙

湾、洞头、乐清、永嘉等县市区。目前比

赛线路已经中国自行车运动协会认定。

届时精彩的比赛将在温州市区瓯江之

畔、洞头环岛、乐清雁荡山、永嘉楠溪江

石桅岩等区域展开。

4月5日 星期二
20:30 全国游泳冠军赛

4月6日 星期三
2:45 欧冠 拜仁慕尼黑VS本菲卡

2:45 欧冠 巴塞罗那VS马德里竞技

8:00 NBA常规赛 热火VS活塞

9:00 NBA常规赛 掘金VS雷霆

4月7日 星期四
2：45 欧冠 沃尔夫斯堡VS皇马

2：45 欧冠 巴黎VS曼城

18:35 全国游泳冠军赛

19:30 世界羽联马来西亚公开赛1/4决赛

4月8日 星期五
10:30 NBA常规赛 勇士VS马刺

19:30 足球友谊赛

中国女足VS哥斯达黎加

4月9日 星期六
19：35 中超第4轮

北京国安VS广州恒大

4月10日 星期日
15：30 中超第4轮

天津泰达VS杭州绿城

19:35 上海绿地VS山东鲁能

“国字号”自行车赛即将上演@温州


