
本报讯 日前，杭州市实验幼儿园

第七届“我老爸最棒”亲子运动会在拱

墅区大关游泳馆健身中心举行，全园

230多名小朋友和爸爸一起参加。

音 乐 响 起 ，开 幕 式 徐 徐 拉 开 帷

幕。气势昂扬的国旗队率先入场，他

们穿着英姿飒爽的检阅服，旗手手持

国旗，鼓手帅气打鼓，迈着庄重的步伐

向主席台走来。紧接着，酷炫多姿的

各班入场仪式，全体齐跳的拳击搏击

操将运动会现场的热情彻底点燃。而

爸爸间的游戏“气贯‘长绳’”，则正式

拉开了运动会游戏比赛的序幕，接下

来各班开展的丰富多彩且富有童趣的

亲子游戏让爸爸和孩子们都玩“嗨”

了，现场一片热情、欢乐。

托小年级组的最佳父子兵、动物大

冒险、爱的抱抱、奇妙球之旅，这四个游

戏充满童趣童真，看着老爸们手忙脚乱

地戴着动物帽子，或爬或跳或推，真是

有些忍俊不禁。中大年级组的父子接

力、十万火急、打败哥斯拉、袋鼠爸爸则

更注重速度以及父子间的默契协调。

这些游戏各具特色，既充满了亲子趣味

性，又锻炼了孩子的运动能力，还让老

爸们与孩子一起回到童年、享受童年。

“我老爸最棒”亲子运动会是杭州

市实验幼儿园的特色品牌活动，目的是

在爸爸的带领下，不断增强孩子们勇于

担当的品质、坚持不懈的意志，培养孩

子们的勇敢精神，使孩子们更具阳刚气

质，并进一步增进家庭之间的亲子情感

交流。

（通讯员 钟菁）

活力冲天 “爸”气十足
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本报讯 日前，从江苏省南京市

举行的新闻发布会上传来捷报，

2017 年中国山地自行车公开赛总

决赛举办权花落衢州市常山县。

在选择 2017 年中国山地自行

车公开赛总决赛举办权的过程中，

主办方从地理位置、环境、人文、当

地基础设施条件等方面进行了综合

考察。主办方认为，在全国申办总

决赛的 9个地区中，常山是拥有无

限发展潜力的黄金区域，县内的低

丘缓坡是绝佳的山地自行车运动场

地。常山的赛道位于城东新区核心

休闲公园内，由专业团队打造，运用

了最新的奥运山地赛道设计理念，

按照承办亚运会赛事的标准建设，

是浙江及周边省份的首条国家级专

业赛道。此赛道能综合考验车手的

耐力、爆发力，以及过弯、上下坡技

术等综合控车能力，具有很强的竞

技性和观赏性。今年11月，常山县

已成功举办 2016年中国山地自行

车公开赛（浙江·常山站）。

常山县相关负责人表示，这是

一个振奋人心的好消息，下一步，常山将全力

争取申办 2019 年亚洲山地自行车锦标赛和

2022年亚运会山地自行车公开赛，进一步打

造“赛事兴县”的平台，使精彩的赛事活动为推

动县域美丽经济建设注入强大动力。

（通讯员 方均良）
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这一篮球嘉年华赛事，连开幕式都是

别具匠心的一场表演赛为赛事开球。

这项赛事的创办人、美国中华体育联

谊会理事长高启正先生，亲自出现在球场

上。抢球、运球、投篮，一气呵成。谁也想

不到，这位长者已是80岁高龄。

没错，1936年出生的高启正先生，今

年正好80岁。从1985年创办这项赛事以

来，他每届都是组织者，也是参与者。如

何把 80岁的寿庆过得更有意义，他与他

的老伙伴们决定，把寿庆地点从酒桌上搬

到球场上。于是，就有了这一场“元老表

演赛”——上场的球员清一色是 80 后

——没错，都是80岁以上。

草根篮球界的元老都来祝寿了。上

海的王达先生，已 83岁高龄，由他领衔来

了 8个“80后”；杭州的虞友宝，同样正好

80岁，他与高启正先生调侃“以球互贺”。

73岁的陈培德，原浙江省体育局局长，一

直在场边为老哥们加油、助威，赛后说了

句接地气的话：“看着‘80后’还能活得这

么精神、潇洒，‘全民健身、利国利民’太有

道理了。”

高老先生，准备打到什么时候歇手？

老先生的回答是：能坚持打到多久不重

要、打赢打输也没关系，只要能收获健康、

快乐就行。

346支球队、4000多名灌篮高手，这场篮球嘉年华用了4天时间，
在18片球场上、打了600多场比赛

全球华人聚横店 以球会友大联欢
□本报记者 黄 维

七十古稀、八十耄耋，提到这

个年纪，联想到的是不是头发灰

白、步履蹒跚？不过，还有一些群

体，依然在球场上生龙活虎。昨

天在浙江开幕的第32届全球华

人篮球邀请赛上，这样的好戏接

二连三地上演。

11月 24日，第32届全球华

人篮球邀请赛在东阳市横店影视

城举行。这项赛事的参赛球员，

要求必须是华裔人士，即直系血

亲或祖父母、父母其中之一为华

裔。

这场篮球嘉年华逐渐成为全

球篮球爱好者以球会友的大联

欢。比赛吸引了来自美国、泰国、

马来西亚、法国，以及中国香港、

中国台湾等十多个国家与地区的

篮球爱好者组队，共有参赛队伍

346支、4000 多名选手，这场篮

球嘉年华将用4天时间，在18片

球场上、打600多场比赛，创造了

这项赛事创办以来的“三个之

最”：参赛队伍最多、参赛选手最

多、比赛场次最多。

参赛队伍中，境外的接近 100支。于

他们而言，打球更是一次回乡之旅、交友

之行。一只小小的篮球，让日思夜梦的乡

愁变得触手可及。

45 岁的刘稳固是马来西亚华侨，他

活跃在当地的篮球俱乐部。不过，却是

第一次参加这项赛事。“我父亲去世得很

早，我至今不知道自己的祖籍在哪里，只

知道是客家人。这次回到祖国打比赛、

交朋友，似乎与故乡一下子亲近了。”刘

稳固说，他从事的是外贸生意，与这么多

球员打了交道、交了朋友，也更想把生意

做到中国。

不少球员携家带口前来，在参赛的同

时开启一段美好的寻根之旅、文化之旅。

63岁的叶进平是澳大利亚华侨，也是这项

赛事的忠实拥趸，以前每次回国参赛都会

带上妻子、儿女，趁比赛间隙饱览祖国的

山河国色。今年，他让23岁的儿子叶伯翰

也报名参赛——主办方为了让更多的“侨

二代”传承这种文化，特地设立了“境外青

年组”。与叶进平一样，周文运也把妻子

毕自云带来了，作为“后勤部长”、“拉拉队

队长”，他们在比赛之后还继续会呆上几

天，“游览横店影视城、尝尝这里的美食，

更重要的是来真切感受祖国的发展与繁

荣”，毕自云说得很动情。

草根赛事也有名宿身影。眼前个子

颀长、精神抖擞的老者好眼熟！对呀，不

是王长友指导嘛。

提到王长友，可是大名鼎鼎。半个世纪

前，就是国家队的主力；人生的巅峰，是他在

担任国家队主帅时，率领中国男篮夺得

1990年北京亚运会冠军。他怎么也出现在

了全球华人篮球赛的赛场？76岁的王指导

说：“这项赛事我已经追随20多年，南征北

战不知到多少个国家、多少座城市了。”

王长友对全球华人篮球邀请赛情有

独钟。他坦言，与竞技篮球相比更轻松、

更快乐，打的是健康球。根据中老年群体

的特点，比赛设上、下半时，每半时各20分

钟，暂停、换人、罚球等不停表，运动量适

中，也尽可能避免出现伤病。“打打球、会

会友、交朋友”，王长友说，不光如此还是

领略大好河山、品尝各地美食的机会。他

介绍，趁这次来浙江，队友们开着车子一

路游玩、一边参赛，感觉很棒。

在他的影响下身边打球的中老年朋

友越来越多。这次，他的“麾下”就有 3支

队伍，不光有男队，还组建了女篮，队名就

叫“北京长友队”。

八十岁庆生，从酒桌搬到球场上

篮球界名宿，亦热衷于草根赛事

游子故乡行，球赛与乡愁一线牵


