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一句话看明白

●昨日，广州恒大俱乐部官方宣布北京人和

后卫张成林正式转会加盟，张成林是恒大冬季转

会的第一签，将补强恒大左后卫的短板。

●昨日，BBC公布 2016年最佳体育人物候选

名单，新科世界第一穆雷、中长跑奥运冠军法拉

赫、足球明星贝尔等榜上有名。

●昨日凌晨，“clubworldranking”发布 2016年

48期世界足球俱乐部排行榜，夺得国内三项冠军

的广州恒大排名第49位，较上期下降10位。

●昨日，NBA公布最新一期实力榜，金州勇士

坐上了联盟头把交椅，凯文·乐福和凯文·杜兰特

分别当选东西部最佳球员。

●日前，第 18届农心杯三国围棋擂台赛第 8
局在韩国釜山战罢，中国先锋范廷钰执黑取得七

连胜，再次刷新农心杯的连胜纪录。

本报讯 全省卫生与健康大会昨天上

午举行。省委书记、省人大常委会主任夏

宝龙出席会议并讲话。他强调，全省上下

要深刻领会、坚决贯彻习近平总书记关于

卫生与健康工作的重要讲话精神，坚持以

“八八战略”为总纲，按照“秉持浙江精神，

干在实处、走在前列、勇立潮头”的要求，

以增进人民福祉为出发点落脚点，牢固树

立“大健康”理念，全面实施“大健康”战

略，切实抓好重大国民健康行动，显著提

升群众健康水平、生活品质和健康公平，

使人人享有与我省经济社会发展水平相

适应的健康服务。

省委副书记、代省长车俊主持会议并

作工作部署，省委副书记袁家军以及其他

副省以上领导出席会议。会议以视频会议

的形式召开，各市、县（市、区）设分会场。

夏宝龙强调，浙江要成为全面建成小

康社会的标杆省，健康浙江建设不能失

速，更不能缺位。要按照高水平全面建成

小康社会目标要求，明确健康浙江建设的

战略定位，着眼于“大健康”，确立新理念、

构建大格局，着眼于高水平，突出高质量、

均衡性，着眼于百姓受益，坚持问题导向、

效果导向，着眼于彰显特色，注重扬长补

短、厚植优势，着眼于可持续，引导多方参

与、全民共建。要实施《健康浙江 2030行

动纲要》，着力推进健康领域供给侧结构

性改革，广泛开展全民健身运动和群众体

育活动，各级各部门要把建设健康浙江这

项重大德政工程、民心工程摆上重要日

程，加强领导、真抓实干，推动形成全社会

关心支持和参与健康浙江建设的良好局

面。

车俊强调，要坚持改革引领，坚持民

生导向，坚持发展为本，积极推进全民健

康管理，推进全民健身，积极培育健康新

业态，促进健康产业大发展。

在健康浙江的新蓝图中，体育工作特

别是全民健身已纳入到“大健康”的理念，

这对体育工作赋予了新的时代使命，提出

了新的历史任务，强化了体育工作尤其是

全民健身工作在全面建成小康社会过程

中的独特功能和重要价值，实现全民健身

和全民健康深度融合。

今后，我省将建立全覆盖、高水平的

全民健身公共服务体系，以群众身边的

体育场地设施、体育社会组织、体育健

身活动、科学健身指导为重点，实施“四

提升四覆盖”全民健身工程，激发广大

群众参与体育健身活动的热情，增强人民

体质。

夏宝龙在全省卫生与健康大会上强调

广泛开展全民健身运动 高水平推进健康浙江建设
□通讯员 应建勇 王国锋 本报记者 汤怡虹

杭州体育报2版 地方特刊台州：将残疾人
比赛纳入全民运动会

日前，台州市第二届体育大会暨第
三届残疾人运动会在台州市全民健身
活动中心开幕。

视频展示助推杭州体育宣传；城市
死角变身运动休闲乐园；拱宸“绿丝带”
让你感受运河边的运动乐趣。

昨天，在杭州召开的全省卫生与健康

大会，正式吹响“健康浙江”建设的号角。

与三个月前前往北京参加全国卫生与健康

大会时一样，省体育局党组书记、局长孙光

明难掩内心激动，“‘健康浙江’建设，是体

育领域面临的重大的发展机遇。走早一

步、做实一分，体育正是大有作为时。”他开

门见山地说道。

为什么强调“走早”、“做实”？孙光明

认为，“没有全民健康，就没有全面小康”，这

是理念上的飞跃与提升。“用健身强健体魄、

以体育凝聚力量，体育在‘健康中国’、‘健康

浙江’建设中，扮演的是先行军、铺路人。”

如何在“健康浙江”建设中发挥体育工

作的更大作为？孙光明说，关键在于“早”，

早宣传、早发动、早参与；关键在于“实”，夯

实基础、实干兴体。浙江体育在全国率先

提出的“创强”，既是推进发展的重要抓手、

也是具体行动。创建省级“体育强县（市、

区）”，框定了 100多项指标，涵盖了全民健

身、业余训练、体育产业等方面，尤其通过这

个载体有效促进各级党委政府对体育的重

视，加大了对体育的投入，全民健身设施更

完善、体育组织更健全，群众参与体育的热

情更高涨。孙光明自豪地介绍，经过12年

接力棒式的“创强”，截至去年已有71个县

（市、区）成功“创强”，年底前将对今年提出

申报的 12个县（市、区）进行“创强”验收。

他透露，在“健康浙江”建设号角的推动下，

更要抓机遇、重行动，到 2017年底全省 90
个县（市、区）要实现体育“创强”全覆盖。

下一步的行动纲领中，孙光明提出要

借力 2022年杭州亚运会的筹办等重大利

好机遇，围绕“四提升四覆盖”工程建设，重

点抓好体育场馆设施的建设、管理与利

用。他认为，“全民健身”只有全民知晓、全

民发动、参与，才能实现全民受益，这也是

体育的基础工程。这个系统工程具体而

言，包括如何建立切实有效的机制，提高体

育场馆设施的开放利用率，不断满足人民

群众的需求；让更多的人有机会参与体育、

分享快乐；如何发挥各类体育组织及12万

体育社会指导员的作用，更好地组织群众

科学健身；还包括如何引导体育消费，让这

一行为成为自觉行动，这更是推动体育可

持续发展、促进全民健身与健康的关键。

孙光明说，体育在“健康浙江”建设中

既是光荣使命，又是任重道远。各级党委

政府，尤其是各级体育部门，要为体育的发

展创造良好条件、营造浓厚氛围，目的就是

建成涵盖全省10万平方米全覆盖、无死角

的体育网络，让全省 5500万人民在参与体

育中共建、共享、共得健康。

最后，孙光明表示，“健康浙江”建设是

一项系统、庞大的工程，体育要为其多作贡

献，必须坚持不懈地抓，还要有一抓到底的

决心，更要有抓住一件、办成一件的韧劲。

他叮嘱全省各级体育部门，在“健康浙江”

建设过程中应树立强烈的主人翁意识，走

早一步、做实一分，当好“全民健康”的守门

员，为浙江在全国率先高水平全面建成小

康社会作出更大的贡献。

走早一步走早一步、、做实一分做实一分，，当好当好““全民健康全民健康””守门员守门员
——省体育局局长孙光明谈“健康浙江”

□本报记者 黄 维

3万多跑步爱好者拥抱2016杭州马拉松（资料图）

健康浙江，作为全面推进共享发展的重要内容，作为高水平全面建成小康社会的必然要求，正在融入政策的方方面面，为处于转型升级攻坚时期的浙江大地注入全新活

力。全民健身和全民健康深度融合，是党中央提出的新任务、新目标，是健康中国建设中的重要组成部分，这对“十三五”期间的体育工作赋予了新的时代使命。打造健康中

国、健康浙江，浙江体育人能做些什么，又有什么新的想法？本报记者独家专访了浙江省体育局党组书记、局长孙光明。下周起，本报将陆续推出“健康浙江”建设体育局长

系列访谈，约请全省11个地市的体育局长谈谈体育在打造健康浙江的过程中，将起到的作用。

“健康浙江”建设体育局长系列访谈


