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草根之星

足球运动确实无处不在，即便是在
中国的传统节日——春节期间也不例
外。据本报了解到，目前杭州市和临安
市有多个草根球队会在大年初四之后
安排踢球，地点主要集中在省全民健身
运动中心，临安的浙江农林大学新老校

区足球场等地。而位于萧山的超顶足
球场以及拱墅区的F+体育咖啡都会在
春节期间的一些关键场次比赛时安排
球迷活动。

春 节 临 安 球 友 约 战 QQ 群 ：
134191897

苗健楠：“如果年轻的时候去职业

队练练，说不定有机会能踢出点名堂

来。”这是苗健楠读书时校队老师对他

的评价。但他自己从来没觉得自己是

这块料，能够和志同道合的朋友兄弟

一起在绿茵场上踢踢草根足球，才是

人生最大的享受。作为一名高速交

警，他不仅是单位球队中的绝对核

心，还是自己家乡临安一支业余球队

的队长。周末两天休息，他经常是这

头踢完单位的比赛，转身就赶回临安

去踢当地的业余联赛。天生具备出

色的身体素质，加上常年工作在交通

执法第一线，让他一直保持着不错的

竞技状态。去年，他更是和单位同事

一起拿到了省直机关足球联赛乙组

的冠军。如今，已经当上父亲的他把

更多时间留给了孩子和家人，但他对

足球的热情，始终火热。

春节临近，很多足球爱好者在准备

回家过年的同时，也在谋划着利用春节

假期和球友们一起乐一乐。最近，杭

州以及富阳、余杭等地的球迷向本报

反映，他们有的准备在年初五到年初

七之间约战一些附近城市的足球爱好

者用踢球的方式来欢度春节；也有的

准备召集朋友一起到一些足球主题的

酒吧或者私人球场看比赛，切磋足球游

戏。

谈到自己是如何喜欢上足球

的，俞华飞的回答很简单：“最初是

为了锻炼身体，后来就成了戒不掉

的瘾。”

俞华飞告诉记者，他上学的时

候身体不太好，为了锻炼身体，上

高中时开始练田径。每天课余时

间都在跑步，跑的时间长了身体

素质就变好了。俞华飞说，他们

那一代人深受 2002年世界杯的影

响。他上高三的时候国内足球一

片繁荣，国人对中国足球寄予厚

望，足球受到越来越多人的关注，

他身边出现了很多热爱足球的同

学。每到下午放学，那些爱踢球

的男生就会三五成群，去学校操场

踢球。

有一天，有个爱踢球的同学找

到他，说：“俞华飞，你整天一个人

练田径，不感无聊吗？不如跟我们

一块踢球吧！”俞华飞当时觉得踢

球既可以锻炼身体又能和同学一

块儿玩，于是便加入了同学们的踢

球队伍。

上高三时踢球，大部分家长肯

定不赞成，因为这时正是考大学的

紧要关头，一丝一毫都不能松懈，

但俞华飞是例外。他说，当时之所

以能坚持每个周末去踢球，是因为

自己住校，周末踢完球换身衣服回

家，爸妈看不出来。

2004年，俞华飞考上了大学，

相对轻松的学业让他有更多的时

间踢球。大学期间，他参加了校

足球队，每天下午 4 时上完课，他

就会去学校操场和队友一起踢

球。

俞华飞说，大学期间坚持踢球

一是因为爱好，二是为了打发时

间。“那时候电脑还没有普及，课

余时间大家课外活动比较多，不像

现在的大学生，没事都待在宿舍里

打游戏。”俞华飞说，从高中到大

学，每天和足球亲密接触，踢球成

了他的习惯。“课余时间如果不去

踢 球 ，都 不 知 道 其 他 还 能 干 什

么。”俞华飞说。

虽然踢球的初衷不是为了耍

帅，但是俞华飞说，当年在学校操

场上比赛，很能吸引异性的目光。

俞华飞说：“在场上比赛的时候，操

场四周围满了看球的女同学，不少

人为我们加油助威，瞬间觉得在球

场上奔跑的自己很帅！”

最初只为强身健体

坚持踢球渐成习惯

组建团队几经波折

大学毕业参加工作后，俞华飞的足球

梦还在继续。2010年，由俞华飞牵头，加

上几名球友的支持，他们的足球队成立

了。展翅高飞、飞黄腾达，“展达”足球队的

队名包含了美好的希望。由于经验不足，

缺乏完整、合理的进攻和防守策略，球队成

立之初，在友谊赛中从未胜过，但队员们对

足球的积极性和热情丝毫未减，俞华飞带

领队员们坚持参加每周一场的友谊赛，一

如既往地活跃在绿荫场上。

球队第一次正式亮相参赛是在 2010
年湖州业余足球联赛上。俞华飞原本以为

这场比赛会给球队带来新的面貌，然而联

赛未结束，球队几大主力由于工作和学习

方面的原因相继离开，“展达”跌入低谷，一

度从赛场上消失。

好不容易组建起来的球队，俞华飞不

想眼睁睁地看着它就这样散了。于是，接

下来的两年里，他一直坚持带领队员训练、

参赛。虽然正式比赛中他们穿的不再是带

有“展达”字样的球衣，但是足球场上还是

能看到“展达”球员满场飞奔的身影。“毕竟

是自己一手组建起来的球队，希望它能够

一直踢下去。”

“草根足球”顾名思义就是非主流、非精英、
非专业的足球文化群体，简单地说就是业余足
球。但就像野草拥有顽强的生命力一样，“草根
足球”是中国足球发展不可忽视的一部分。今
年33岁的俞华飞是湖州业余足球圈子里小有
名气的代表性人物，他对足球坚守数十年，对足
球有着满满的爱。

从为健身强体到戒不掉的瘾，数十年如一日的坚持

湖州草根俞华飞的足球人生
□本报记者 龚力魄

俞华飞（右）在比赛中


