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一句话看明白

●日前，国家体育总局局长苟仲文在北京会见

匈牙利外交与对外经济部部长西雅尔多·彼得一

行，双方就体育交流与合作交换意见。

●中国围棋甲级联赛 12月 3日在重庆闭幕。

浙江籍棋手柯洁以18胜4负的战绩包揽最有价值

棋手、最佳主将和最多胜局三项大奖。

●昨日，在荷甲15轮的比赛中，中国球员张玉

宁时隔 210 天首发实现破门，首发进球率达到

100%，帮助球队维特斯主场3︰1击败兹沃勒。

●昨日，2016年世界乒乓球青年锦标赛在南非

结束团体赛的争夺，最终日本队史无前例地夺得男

团和女团两项冠军，创造了赛会历史。

●昨日，中国最具商业价值明星榜公布，已经

离开赛场的中国金花李娜力压姚明和宁泽涛列体

育明星之首，位列榜单的第24位。

体育在“健康浙江”“健康杭州”打造

中，应该扮演什么角色、发挥哪些作用？

“多健身、少吃药，应该是这样的场面。”杭

州市体育局局长金承龙，用这样一句接地

气的比方开场。

金承龙认为，从大健康而言，体育与

健身处于前端，而医疗、治病则是末端，前

端抓得紧、成效佳，后端才会更轻松，可见

体育在“健康浙江”建设中地位的独特。

金承龙说，杭州是浙江的省会城市，包括

体育领域也理应“勇立潮头”、引领全省，

因此杭州体育在“健康浙江”建设中任重

道远。

当前，“健康中国”建设号角已吹响，

杭州体育也正迎来千载难逢的机遇。金

承龙介绍，杭州面临筹办2018年世界短池

游泳赛、2022年杭州亚运会等重大契机，

体育也是大有可为之时。

“打造‘健康浙江’，要重视竞技体育，

尤其在国际国内大赛上更多的争金夺

银。”谈到竞技体育与“健康浙江”之间的

关系时，金承龙解释：一方面抢占竞技体

育的高地，就是强健、强壮、阳刚的象征，

另一方面竞技体育对全民健身起到十分

重要的引领、示范、标杆的作用。金承龙

自豪地介绍，自 1984年以来杭州培养、输

送的优秀运动员中先后有9人次获得了奥

运冠军，包括吴小旋（射击）、楼云（体操）、

罗雪娟、孙杨、叶诗文（游泳）。以游泳为

例，在一大批奥运冠军、世界冠军的带动

下，全民游泳的良好氛围也已形成，连续

多年举办的“市长杯”全市游泳比赛参赛

者甚众，全民健身促进全民健康，成为“健

康浙江”建设的重要抓手。“2022年家门口

的亚运会，杭州选手要夺得历届以来最多

的金牌。”金承龙对此充满了期待与信心。

竞技体育是引领，全民健身则是基

础。金承龙说，从体育行政部门的角度，

要提供更优厚的条件，包括更充裕的场馆

设施、更丰富的赛事活动、更健全的网络

组织。金承龙说，杭州体育有好的传统，

如连续举办30届的杭州马拉松，吸引7万

多人报名、争抢 3.2 万的参赛名额，健康

跑、太极拳、广场舞等群众体育赛事活动

也动辄成千上万人参与，“要在缓解场馆

设施上动脑筋，创造更好的全民健身环

境”，杭州提出的策略是“盘活存量、做大

增量”，盘活存量即加大公共体育场馆设

施的开放力度。目前杭州有条件开放的

570所公办学校，以及户外公共体育设施

已经实现 100%开放，金承龙透露已提出

设想并开展调研，有条件的公办学校可望

试点室内体育场馆设施的共建共享；做大

增量，即根据赛事筹办新建、扩建、改建大

型体育场馆，之外更多是为老百姓新建一

大批小型、多样、满足身边锻炼需求的全

民健身设施。

借助筹办国际体育赛事的难得机遇，

大力发展全民健身、引进举办大型活动，

不光对杭州体育事业的发展是巨大推动，

做强做大体育产业也必是水到渠成的过

程。金承龙说，群众体育、竞技体育、体育

产业共同发展形成的合力，将是“健康浙

江”建设巨大的动力。

他只想做为
为青春奋斗的吴易昺
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吴易昺这个名字最近有点火。这个17岁的杭州小
伙在2016年中国网球大奖赛决赛中捧得男单桂冠。没
有辜负父母的希望，他正朝着自己的梦想发起冲击。

皇马VS巴萨，这一部永不落幕的电视长剧，百年来，
场场为观众奉献别具一格的精彩。1:1的比分，完全体现
不了比赛的惊心动魄。

赛场真英雄
比赛萌萌哒

12月3日，杭州市下城区城北体育
公园三锐网球中心聚集了大批网球小正
太、小萝莉，他们激情PK ，火力全开。

“健康浙江”建设体育局长系列访谈

抓住2022亚运契机，杭州体育力争勇立潮头
——杭州市体育局局长金承龙谈“健康浙江”
□本报记者 奚 源 华雨晨

吃大餐，增设特别奖，玩起“双城记”

今年的温州马拉松“花头”不少
□本报记者 朱郑远

在昨天进行的首届浙超联赛焦点战中，杭州安格主场0:0战平宁波大榭银

博。由于杭州安格所有比赛已经结束，落后他们3分的宁波队下周还将对战积

分榜垫底的舟山天瑞。如果赢球，净胜球占优的宁波队就将问鼎冠军。

本报记者 奚 源 文/摄
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本报讯 12月 4日早上 8点，2016温

州马拉松（以下简称温马）鸣枪开跑。来

自国内外的11353名跑友从位于温州世纪

广场的起点出发，开启了一次围绕温州城

市中心轴线的马拉松征途。值得一提的

是，奥运冠军朱启南、全国艺术体操冠军

蔡彤彤等明星运动员也来到现场助跑。

今年温马沿用了去年被全国跑友叫

响的主题口号——“温州向前冲”。温州

市体育局局长亓宾表示，希望通过这个口

号，继续向世界传递激流勇进、永不止步

的温州人精神。

本届温马优化了线路，升级了赛道，

细小的改变也让大家感受到了组委会的细

心。来自乐清的参赛选手吴瑞增是参加过

首届温马的选手，他说道：“这次赛道的难度

下降了很多，这次赛道有略微的调整不仅

少了一座大桥还少了两个隧道，赛道平缓

了很多。既不用逆风跑，也不用隧道里挨

冻，跑得舒服多了。”

现场，2000名志愿者和大量的安保人

员确保赛事安全有序，还有20辆救护车和

260名医务（保障）人员、50台AED设备以及

408名医疗志愿者共同构成无缝衔接的应

急救援保障系统。终点处，不仅有着常规

的赛后补给和各类服务，还有温州的各类小

吃一应俱全，让前来参赛的选手一饱口福。

值得一提的是，此次温马特别增设了

“温州籍运动员特别奖”，针对温州市户籍

的运动员特别设置了全程、半程马拉松

男、女前 12名奖，这让温州市民参与感更

强，积极性更高。此外，本次温马还直通海

外。记者从主办方获悉，加拿大温哥华马拉

松将为参加此次温州马拉松的温籍选手提

供多个“温哥华马拉松”的参赛直通名额，并

为名额获得者免费办理加拿大旅游签证。

原本并无关联的两者，因温马二字结缘，相

关负责人陈灵鸟告诉记者：“现在我们也在

努力与温哥华马拉松当地的赛事主办方进

行协商，是否可以直荐一部分选手也到温州

来跑温马。真正把温州和温哥华的‘温

马’双城记长久的合作起来，互通互利。”

宁波队（红色）


