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本报讯 日前，维克安泽国际象棋超

级大赛战罢，来自浙江的丁立人斩获第

三名。由于在倒数第二轮中战胜乌克兰

头号棋手伊里亚诺夫，丁立人的即时等

级分重回世界前10，暂时排在第9。
值得一提的是，正在直布罗陀参加

公开赛的前世界冠军印度棋手阿南德意

外失利，这使得丁立人一举超越阿南德，

成为亚洲等级分最高的棋手。

昨天下午，本报记者联系上正准备

搭机回国的丁立人，他表示，今年的比赛

竞争更激烈，棋手水平更接近。对于此

次比赛总体表现，总分十分的话，丁立人

给自己打八九分，他认为自己下棋的质

量还是不错的。

这样的成绩，对于丁立人而言无疑

是最好的新年礼物。用浙江国象队主教

练王文浩的话来说，这是意料之中的事

情。丁立人去年 7 月战胜盖尔凡德，以

2765.5分首度进入世界排名前十，而这个

分也创造了中国棋手历史上最高等级

分。于此同时，过去的一年，他参加了大

大小小不少比赛，都取得了不错的成绩。

“小丁很优秀，心态很好，对自己的

要求特别高。”王文浩直言，小丁的目标

就是世界冠军，“对于棋手来说，等级分

是一个方面，但像阿南德这样，毕竟是拿

过世界冠军，而这也是小丁努力的方

向。”

本报讯 今日，第 25
届世界技巧锦标赛第二

次测验在浙江体育职业

技术学院举行。其中，

浙江队的李安和项凌志

将参加技巧男子双人项

目的测验。

教练陈洪恩告诉记

者：“两个队员现在情况

良好，状态也相当稳定，

此前在江苏南京国家队

的集训进步明显。”由于

两人身高差较大，因此

可以展示更多难度系数

较大的抛接动作，其中

肩上 720 正是他们的优

势动作。

记者还了解到，李

安和项凌志还将于 2 月

8日赶赴比利时，参加技

巧世界杯赛。项凌志告

诉记者，由于本学期的

文化课程已经结束，所

以训练时间相对充裕。

“最近训练状态也挺好的，还算轻松，李安

也是。”

第 25届世界技巧锦标赛将于今年 3月

在福建莆田开赛。目前已有包括美国、俄

罗斯、德国、英国等37个国家和地区报名参

赛。李安和项凌志也将在世界杯赛之后前

往莆田参与国家队集训。

丁立人成亚洲国象第一
世界冠军是其努力目标
□本报记者 郦琪琛

科比参加宋庆龄

基金会和科比基金会

联合组织的中美青少

年体育文化交流活

动，和来自中国的青

少年进行了长时间的

交谈。

对话少年
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●昨天下午，2016赛季亚冠联赛进行资格赛

第二轮，中超球队山东鲁能率先出战，主场6∶0击

败印度冠军莫亨巴根。

●2016年国际田联世界室内田径锦标赛 3
月17日至20日将于美国城市波特兰举行。百米

飞人苏炳添确认将参加比赛。

●马来西亚世乒赛将于 2月 28日-3月 6日

在吉隆坡展开角逐，作为里约奥运会前的一项重

要团体比赛，这将是各个协会“练兵”的好时机。

●斯诺克德国大师赛于今日在柏林打响。

中国 5人出战，同在下半区的傅家俊和梁文博若

能把握住好签同步推进，半决赛德比可期。

●昨日，2016年国际泳联跳水大奖赛第二站

在德国罗斯托克落幕，派出年轻阵容出战的中国

队成为最大赢家，获得六枚金牌。

本报讯 昨晚，浙江省首届生态运动在

杭州文广集团演播厅举行，标志着这项历

时十个月的全民健身大比拼正式落下帷

幕。遍布全省 11个地市、90个县（市、区）

的 451场形式多样的活动，让浙江百姓在

运动中感受身边的环境美、生态美。

要说昨晚最吸引现场眼球的，就要数

孟关良、江钰源、吕志武、徐东香、白安琪、

蔡彤彤这些浙江体育的冠军们。他们和来

自各城市的运动达人代表比拼跆拳道踢

板，如此接地气的场景引来了现场的阵阵

掌声。在几位冠军中，北京奥运会女子体

操团体冠军江钰源是比较特别的一位。原

本只作为嘉宾出场的她，被导演组临时邀

请客串现场主持。

退役之后，江钰源一直在致力于群众

体育运动的推广。2014年 11月杭州创造

排舞吉尼斯世界纪录时，她就曾和何宁、杨

威一同助力活动。而作为这次生态运动会

的直接参与者，江钰源表示今后只要自己

有时间，会挨个把这次评选出的十大最美

生态休闲健身点、星级生态休闲健身点都

走上一遍。“其实运动锻炼因人而异，只要

你能找到适合自己的方式和地方，坚持下

去对自己肯定会有好处。希望这次生态运

动会能够给浙江的老百姓提供一个合适的

健身自助菜单。”江钰源说。

虽然在国际赛场见过大风大浪，但担

任主持却是头一遭。她告诉记者，上台前

自己拿着串词前后纠结了好一阵子，主

持过程也一直心跳加速。当听到记者夸赞

她的台上表现不输专业主持人时，她有点

惊讶地说，“不会吧，好意外啊！。”

晚会现场，还有来自11个地市的运动

达人代表，他们都参与了在各地举行的生

态运动会活动，有些还与浙江的冠军们一

起感受了浙江生态建设和全民健身运动的

发展变化。来自桐庐的代表沈伟告诉记

者，这次桐庐县拿到了包括十大最美生态

休闲健身点、星级健身点在内的三项荣誉，

他在为家乡高兴的同时，也看到了全省各

地其他各具特色的生态健身休闲点。在他

看来，这些地方和桐庐一样，都是老百姓健

身运动的好去处。“原来我们只知道自家门

口的健身点，而生态运动会让我们知道了

浙江还有这么多健身锻炼的好去处，确实

要给这次运动会点个赞。”

看到生态运动会如此受百姓欢迎，省体

育局副巡视员兼群体处处长扬平原深感欣

慰，他表示，这次生态运动会的举办非常成

功，不仅为老百姓提供了如此多的运动健身

休闲场所，也通过运动会的各项活动，为大家

带去了健身指导。“今后，省体育局会把生态

运动会打造成一项群众体育的品牌活动，不

仅要有第二届、第三届，还要一直延续下去，

成为浙江全民健身运动的一项传统。”

为期10个月，11个地市、90个县（市、区）在最美健身场地，办了451场赛事

全省首届生态运动会交出完美“成绩单”
今后该项运动会将成为我省全民健身的传统活动
□本报记者 奚源

杨薇，网名“采薇东篱”，是一位辣妈，也是
“杭州24小时百公里毅行”这场纯草根赛事的发起
人之一。

出于对球队的关心，球队老板宋卫平连夜招主帅洪明甫
了解情况，并面授机宜。
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省围协成立两年来，浙江围棋有了翻天覆地的
变化。各地民间围棋活动呈现遍地开花之势，大型
围棋赛事不断落地江南水乡。

浙江围棋报内部挖潜打造铁军
绿城保级靠“情怀”

“采薇东篱”的美好人生


