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本报讯 离春节还有十来天，金华

市体育局的饕餮大餐已经在烹饪之

中。日前，该市正式发布：2016 年全

年，计划性体育赛事、活动多达136场。

记者了解到，除这 136 场赛事活

动外，春节期间举办的 24场体育嘉年

华也新鲜出炉。从正月初一到元宵，

金华市体育中心将成为健身的舞台、

欢乐的海洋。

这些体育赛事活动，由金华市体

育局与 33 个市级体育单项协会共同

“烹饪”。这次提前“剧透”的节目单，

充分彰显了“金华个性”——桥牌、篮

球、足球等，在金华具有浓厚氛围、广

泛参与人群的项目，将有更多登台亮

相的机会。譬如，素来群众基础厚

重、百姓喜闻乐见的篮球，精彩纷呈

的赛事几乎贯穿全年，除传统的“八

婺杯”篮球赛将如约而至外，3月的开

年好戏就是一道“大菜”：全国男子篮

球俱乐部 U16 的比赛，接下来 5 月还

能欣赏中外篮球对抗赛，8月角逐“双

拥被”篮球赛，11 月还有 CBA 联赛金

华主场的亮相，等等。

这桌满汉全席的“厨师长”、金华

市体育局局长方雨辉，对此甚为欣慰。

他介绍，近年来随着金华市体育场馆设

施的完善、体育网络组织的健全，体育

赛事、活动的举办越来越频繁，丰富市

民朋友精神文化需求的同时，也极大地

增强了体质、增进了健康，同时还搭建

了交流、沟通、切磋的平台。

“厨师长”方雨辉对如何精心烹饪

满汉全席，做到色、香、味俱全提出了

希望与要求：要重视体育赛事、活动

的策划，创新形式、丰富内容，让更多

的群众乐于参与；要加强互动交流，

与新闻媒体的交流，与参赛百姓的互

动，扩大影响、铸就品牌；要强化“体

育的生命力在于活动”的理念，充分发

动社团组织、社会力量等兴办体育赛

事活动，调动各方资源，促进赛事活动

与体育产业良性互动，更好、更快地推

动金华体育事业的发展与繁荣。

136道满汉全席，已经热气腾腾端上餐桌——

金华：2016年体育好戏连台
□本报记者 张泽涵

2016年新春佳节即将来临，在这举国欢庆的日子里，金华市体育局向全省人民拜
年，祝愿大家身体健康，阖家幸福！在新的一年里，衷心希望体育健身成为全省人民
生活中的重要组成部分，让体育在人类全面发展与构建和谐社会的征程中发挥出更
加积极的作用。

2016金华市本级体育赛事活动安排表（节选）

过大年，去哪里？聚餐还是出国

游？作为中国人最重视的节日,春节意

味着合家团圆，内容丰富的娱乐活动

自然免不了。今年春节，金华市体育

局贴心地为市民朋友在休闲之余提供

了别样的体育礼物，让大家开开心心、

健健康康过大年。

亮点一：新春优惠健身大酬宾。

金华市体育中心将在 2月 8日—10日

（正月初一—初三）所有场馆免费开

放，2 月 11 日—22 日（正月初四—元

宵）各场馆半价开放。和家人朋友们

一起打打球、出出汗，才是现代人健康

的生活方式。

亮点二：体育庙会等你来参加。

带上你的孩子一同参与到运动吉尼斯

当中，挑战自己的极限，不再为节后甩

膘而烦恼。袋鼠运瓜、趣味套圈、足球

九宫格，各类趣味活动不仅增加了年味

儿，也为大家在活动匮乏的春节中提供

了一个和家人相聚互动的新选择。

亮点三：各类免费培训活动等你

来报名。春节期间，体育中心不仅开

展游泳、篮球等大众运动的培训，更有

高大上的壁球、棒球培训等你来体验！

亮点四：各类特色活动大展示。轮

滑表演、武术表演、冬泳挑战、三对三篮

球赛、五人制足球赛、亲子障碍赛，精彩

纷呈的活动赛事让您从年初一到元宵

天天不重样，快乐假期，健康过年！

健身大酬宾、体育庙会、公益培训等纷纷登场

金华体育局邀您欢喜过大年
□本报记者 张泽涵冰泳+年会

金华市“激浪迎春杯”钓鱼邀请赛

第十五届浙江省双龙桥牌赛

金华市亲子轮滑障碍赛

全国男子篮球俱乐部U16

八婺杯篮球赛

巾帼杯门球锦标赛

金华市第二届迎春杯游泳比赛

2016年浙江省业余羽毛球联赛

“弘马钓具杯”金华市钓鱼邀请赛

北山之巅·2016金华越野挑战赛

金华市第十二届中小学海、陆、空模型竞赛

浙西门球锦标赛

2016年金华市轮滑锦标赛

金华市跆拳道锦标赛

第二届中国·金华体育舞蹈公开赛暨第十二届金

华市锦标赛

金东乡村绿道马拉松赛

第九届全国桥牌混双公开赛

金华市传统武术锦标赛暨浙西太极拳邀请赛

金华市市长杯足球联赛（浙超联赛选拔赛）

全国壁球邀请赛

金华市乒乓球球王赛

2016年浙江省气排球协会会员协会（俱乐部）气

排球比赛

金华市木兰拳比赛

2016金华体彩“竞彩杯”五人制足球夏季联赛

金华市健身排舞大赛

第三届市民体能测试活动暨第二届吉尼斯挑战赛

金华市青少年游泳锦标赛

第二十三届金华市围棋天元赛

浙江省嗒嗒球锦标赛

“世界无车日”大型群众性健步走活动

全省自行车公开赛金华站爬坡赛

立冬日横渡婺江活动

CBA篮球赛金华主赛场

2016年金华秋季信鸽双500公里幼鸽大奖赛

金华市“迎春杯”钓鱼精英赛

第二届“信义金华，跑在金体”公益跑活动

金华市五人制足协杯联赛

市游泳协会

市钓鱼协会

市桥牌协会

市轮滑协会

市篮球协会

市篮球协会

市门球协会

市体育中心

市体育馆

市钓鱼协会

市长跑协会

市东苑小学

市门球协会

市轮滑协会

市跆拳道协会

市体育舞蹈协会

市长跑协会

武义县体育局

市武术协会

市足球协会

市体育中心

市乒乓球协会

磐安县体育局

市武术协会

市体彩中心

市体育中心

市体育中心

市体育中心

市棋类协会

浦江县体育局

市体育俱乐部

市体育俱乐部

市冬泳协会

市篮球协会

市信鸽协会

市钓鱼协会

市体育中心

市足球协会

1月30日

1月31日

2月

3月初

3月

3月

3月

3月中旬

3月

3月

3月27日

4月

4月

4月中旬

4月-5月

4月30日-

5月1日

4月-5月

4月30日-

5月3日

5月

5月-7月

6月

6月

7月

7月

7月-10月

8月8日

8月8日

8月下旬

8月底

9月

9月22日

10下旬

11月

11月

11月

12月

12月下旬

12月

时间 赛事活动名称 承办单位

2016年“过大年 来健身”赛事活动安排（节选）

时间

市体育中心各场馆

市体育中心各场馆

市体育中心室外足球场

市体育中心中心广场

市体育中心体育馆副馆

市体育中心体育馆

市体育中心体育馆

市体育中心体育馆壁球馆

市体育中心室外田径场

市人民广场

市体育中心

琅琊镇白沙溪

有家足球俱乐部

地点

新春免费健身

新春半价优惠活动

体育庙会暨体育中心第二届

吉尼斯挑战赛（足球九宫格）

体育庙会暨体育中心第二届

吉尼斯挑战赛（颠排球）

体育培训：篮球（青少年）

投篮王挑战赛

羽毛球家庭三人制比赛

体育培训：壁球

棒球嘉年华

轮滑“米粉节”亲子障碍赛暨

青少年体育活动展演

迎新 三对三篮球赛

挑战严寒 横渡白沙溪

五人制足球邀请赛

赛事（活动）名称

2月8日-10日

2月11日-13日

2月8日

2月9日

2月1日-5日；

2月16日-19日

2月19日

2月20日

2月16日-20日

2月10日-13日；

2月20日-21日

2月20日

2月20日-21日

2月20日

2月20日


