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临海古城街道南门社区的三抚基敬老院有个传统
活动——“残障人士迎新春趣味运动会”。12年来，被社
区居民戏称为社区“残运会”。

社区“残运会”，
连续举办了12年

感冒误区多 千万别中招

感冒是最常见的疾病之一，如果处理不当，可能引
发严重后果。想知道哪些是感冒的误区吗？听听专家
怎么说。

寒潮天气已经来袭，杭州即将进入“速冻模式”。
但这不能阻止旅行者的脚步。是找个温暖的地方，面
朝大海？还是在家门口就近赏雪？
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●“各代表队不能只盯在金牌奖牌的数量

上，更不要不切实际地定任务、下指标，坚决摒弃

‘金牌至上’的政绩观。”昨天的第十三届冬运会

全体会议上，国家体育总局局长刘鹏如是说。

●新标王！1850万欧元（约 1.3亿人民币），

这是昨天恒大球员埃尔克森转会上海上港的最

终价格，如此高价让人瞠目结舌。

●励志续集！这是对中国选手张帅昨天表

现的最好总结。昨天，她在澳网女单第二轮中击

败法国名将科内特，职业生涯首次打进大满贯32

强。为自己的27岁生日送上了最好的礼物。

●目前正在欧洲集训的 97国青队昨天结束

了第二场热身赛，严鼎皓、吴伟、高华泽、童磊四

名球员连续两场首发。加上即将与球队汇合的

张玉宁，绿城继续保持国字号球队大户的惯例。

本报讯 省政协十一届四次会议将于

23日起在杭州召开。参加本次会议的体

育界别组的委员有 11人，他们分别是（按

姓氏笔划为序）王灵美（女）、叶成伟、吕林、

朱颖（女）、庄志清、孙光明、余明亮、金煌、

徐林德、章莺（女）、滕青（女）。

不少委员带着提案和建议前往会场。

省体育局党组书记、局长孙光明的提案是

关于将“三改一拆”后的闲置土地用于体育

场地设施建设。

近年来，我省利用“三改一拆”的闲置

土地、零散土地，建设身边小型体育健身场

馆取得了一些成效，诸如龙游县、江山市，

宁波市北仑区等，都有不少创新举措，取得

了不错的反响。孙光明表示，体育职能部

门对高效使用闲置、零散土地，也想了不少

好的办法。如建设社区多功能健身场地，

实现一场多用，即同一个区域，在不同时间

段可以开展篮球、排球、足球、羽毛球、排

舞、武术等多种健身方式；有的地方，将“三

改一拆”后的闲置土地用于体育场馆设施

建设的同时，还与城市绿化、休闲公园等相

结合，进一步提高了利用率，实现了体育园

林化、园林体育化。

“浙江人多、地少，人均体育场地设施

面积与周边省市相比明显不足。因此，建

议政府出台相关的土地松绑政策，体育职

能部门也应当积极争取，力争达到皆大欢

喜的结局。”孙光明说。

杭州市体彩中心主任金煌的提案是关

于 2022 年杭州亚运会。他说，节俭办亚

运，就是要充分利用现有和在建场馆，不搞

大拆大建，体现杭州节俭办赛、全民参与、

社会参与的初衷。目前，省内依然存在场馆

需求底数不清、缺少整体规划、新建场馆设

施建设任务紧迫等问题。金煌建议提前成

立由亚运会组委会、体育局、发改委、规划

局、建委等专业部门及社会人士组成的专家

组就场馆建设及其合理使用进行筹划建设。

台州市政协副主席、民进市委会主委

徐林德对于我省中小学生普遍存在的体

质健康状况不佳的情况十分关注，他认

为不同的问题应由相应的解决办法。“我

的提案包括四点建议，分别是切实转变观

念、改善办学条件、强化过程管理、各方齐

抓共管等，”徐林德坦言，到会后他将跟一

些委员讨论研究，进一步完善该提案。

除了体育方面，体育界委员还关注着

生态环保实事，比如滕青的提案就是加快

对温州生态园三垟湿地公园进行征转分离

的内容。

本次会议为期5天，于27日下午闭幕。

省政协十一届四次会议明日开幕

体育界委员带提案奔会场
“三改一拆”闲置土地利用、节俭办亚运会、学生体质健康等成热点

□本报记者 汤怡虹 郦琪琛

本报讯 腊月寒冬，第十三届全国冬

季运动会开幕，一场冰雪盛会在祖国的西

北重镇新疆上演。而在千里之外的浙江，

众多冰雪场地也借借助冬运会之势，迎接

冰雪运动季。

1月17日，一场名为“世界滑雪日暨国

际儿童滑雪节”的狂欢盛宴在全国20个城

市的滑雪场同时进行，临安大明山万松岭

滑雪场作为杭州分站，迎来了上百名少年

儿童。为了吸引更多参与者，滑雪场从去

年12月18日到今年1月15日，举行了一个

月的畅滑活动，只要花费175元，就能在这

里滑一天。平时滑一个小时就要150元。

在浙北安吉，江南天池滑雪场经过大

雪的“眷顾”，雪场质量也正值最佳。随着

冬运会来临，目前这里正在筹备组织一场

音乐会，邀请江浙沪地区的滑雪爱好者过

来，一起狂欢，一起享受冰雪运动。

在浙南的文成，寒潮让一个绿水尖滑

雪场的业主喜出望外：“这次大雪，终于能

让我的雪场造雪成功了。”借着冬运会开

幕的契机，该滑雪场利用社交网络，频繁

地造势。“这段时间我每天要接上百个电

话，都是温州丽水一带的客人。”业主周运

圆说。

不过，由于雪势持续增大，出于安全

考虑，这几天全省各个滑雪场基本处于停

业阶段。经营者表示，希望在此期间练好

内功，让滑雪爱好者今后能玩得更过瘾。

与滑雪场看天吃饭不同，省内的室内

滑冰场借冬运会之势，着实热闹了一番。

杭州万象城滑冰场、嘉兴欧悦滑冰场等，

多了不少爱滑冰的小孩。最近学生们都

陆续放寒假了，室外运动开展不了，加上

冬运会的影响，滑冰这项南方并不流行的

运动，正在受到更多孩子和家长的追捧。

这个冬天不怕冷 冰雪运动热起来

我省冰雪运动场喜迎“冬日盛宴”
□本报记者 龚力魄

小朋友在浙江大明山万松岭滑雪场体验滑雪运动

本报讯 从 1月 20
日夜里开始，多年罕见

的 强 寒 天 气 降 临 全

省。为有效防范极端

灾害天气下发生校园

安全事故，确保全校师

生安全，浙江体育职业

技术学院紧急召开会

议，对此次寒潮及雨雪

冰冻天气的防范应对

工作进行了研究部署。

值得一提的是，在

恶劣的气候条件下，为

保证备战 2016年奥运

会、2017年全运会训练

工作的有序进行，学院

各运动队的日常训练

工作丝毫不受天气影

响，运动员和教练员更

是以极大的热情积极

投入到训练备战中。

运动员不但按原计划

执行训练任务，教练员和领队等管理人员

更是全天候驻队全程陪同运动员。

除了运动员、教练员外，相应的科医、

后勤人员也坚守岗位，他们用贴心的服务

和热腾腾的饭菜在最寒冷的日子里温暖

着依旧奋战在一线的每一个人。
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4版史上最冷寒潮来袭，
你选择怎么过？


