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近日，受浙江省体育局老年体协邀

请，德清老年体育协会一行来杭交流，还

进行了气排球友谊赛，比赛强度不亚于年

轻选手。德清老年体协主席邱德勤说：

“咱们德清人老当益壮，年轻人更要朝气

蓬勃，未来我们要让体育更加普及，进入

每一个民众的日常生活。”

近年来，德清县委县政府十分重视

老年体育工作建设，这也让德清老年体

育发展走上快车道。“德清县委书记项乐

民、副县长洪延艳之前出席了德清老年

体协 15周年纪念活动并做讲话，肯定了

我们的工作，也强调老年人需要积极参

加体育锻炼，提升德清精神文明建设。”

邱德勤说。

据悉，德清老年体协自创办以来工作

尽心尽职，将体育组织深入到县、镇、乡、

村、社区、街道。因此在德清，老年体育活

动开展丰富，腰鼓、排舞、太极、地掷球、门

球等，充分展示了德清老有所学、老有所

乐、老有所为的精神风貌。

此外，德清在赛事承办、打造特色项

目上也卓有成效。乾元镇承办了浙江省

第六届老年运动会的地掷球赛事，而“门

球之乡”钟管镇在全省打响了名头，形成

了鲜明的地方体育特色。

值得一提的是，德清县是第一个制

定并落实老年体育的五年规划的县。

2010年，全省 90个县市区老年体协的领

导同志齐聚德清，举办老年体育工作研

讨会，中国老年体协、省老年体协领导

与会参加，对德清老年体育发展赞赏有

加。

本报讯 日前，刚刚走马上任的温州

市体育局党组书记、局长张志宏马不停蹄

地开展了基层调研工作，还在走访中看望

慰问了老同志。

12月 8日，张志宏一行赴温州奥体中

心施工现场进行调研，实地查看了奥体中

心体育馆、游泳馆等，认真听取了体投集团

汇报。汇报会期间，他询问有关工程建设

情况及存在的问题并指出，温州奥体中心

作为省411重点工程，市级重点工程，是温

州体育发展的重要基石，各部门要鼓足干

劲，抢抓工程进度，确保12月底奥体中心一

期工程竣工预验收顺利完成。

张志宏要求体投集团重点抓好奥体

中心工程建设的同时，积极发展体育产

业，整合体育系统资源，开展多元化经营，

发挥国企的职能，促进温州体育事业和体

育产业发展。

随后，张志宏一行来到温州体育运动

学校进行调研。他对温州体校近几年在

竞技体育、训练体制机制、读训并重模式

及管理工作走上全面规范轨道等方面给

予充分肯定，同时希望体校能坚持体教结

合、推动联动发展、加强师资建设、关注新

校建设等方面工作。

9日，张志宏还率队到温州体育中心、

温州市体育彩票管理中心等单位进行调

研，了解各单位工作情况，提出指导意见，

要求各单位进一步改进工作作风，营造良

好工作氛围，努力打造一支来之能战、战

之能胜的“体育铁军”。

（通讯员 肖小珍）

日前，湖州吴兴区织里镇大邾

村的稻田里，一场割稻接力赛上演

“你追我赶”的大戏。

这次比赛吸引了众多村民踊跃

报名，经过筛选，最终由18位村民

分成6组开展了割稻子接力比赛。

据了解，为倡导健康的生活方

式，提升村民的身体素质，自11月

以来，织里镇举办了一系列“练个好

身体 建设大织里”的村级运动会。

（通讯员 张栋/文 朱伟良/摄）

@绍兴
本报讯 12月 10日，近千名武术

爱好者齐聚绍兴城市广场，参加第十

六届武术大赛。

据悉，此次大赛均为集体项目，

共吸引来自绍兴地区的 27支队伍参

与。队伍中不仅有年近八旬的老者，

还有不少小朋友们，最小的六岁。各

支参赛队伍的队员在各具特色的展

演中比拼技艺，展现武者风范，尽显

武术魅力。 （通讯员 阮帅）

@奉化
本报讯 12月 11日，宁波市奉化

区首届竞技钓鱼积分赛揭幕战在奉

化区岳林街道奉何农庄举行。共有

来自武岭竞技队、群鹰队、澳仕玛老

虎队、野区王者队等四支队58位业余

垂钓高手参加本次钓鱼积分赛的角

逐。 （通讯员 周力 文/摄）

用运动和休闲绘制一幅“富春山居图”
——杭州富阳区体育局局长张生良谈“健康浙江”建设
□本报记者 奚 源

银发展风姿 夕阳份外红

老年体育为德清体育添彩
□本报记者 薛 原

生命在于运动，健康也不例外。在杭

州富阳区体育局局长张生良看来，把富阳

打造成现实版“富春山居图”不仅是他，也

是每个富阳人的梦想。多年来富阳将运

动与休闲结合在一起，绘制了一幅充满动

态美的“富春山居图”。

和其他区县（市）的体育局机构设置

有所不同，富阳区将体育和旅游结合在了

一起。“成立运动休闲办公室的目的，就是

要让每个富阳人都运动休闲起来，也要让

其他地方的客人，想要运动休闲的时候就

到富阳来，这一点在2015年富阳撤市设区

后也一如既往。现在看来，这和‘健康浙

江’建设的初衷不谋而合。”张生良表示。

作为杭州市的“第九区”，富阳的全民

健身运动开展像年轻人一般充满活力。

今年 8月 8日，富阳区 2016富春江运动节

暨“全民健身日”活动迎来了自己 10周岁

的生日，这台以富春江两岸为舞台的全民

健身秀，俨然已经成为杭州著名的全民健

身品牌活动。

不断提升的公共体育设施水平，让

富阳百姓随时可以享受运动健身带来的

快乐。从鹳山参加冬泳，到郁达夫公园

打气排球、恩波广场练健身球，再到江滨

西大道健步走、秦望广场跳排舞和玩轮

滑，整座城市乐起来、动起来。张生良自

豪地介绍，区体育中心每天就有近万人

在参加锻炼，而学校体育场地的对外开

放也吸引着越来越多市民参与健身，尤

其是夜幕下的富春江两岸，形成了蔚为

壮观的健身场景。张生良说，他自己就

喜欢骑自行车、打乒乓球、登山、跑步，这

也是生活在富阳的老百姓在日常生活中

的常态，也会是富阳运动休闲发展的动

力。

作为国家级体育产业基地、运动休

闲示范区，富阳在运动与休闲方面的整

合效果日益凸显，特别是在运动休闲产

业方面。目前，富阳的皮划艇、羽毛球、

网球等特色健身项目发展迅猛，依托体

育产业优势，以制造业带动运动休闲项

目发展。张生良介绍，上官乡是“中国球

拍之乡”，年产羽毛球拍超过 1亿副，占全

球市场销售量的70%以上；富阳生产的赛

艇、皮划艇远销 40多个国家和地区，占全

国生产量的 95%，被誉为“中国赛艇之

乡”。不仅如此，富阳还获得了“中国滑

翔伞训练基地”、“中国龙舟器材研发中

心”、“中国赛艇研发制造基地”、“中国

十大特色休闲基地”等富有特色的产业

品牌。

上任伊始忙调研

温州新局长要打造一支“体育铁军”

织里割稻欢乐多

织里割稻欢乐多


