
“老实说，创强工作最重要的就是提供体

育设施，如果没有场地就算市民的健身热情

再高，体育氛围也提高不起来。”金晓明说道。

今年 7月初，承载一代东阳人记忆的“老

东中体育馆”完成了它的历史使命，体育馆拆

除工作也即将完成。这座体育馆刚建成时，

让东阳中学成为金华地区唯一一所拥有体育

馆的学校。这里是东阳的地标之一，曾举办

多项省级体育赛事及其他重大活动。它在一

定程度上填补了东阳没有体育馆的空白，它

的拆除也让很多人难忘的青春说了一声再

见。不过，依托此次体育创强工作正式开始

建设，属于东阳人第一座真正意义上的体育

馆拔地而起，预计于 2017年下半年完工投入

使用。

目前，按照国际标准建造、被授予省垂钓

基地称号、国家级垂钓中心的东阳市北山垂

钓中心已经落成。当记者来到垂钓中心时，

这里已经成为热爱垂钓运动市民的一处根据

地。楼大哥是一名资深的垂钓爱好者，已经

有十多年的垂钓经验了，他告诉记者：“在家

门口就能有这样国家级的场地可是东阳人民

的福气。我平时有空就来练手，一小时最好

成绩是钓上来200尾。”

当然，大场馆的建设只是群众体育发展

的助推器，只有基层健身场所遍地开花才是

让群众体育蓬勃发展的根本。从各个小区公

园随处可见的健身路径，到李宅镇李宅一村

完善的健身广场、花园村热闹的两片排球场

和篮球场，再到钓鱼、篮球、羽毛球、足球、网

球等专业场地和场馆的不断增多。都是东阳

市体育部门积极利用场地建设体育设施，促

进全民健身活动蓬勃发展的一个缩影。

据统计，东阳市现有各类球场1200多个，

健身路径 1095条，全市体育场地面积达 147
万平方米，人均体育场地面积达1.75平方米；

城区街道全部建有健身苑，镇乡本级都建有

灯光篮球场和 60平方米以上的活动室，80%
以上的行政村建有篮球场和乒乓球桌；全市

完成健身绿道建设 55公里……此外，全市 9
个机关部门单位，9成以上学校的体育设施免

费定时向社会开放，种种数据表明，在东阳这

片富饶的土地上，体育设施得到了充分开发。

可以看出，东阳市基本形成了布局合理、

配套完善、功能先进的城乡体育设施的网络

化格局，满足群众日益高涨的运动健身需求。
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如果迈开腿就能找到身边的健身

场地设施，那对于广大热爱运动的人

来说，是不是一件便利又幸福感爆棚

的事？为了让百姓享受到无处不在的

健身条件，东阳体育部门坚持不懈做

出努力，以省体育强（县）市争创工作

为重要抓手，将体育送入农村，走进城

市，融入学校，走进千家万户。
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体育改变生活方式
全民健身蔚然成风

入冬时节，天气虽然有点微凉，但在

东阳市区各运动场馆，以及隐藏在东阳江

大桥下的门球场等户外场地，总是会出现

一群忙着运动的身影。忙碌完一天的工

作，大家出门选择喜爱的运动调剂一日的

忙碌，跑步、骑车、打球……形式多样的体

育运动让人劳逸结合。

来自朝鲜的朴文浩，几年前定居东

阳。从 8岁开始踢球的他自从来到东阳

后，结识了许多同样爱好足球的好兄弟，

爱好运动的他很快融入大家，成了市足球

协会中的一员。正是因为足球，朴文浩这

位“新东阳人”在这里有了更深的归属感。

随着群众健身需求的日益多元化，加

大力度发展社团组织，指导市民科学健身

也就成了当务之急。“相较于前几年，东阳

市体育协会的数量增长很快，广场舞、排

舞等协会相继成立。”东阳市体育局局长

金晓明说道。

通过体育协会广泛组织开展群众性

体育活动，全市每年组织各类体育活动达

到 300多次，可谓天天有活动，季季有赛

事。每年市体育局还会开展一次大规模

的群众性体育活动，如四年一届的市运动

会、市机关健身运动会、市农民健身运动

会、市“新东阳人”健身运动会等等，以此

促进带动全民健身运动。

东阳市素有“三球之乡”的美称，气排

球、柔力球、健身球三项运动开展得红红

火火，培训和比赛不在少数。2015 年、

2016年，东阳市还承办了全国老年气排球

之乡交流活动，全国各地 100多支球队，

1000多名运动员参加，有效促进了球友之

间的交流沟通。气排球爱好者翁雯分享

到：“周末去打气排球，可得早早到球场排

队，否则你根本抢不到位置。而且每周都

有比赛，一天赶个好几场这种情况都是选

手的家常便饭了。”

此外，东阳市还积极培育品牌赛事，

促进东阳体育的发展。连续举办横店国

际半程马拉松和“富士杯”全国钓鱼分站

赛及总决赛、全国“超级杯”气排球赛等赛

事，激发了市民的体育热情，提升了市民

的健身意识，促进了东阳群众体育的蓬勃

发展，也让更多的人喜欢体育、参与体育、

享受体育。

金晓明感慨道：“各式各样的体育活

动，丰富了市民体育文化生活，同时也悄

然改变着群众的生活方式。群众体育活

动的开展，让市民有了‘离开牌场到球场

’、‘不贪酒杯爱奖杯’的生活观念，大大提

升了市民的身体素质。”

以创强为抓手，为市民提供完善健身场地设施

找准发展方向 开启体育产业的“新金矿”

体育运动发展离不开体育产业支持。近

年来，东阳市体育部门制订体育产业发展规

划、落实体育产业管理专职工作人员、培育市

级以上运动休闲旅游基地和体育产业项目。

同时，东阳市体育局还出台专项政策，对优秀

的赛事承办、场馆建设、体育制造业、群众体

育、竞技体育等等方面进行了奖励。

歌山镇渔具产业由单一的渔线加工发展

成为集渔线、渔轮、钓饵、鱼竿等全套渔具生产

为一体的产业发展模式，其中渔线产量占全国

的 60%以上。而富士碳素制品有限公司生产

的钓具系列，年平均产值更是达到了 6000余

万元，并被列入了省体育产业项目库名录。东

阳市体育部门结合实际，于今年4月建成了国

家级垂钓中心的东阳市北山垂钓中心，并组织

举办全国“牧野杯”、“富士杯”钓鱼总决赛，带

动了第三产业的发展，使之成为新的经济增长

点。

除了体育制造业，浙江横店体育发展有限

公司在“体育+”方面进行了一系列大胆的探

索，取得了可喜的成效。该公司先后举办了全

国U16男篮俱乐部联赛、横店国际半程马拉

松、全国青少年武术大赛等16项大型活动。

其中，第 32届华人篮球邀请赛在东阳横

店影视城举行，这也是这项赛事首次落户浙

江。本届赛事吸引了346支队伍、4000多名灌

篮高手参与。值得一提的是，境外参赛队伍接

近 100支，创造历届以来规模最大、人数最多

的纪录。这项赛事在结合横店特色的同时，更

是连线东阳市将部分参赛人员安排到了东阳，

走出了一条不一样的“体育+”之路。

体育产业进入快车道，全民健身上升为国

家战略，体育创强工作作为助推器，东阳正在

迎来一个体育发展的黄金时期。金晓明认为，

如今体育已经发展成为东阳的新名牌，“体

育+”模式也是在迅速的兴起，以“体育+城

市”、“体育+产业”等助力体育发展的同时，也

能带动东阳的经济发展。


