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华丽的明星阵容，自然需要顶级场馆

来匹配。

已投入使用的市奥体中心、中国轻纺

城体育中心等都是目前国内一流的体育场

馆，完全可以承办相应的亚运会赛事。上

虞区体育中心也于 2014年动工兴建。“十

二五”期间，绍兴市新建、在建的大型体育

场馆总占地面积超过60万平方米，总投资

超过40亿元。基本实现了各区、县（市）大

型体育场馆设施的全覆盖，为引进承办国

际国内高档次体育赛事和服务全民健身提

供了场馆保证，创造了良好条件。

其中，奥体中心是绍兴首个按照国际

一级赛事打造的大型体育综合体，轻纺城

体育中心是浙江省内唯一一个可闭合屋顶

的万人体育场。

在加快推进大型体育场馆设施建设的

同时，各地充分利用各类体育创强载体，高

度重视并大力推动农村和城市社区等基层

体育设施建设，群众健身的氛围很浓。全

市六个区、县（市）都已建成省级体育强区、

县（市），走在了全省前列。

近年来，绍兴成功举办了荷球世界锦

标赛、国际皮划艇马拉松赛、全国游泳冠军

赛、全国男子排球联赛、第十五届省运会等

重要体育赛事。从实际情况看，无论是场

馆设施、赛事活动组织、接待服务、安全保

障等各方面都取得了令人满意的效果，也

积累了一定的经验。2022年亚运会，绍兴

已经摩拳擦掌等待分会场任务的分配，更期

待亚运会给绍兴城市发展带来的变化，将杭

州湾地区的联系圈得更紧。

（通讯员 徐潇青 阮少华）

本报讯 近日，越城

区国际象棋协会第三次

代表大会在树人小学召

开，来自全区 138名会员

代表及教体局分管领导

参加了会议。大会选举

产生了协会第三届主席、

副主席和秘书长。赵仁

达当选新一届区国际象

棋协会主席，何新海等四

人当选副主席，戚国瑛当

选秘书长。区教体局副

局长章彩玲被聘为协会

名誉主席。

四年来，越城区国际

象棋协会上下一心，通过

开展各类培训，夯实国象

基础；组织各类比赛，营

造良好氛围；积极参加比

赛，提升棋艺水平等，积

极开展国际象棋普及和

发展工作，使全区国际象

棋活动得到更多人群的

关注和参与，培养出了女

子国际象棋特级大师丁

奕昕等一批国际象棋的

优秀人才，国际象棋事业

有了长足进步。

今年，在新的领导班

子的带动下，协会将更加

注重国际象棋在民众中

的普及推广，组织丰富的

棋类活动比赛，争取更多社会力量的支

持，借助“互联网+”思维谋求棋与文化的

融合发展，积极推动当地国际象棋事业迈

上新台阶。

本报讯 日前，绍兴市第八届老年人

体育协会第三次全体会议举行。大会回

顾总结了过去一年全市老年人体育工作

的情况，并对新一年的工作安排作了部

署。2015 年，全市各级老年体协团结协

作、开拓进取，取得丰硕成果。

过去一年，绍兴市老年人体育协会

主办的老年体育展示交流和比赛活动共

21项，全市共 1292人次参加。在此基础

上，市老年体协组织 14支代表队、178人

次参加了省老年体协主办的 14次全省老

年体育展示交流和赛事活动，获得集体

奖项 14个、个人名次奖 7个。另外，全国

第三个老年节之际，协会还举办了绍兴

市老年人体育健身大展示活动，近千名

老年人规模空前地展示了老年体育健身

项目，为市区老年人欢度重阳营造浓厚

氛围。

去年，市老年体协先后批准成立市老

年体协腰鼓分会、木兰拳分会、门球分

会。至此，市老年体协已成立六家分会，

协会联系服务老年体育爱好者的范围有

了新的拓展。同时，去年，在市老龄办的

大力支持下，挂靠在“绍兴老龄网”上的绍

兴“老年体育”网页板块于去年2月1日正

式开通，成为全省第一家有了属于老年体

协的网络宣传平台。全年编发《绍兴老年

体育简报》12期、刊发各类稿件105篇，在

《中国老年报》、《浙江老年报》等纸质媒体

发表绍兴老年体育专稿30篇，在绍兴电视

台公共频道播出专题片18期，广播和电视

新闻报道10余次，在“绍兴体育网”等网络

平台发表专稿20余篇。可喜可贺的是，市

老年体协科研委员会委员、文理学院教授

沈定珠撰写的“绍兴市‘小康型老年体育

乡镇’建设调查研究”参加中国老年体协

“全国老年体育科学大会征文”，被第八届

全国老年体育科学大会录取。

（通讯员 钱国良）

或许，你对绍兴体育事业不甚
了解，但这几个名字，你一定听过：

孟关良，2004年雅典奥运会
和杨文军合作赢得男子双人划艇
500米项目金牌，这是中国奥运史
上的首枚水上项目奖牌。2008年
北京奥运会上实现卫冕。

徐东香，中国赛艇队运动员。
2002年至2009年间，多次在全国
锦标赛、全运会、亚运会、赛艇世界
杯上获得女子轻量级比赛冠军。

谢震业，2015年北京田径世
锦赛男子4×100米接力赛中创造
亚洲历史的主力队员之一，同年在
全国田径锦标赛200米再次缔造
辉煌，本周刚刚被评为“最美浙江
人——2015青春领袖”。

……
他们都是绍兴人！为什么绍

兴能够产出那么多顶级体育明
星？让我们走进绍兴一探究竟。

培育人才绝不拔苗助长

孟关良、徐东香、谢震业……他们都是绍兴人

培养体育明星的沃土是如何炼成的？

运动健儿在赛场上摘金夺银，与绍兴

体育人对好苗子精心“培育”是分不开的。

管荣庭的悉心指导成就了奥运冠军孟

关良，陈敏学为徐东香量身定制高压训

练。谢震业的母校——绍兴市体育运动学

校，除了培育了谢震业和女子跳远选手陆

敏佳, 2015世界少年田径锦标赛女子撑杆

跳亚军陈巧铃等，还于2009年成功创建国

家田径单项奥林匹克高水平后备人才基

地，培养众多中国田径的好苗子。

学校的教练不仅教专业技术，更教育

怎么做人。柯桥中学体育部的杨老师，是

2009年把谢震业招进柯桥中学的。杨老

师说，虽然没有带过谢震业，但谢震业给母

校老师的印象一直很好，“大家觉得他是很

有情义，也非常上进的一个人。”谢震业的

谦虚乐观给学弟学妹留下了很好的印象，

而这种良好的精神状态正是绍兴市体育运

动学校在教学中一直提倡的。

陆敏佳的启蒙教练，绍兴市体校田径

队教练组组长陈景琼说，培育苗子切记拔

苗助长。“学生刚来时只有十一二岁，可塑

性很强，不能死盯着一个项目，否则无法

看到他们其他地方的闪光点。”陈景琼介

绍，最开始学生会同时练多个项目，一段

时间后才会逐渐表现出在某单项上的优

势，这个过程一般需要两年左右。学校重

视人才效益，看重的是后备人才的培养，

而不是只盯着省运会的成绩。绝大多数

运动员都需一步一个脚印慢慢成长。如

果过分追求成绩，导致技术动作、个人特

点等过早定型，那么年轻队员的潜力就很

难挖掘。

绍兴市第八届冬泳表

演大赛日前在开化江举行，

来自全省的 19支游泳队在

寒冷的江水里一展身手。

活动现场还进行了趣味十

足的“水中追抓鸭子”游戏，

引得围观群众阵阵欢呼。

通讯员 蒋力奔 文/摄

顶级设施助推体育发展
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比赛活动有声有色 宣传工作推陈出新

绍兴老年体育工作红红火火

浪里白条


