
@杭州
本报讯 日前，杭州市上城区

体育总会召开 2016上城区体育社

团秘书长工作会议。会议通报了

2016年度上城区体育社会社团工

作评估结果，充分肯定了各社团

为上城区代表团在杭州市第二届

体育大会夺得团体总分第一名和

奖牌总数第一名所作出的贡献。

并结合体育工作新形势的分析，

就明年如何构建工作新模式来推

动全区体育社团发展提出新思

路。

（杭体）

@宁波
本报讯 宁波市网球俱乐部超

级联赛总决赛日前举行，首次推出

网球俱乐部联赛，共有12支球队参

加。近年来，宁波网球爱好者越来

越多，各种网球俱乐部也如雨后春

笋般冒了出来，各个俱乐部为选手

相互切磋和提高水平搭建了很好

的平台。

（宁体）

@金华
本报讯 日前，2016 年度浙江

省小学生校园足球邀请赛在金华

市江滨小学开赛，本次比赛共有

来自浙江省各地 8 支球队参加。

金华宾虹小学和苏孟小学分别获

得了男子甲组和男子乙组的冠

军。

（金体）
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“健康的概念很大，体育的功能就是

要帮助老百姓强身健体和转变生活方

式。”谈及“健康浙江”建设，永嘉县体育事

业发展局局长潘教勤有自己的想法，他认

为，健康的概念既是有形的又是无形的，

有形的是获得健康的体魄，无形的则是一

种积极乐观的生活态度。

现如今，各地体育发展都行驶在快车

道上，大型体育活动、全民健身比赛、各种

竞技体育联赛等丰富多彩，体育盛事的到

来不可阻挡，但永嘉在体育发展理念上却

没有“头脑发热”，用潘教勤的话说就是：

“越是发展得快，我们越要保持冷静，想想

什么是根本。”

“老百姓就是根本。”近几年，永嘉县

针对体育不同人群需求进行了分层“攻

坚”。在很长一段时间内，县里农村地区

的留守老人体育运动意识薄弱，常以赌博

打牌为休闲娱乐方式，这不仅不利于农村

老年人的身体健康，还严重影响着区域风

气。

为此，永嘉县去年特意推出“农村体

育深化年”的概念，改善当地农村体育现

状。潘教勤直言这绝不玩虚的。为了让

老年人离开赌桌，县体育部门联合各乡镇

部门，在两年内斥资数百万元打造了61片

老年门球场，使得门球运动推广进农村。

有了和城里一样的体育运动条件，让原本

不愿运动的老年人也开始尝鲜。“自从村

里有了这样的好场地，村里的老人心气都

高了。”他们还经常举办省市级的老年门

球赛，让村民们在家门口也能与城里选手

同场竞技。

在体育发展的浪潮中，年轻人永远是

那一股潮头浪。近几年，永嘉年轻人投身

到户外运动中，永嘉县 28个单项协会中，

户外协会就有6个。每个协会每年都会组

织不下 2场的群众性赛事，这也让永嘉县

的体育群众基础得以夯实。

当地体育部门也积极拓宽思路，结合

永嘉县的旅游资源，连续三年举办了永嘉

国际户外休闲嘉年华，每年的嘉年华都会

以4个主活动串联组成，今年的全民“益行

永嘉”徒步走、24小时极限不间断跑、2016
楠溪江国际桨板公开赛以及 2016美丽乡

村迷你马拉松赛都吸引了全国乃至世界

各地的选手前来参赛，提高永嘉知名度的

同时，也带动了当地全民健身的热情。

潘教勤认为，健康浙江建设离不开体

育发展，而体育发展绝不能离开群众，体育

发展不能假大空，更不能不顾老百姓的实

际需求。潘教勤表示，接下来还会在永嘉

县原有的889个小区健身院点的基础上继

续增加投入和维护，让永嘉的百姓不出城，

既能享受到国际大赛，又能简单地在小区

里活动筋骨，把全民健身真正落到实处。

老百姓是体育发展的根本
——永嘉县体育事业发展局局长潘教勤谈“健康浙江”建设
□本报记者 马 超

本报讯“为了球馆的孩子，我要不断

地学习、进修，只为你们能更优秀。”从义

乌赶来杭州参加培训的恒谊乒乓球俱乐

部负责人吴赟飞在朋友圈上晒了培训的

照片和感受。12月 13日至 16日，全省乒

乓球和羽毛球项目教练员岗位培训继续

教育培训班在杭州举行。来自全省从事

乒乓球、羽毛球项目的在职在编教练员共

百余人参加了本次培训班，其中大部分教

练员为原省队队员。

本次培训采用集中面授，包括理论

课、教学观摩、实践训练课等。具体内容

包括青少年运动训练防伤防病和防反兴

奋剂教育；青少年乒乓球技战术训练的理

论和实践；全国青少年羽毛球训练教学大

纲解析及青少年训练规律；乒乓球幼儿启

蒙训练探讨；当今羽坛发展趋势和我省竞

技羽毛球运动现状；乒乓球、羽毛球实训

观摩和指导等。

吴赟飞说：“我退役后一直在从事青

少年乒乓球培训工作。对于我们基层教

练员来说，不断加强理论学习很重要。”

感同身受的还有羽毛球教练员庞浩，他

说：“现在的孩子业余时间要学习很多技能，

羽毛球和乒乓球项目是中小学校比较容易

开展的项目，作为青少年教练应掌握更多科

学的教学方法，让更多孩子从中受益。”

乒羽教练员再进修 解决基层训练之渴
□本报记者 高 倩

本报讯 12月 17日，2016年温州市第

三届“进才杯”青少年足球赛在市区绿茵

俱乐部开赛，300 多名足球小将同场竞

技。开幕式上，温州进才体育俱乐部获绿

城俱乐部授牌，成为其青训后备人才选拔

基地。

这是温州市区首家绿城青训后备人

才选拔基地。今后，绿城足球学校将为温

州进才俱乐部提供培训和指导，并为进才

足球小将提供俱乐部梯队试训和输送的

渠道。众所周知，绿城足球以青训著称，

其青训体系在国内独树一帜。为什么选

择进才？对此，绿城俱乐部负责人表示，

看 中 的 就 是 进 才 俱 乐 部 厚 重 的“ 家

底”——目前在该俱乐部受训的青少年有

1000多人，如此数量庞大的“青训人口”在

省内亦是名列前茅。

据悉，“进才杯”至今已经举办了三

届，从第一届 20支队到第二届 30支再到

本届35支参赛队，规模越来越庞大。“我们

有信心把这个赛事一直办下去，成为我市

青少年足球品牌赛事。”进才俱乐部总经

理杜历清感慨地表示，回想起当初俱乐部

第一次训练的情景，只有三个学生，配了

两个教练。到如今，在俱乐部受训过的青

少年已有三千多人，以俱乐部球员和教练

为班底的温州队，今年参加省青少年足球

锦标赛摘得乙组和丙组冠军。不久前，俱

乐部林心杰教练培养的弟子李祥还入选

了14岁以下国家少年队。

（通讯员 马真正）

3人起步到3000人受训

今后，这家俱乐部将为绿城输送人才


