
奋“泳”争先
18日上午，台州市第一届冬泳邀

请赛在台州体育中心跳水游泳馆举

行。来自椒江游泳协会、黄岩冬泳协

会等14支队伍的200余名冬泳爱好

者参加了本次邀请赛。

通讯员 王晓峰 文/摄
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@杭州
本报讯 近日，暖流计划“爱行

走”公益健步走活动在西子湖畔温暖

开走。这一次的为爱行走西湖公益

活动，除了 500位热心人士和招商会

业主之外，现场更有中国好声音学员

助阵。在所有选手完成公益行走后，

招商蛇口将以每位参与者的名义捐

出100元给希望小学。

（通讯员 龚伊）

@建德
本报讯 近日，2016年建德市市

管干部乒乓球比赛在新安江体育馆

收拍。共有来自乡镇、街道、机关企

事业单位 18名市管干部乒乓球运动

员进行了 1整天的拼搏较量，比赛中

赛出了水平，赛出了风格。

（通讯员 陈启浩）

本报讯 今年全国参与度高的户外赛

事有多少？对户外运动发展有利好的政

策有哪些？青少年领域户外运动推广形

式如何？日前，在淳安县举行的2016年全

国登山户外运动俱乐部年会上，来自全国

各地的俱乐部、地方登山协会以及高校团

队的近 400名代表在风景秀丽的千岛湖

畔，进行了一场关于中国户外运动未来发

展的“头脑风暴”。

本次会议以“创新、发展、分享”为主

题，并设置了五个分论坛，内容涵盖中国

登山协会年度赛事情况通报、政策导向、

户外运动新发展、户外设施建设、户外产

业与户外文化以及青少年户外营地及教

育等。为期 3天的会议，让参会代表倍感

充实。来自广州龙迹户外俱乐部的代表

表示，这次年会不仅现场聆听了国家体育

总局登山运动管理中心开发部主任丁祥

华关于青少年户外教育方面的最新概念，

和全国各地其他户外机构的交流也获益

匪浅。特别是和淳安当地逐浪者俱乐部

的交流，让自己了解了很多江浙沪地区户

外行业发展的特点和市场前景。

作为年会承办地，淳安县此前在第三

届联合国住房和城市可持续发展大会上

获得了“全球绿色城市”的荣誉称号。依

托自身的山水资源，淳安县大力发展旅游

度假产业，今年全年的游客接待量已超过

1000万人。据县委副书记、代县长董毓民

介绍，近年来，淳安县相继建成国家水上

运动训练基地、房车露营基地、150公里环

湖精品绿道等体育设施，全力推进安阳国

家级登山健身步道建设，承办了环湖国际

自行车赛、国际马拉松游泳世界杯赛等一

系列的体育赛事，被授予国家体育产业基

地称号。

值得一提的是，目前淳安县正在通过

积极对接 2022年杭州亚运会有关赛事的

承办事宜。同时，连接杭州、黄山的杭黄高

铁预计在2018年6月通车，“两高”时代正

向淳安快步走来，届时千岛湖的区位优势

将得到进一步改善。而本次全国登山户外

运动俱乐部年会的举行，对淳安县全力打

响千岛湖体育休闲运动品牌有着极大的推

动作用。下一步，淳安县将立足自身优势，

围绕打造“世界山水公园、户外运动天堂”

目标，全力推动休闲运动产业的发展壮大，

努力开启千岛湖户外运动新时代。

本报讯 2016年浙江省

校园足球定点、特色学校业

务进修培训班日前在义乌

举办，来自全省11个地市和

义乌市的校足办领导及定

点学校、特色学校的校长、

骨干教师共110余人参加了

这次培训班。

五天的封闭式培训让

学员有了更好的浸泡式学

习体验。课程内容涵盖丰

富，许多特色学校都进行了

经验交流汇报。学员还来

到了义乌市两所学校——

义乌市青口小学和北苑学

校参观了校园内的足球文

化建设并观看了义乌市的

校园足球比赛，对学员们进

行了培训测试。

这样的培训对于加强

校园足球工作人员的业务

学习很有必要。此次培训

也给各地市创造相互交流、

取长补短的平台。

据介绍，省青少年校园足球活动

如今在省教育厅和省体育局指导下

继续蓬勃发展，各地市都给予这项工

作大力支持和保障，形成百花齐放的

积极局面。目前国家足球特色学校

267所和省级足球特色学校 136所，

数量达500多所。

（通讯员 王再权）

极限运动、铁人三项，加上各式各样

的自行车比赛，长兴近几年已经成了长三

角运动休闲游的好去处。今年 12月，在

《健康浙江2030行动纲要》发布之后，如何

在体育事业上实现“健康长兴”的目标，也

成了长兴县体育局局长曾善赐思考的问

题。

“浙江经济发达，对健康的理解要更

加科学和全面。”曾善赐认为，想实现“健

康长兴”，体育部门不能将其狭隘地限定

在医疗和卫生领域，通过体育活动从精神

健康到身体健康让百姓更健康、更快乐，

打造一个健康体系，同样重要。“发动全民

健身的系统工程，我们责无旁贷。”曾善

赐说。

实际上，在长兴近年来的全民健身

工作中，长兴体育局已经有所尝试。每

年开放全民健身日、结合文化礼堂对乡

镇的体育设施进行改造升级、每年推广

10个县级健身广场……都是在为了推动

全民健身而采取的行动。如今的长兴，

乡镇体育氛围浓厚，尤其是篮球、门球深

受大众喜爱，实现乡村塑胶灯光篮球场

的全覆盖。

而根据长兴县紧邻南太湖、位于长三

角核心地区交通便利、山水资源丰富的特

征，长兴县已将自行车运动作为推动当地

体育赛事品牌的招牌项目。自 2010年以

来，先后举办了全国第八届残疾人运动会

自行车比赛、环太湖国际公路自行车赛、

仙山湖全国铁人三项赛、和平城山沟国际

山地自行车速降邀请赛等20余场国际、国

内自行车体育赛事，成功打响了自己的招

牌。

“自行车会成为今后长兴的主打项

目。”曾善赐告诉记者，近些年长兴通过

赛事引导居民参与大众骑行，让骑行和旅

游结合得更加紧密。记者从长兴县体育

局了解到，当下，该县老年骑协现有会员

1000余人，每周都开展骑行活动，截至目

前骑行遍及北京、上海、新疆、内蒙等18个

省及直辖市，并在2015年成功骑行于日本

富士山。在县内举办的重大活动中也都

有骑行爱好者参与，在环太湖国际公路自

行车赛中，每年都有近千名骑行爱好者参

与绿色骑行，百姓能直接参与到国际自行

车大赛中，充分奠定了自行车在长兴的群

众基础。

在自行车赛事如火如荼之余，长兴还

结合当地传统历史和文化，翻修、整合了

十条经典徒步古道，将全县的景点连接成

系统的运动休闲生态圈，为前来旅行的游

客配置更丰富的项目。曾善赐希望，通过

古道链接散布在长兴各地的乡村景区，并

把骑行融入到古道的人文和原生态特色

中。通过自行车的整体板块，打造面向长

三角的运动休闲基地。

用金牌赛事打造长三角的运动休闲基地
——长兴县体育局局长曾善赐谈“健康浙江”建设
□本报记者 吴雨辰

依托山水资源优势，打造特色户外运动休闲品牌

千岛湖畔，全国户外行家展开“头脑风暴”
□通讯员 李 群 本报记者 奚 源
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