
本报讯 中国大学生

体育协会龙舟与赛艇分会

2015年会日前在山东青岛

举行，温州科技职业学院

与中国石油大学、北华大

学等 31所高校被授予“全

国大学生龙舟运动发展优

秀院校”称号，是浙江省内

唯一获此殊荣的高职院

校，也是温州高校首次获

此荣誉。

温州科技职业学院于

2011年开始大力发展校园

龙舟工作，曾组织举办温

州市龙舟裁判员培训班，

大学生龙舟非遗培训班等

活动，成立男子、女子两支

学生龙舟队，建立学生龙

舟社团，获批建立全市首

个龙舟文化研究基地与温

州市龙舟训练基地，积极

参与龙舟运动的推广、普

及与研究工作，为温州高

校与青少年龙舟运动发展

作出突出贡献。

温科院龙舟队创建于

2012 年上半年，成为该市

首支学生龙舟队，龙舟队

全部队员由在校大一学生

组成。该院学生龙舟队曾

参加多届温州市龙舟文化

节暨塘河龙舟拉力赛，中

国龙舟公开赛、中华龙舟

大赛等各项国内大赛。去

年四月份，该院组建大学

生女子龙舟队，是目前全

市首支学生女子龙舟队，

而且也是浙江省内唯一一

支高校女子龙舟队。刚组建不久，就受邀

参加2015中华龙舟大赛（福州站）与（温州
站）两次大赛，分别取得福州站比赛4个项

目的第四名与温州站比赛4个项目的第三

名优异成绩。

（通讯员 赵显品）

本报讯 近日，嵊州市教研室及该地

区各幼儿园园长等300余人走访市区七大

幼儿园，就幼儿园户外体育锻炼场地进行

观摩、研讨。

本次活动分市区组和乡镇组两批进

行。自去年9月开学起，根据《3-6岁儿童

学习与发展指南》的教育理念，教研室就

幼儿园户外运动环境创设以及材料投放，

做了统一部署。经过为期两个多月的重

新规划布局，市区各幼儿园不断调整运动

空间，合理添置活动设施，结合不同年龄

段幼儿的兴趣特点，全新打造了幼儿户外

运动性游戏环境。本次活动是嵊州市市

区各大幼儿园整改后迎来的一次阶段性

评价与交流。

交流活动中，市区各大幼儿园为同

行们送上了各具特色的户外体育运动环

境创设大餐，如五爱幼教集团总部的极

具力量与勇气挑战的“空中长龙”，红旗

幼教集团灵活多变的木质器材，罗星幼

儿园小而精致的环境利用，仙湖幼儿园

宽阔丰富的活动场所……

此次调研活动，通过对户外运动环境

的创设和材料的投放研究，促进了该市幼

儿园户外体育运动的积极开展。同时也

是全市幼儿园相互学习交流的平台，市区

和乡镇幼儿园的教师互相学习、互相借

鉴、取长补短、共享共赢，将为孩子们提供

更多自由探索、运动游戏的机会。

（通讯员 陶金萍）

@镇海

近日，宁波镇海区实验小学成功

举行首届“立体四子棋”比赛。经过两

周的准备和选拔，各班有 24名小选手

参加总决赛。据悉，该比赛将作为学

校的传统项目，每年举行一次。

（镇体）

@嵊州

1月 12日下午，嵊州市少体校举

行了市八运会总结表彰暨冬训动员大

会，校级领导、全体教练员和运动员共

150多人参加。大会全面总结绍兴市

第八届运动会比赛情况，表彰奖励取

得优异成绩的教练员与运动员，同时

为备战下一届省市运动会，部署学校

冬训工作。

（通讯员 尹潘雄）

记者来到德天实验小学时，几位担任

学校足球队训练和日常教学的专业教练

正在临近学校的德胜东村幼儿园进行趣

味足球课的教学工作。而这所幼儿园中

的孩子，绝大多数今后将会进入德天实验

小学就读。

一堂趣味课的时间也就一个多小

时，4名教练分别负责一个项目。不管是

抢球游戏还是带球接力跑，每个游戏都

会和足球元素有关，但都没有足球运动

里绝对的规则限制，孩子们可以用任何

方式接触 足球进行游戏。负责趣味课

的教练杨常进告诉记者，游戏是他们专

门设计的，为的就是让这些对足球运动

还没有基本概念的孩子通过游戏培养对

足球的兴趣。

“对孩子来说，没有什么比兴趣再好

的老师，现阶段他们有了兴趣，不管以后

是业余还是走职业道路都有帮助。这一

点对男孩女孩来说都一样，而且这个阶段

的孩子天性就爱玩，没有要踢赢比赛之类

的想法，很单纯。”在杨常进看来，他们现

在就是在浇灌一群刚发芽的幼苗，不需要

下猛料施重肥，只是在生长中加入一点足

球的印记就足够了。虽然杨常进和其他

教练未必看过日本漫画家高桥阳一的《足

球小将》，但在教育这个环节上，“学会喜

欢足球，把足球当朋友”的理念却是不谋

而合。或许这也是德天实验小学足球氛

围一直浓厚的原因之一。
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前段时间，杭州市下城区
德天实验小学组建一支女子足
球队的消息在校园足球圈传得
沸沸扬扬。虽然足改方案中已
明确校园足球要涉及女足方面
的内容，但从绝大多数学校的
走访情况来看，女足在校园中
确属罕见。不过德天的女足并
不仅仅是组建一支球队这么简
单，里面更包含了学校对孩子
教育以及足球运动所应该扮演
角色的独到理解。

喜欢足球，把它当朋友A

男女共享，只为开心和健康

德天实验小学的足球课上得杠杠的
□通讯员 陈文艳 本报记者 奚源

作为一个开展校园足球已经三十多

年的老牌学校，德天实验小学成立女足队

伍当然不只是为了“博眼球”。校长王李

青作为这个提议的主导者，着眼点很简单

也很直接——为孩子创造更为广阔的体

育锻炼平台，让更多孩子，特别是学校阶

段几乎与足球“绝缘”的女孩子参与到足

球运动中来，提高孩子的体能和意识品

质。

相比男孩子，女孩子踢足球受到各方

面的阻力都较大。但作为体育运动项目，

足球并不是男孩子的专利，只要女孩子有

兴趣学，就不应该去遏制孩子的天性。王

李青告诉记者，当初决定成立女足队的时

候，很多人表示不理解，觉得在中国女孩

踢球受到传统观念的束缚，一直是存在于

“夹缝”中的运动。

因此，在一些校园足球联赛上，基本

都看不到女足的身影。那这样培养女足

还有什么意义呢？但她觉得为了孩子的

健康成长，不能只看到赢比赛拿成绩这么

肤浅。为此，王李青联系了杭州仕海足球

俱乐部，请他们派遣专业足球教练负责带

队训练。除了周一针对足球队的特别训

练外，学校还会开展针对全校学生的足球

兴趣班，另外每周安排两次全校范围的足

球课。

每个孩子都有自己闪光的一面，可能

在课堂或者其他方面不一定能被发现，但

通过足球可以让它发光。这是女足队建

立后，王李青最深刻的体会。“像二年级的

学生严格，平时在众人面前总是羞于表达

但一提到足球就能双眼放光。用她自己

的话说，我喜欢奔跑、进球的感觉，一碰

球，我就感觉很快乐。”

如今，男女足球队一起在场上比赛的

画面，在德天已经不是什么稀罕事了。一

堂男女不分的足球课，带给孩子们更多的

欢乐和自我认知。

足球，也要让女孩子享受到快乐B

嵊州幼儿园交流运动场地建设经验

为孩子提供更多运动游戏的机会

温
州
科
职
院
成
为
我
省
唯
一
﹃
龙
舟
优
秀
院
校
﹄

校园速递


