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中小学生校园足球联赛（丽水

赛区）暨丽水市第五届校园足

球联赛在庆元县落幕。赛场

上，运动员们盘带、过人、快速

传球……个个脚法精湛，引得

场边观众喝彩不断。

（通讯员 吴怡庆）

绿茵少年
实力切磋
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本报讯 日前，由长胶大联盟浙江

分会主办的今年第二届长胶大赛——迎

新年乒乓联谊赛落下帷幕。绍兴市上虞

凯通队任伟民斩获单打桂冠、温州苍平

队再度团体夺冠。

本次比赛好评如潮，不少选手纷纷

表示不仅切磋了乒乓球技巧，更增进了

彼此间的友谊。其中最让球友们感动的

是担仼浙江长胶分会常务副会长的邹国

善老人，大家都喜欢称他为邹部长。

邹国善是浙江一名优秀慈善工作

者。他腾出自家厂房创办了宁波市笫一

家爱心超市，8年来,，发放救助金 500多

万元，受惠困难群众 3万多人次。今年，

担仼浙江长胶分会常务副会长的他一直

为比赛忙前忙后，事必躬亲。哪怕在比

赛开场前，邹国善还忙着指挥全省 10个

地市的引导员一遍一遍反复演练。本次

比赛不仅报名费分文不收，还安排选手

参与抽奖活动，奖面高达七成多，其中有

不少还是价值 400元的中国乒乓球队球

拍包或者高档运动服，让不少选手满载

而归。球友们纷纷感慨：“在这里，感觉

到了家的温暖！” （通讯员 蒋兆兆）

“体育运动能保障人的身体健康，在

提高全民健康水平上有着不可替代的作

用。”说到健康浙江，嘉善县体育局副局长

王忠伟说道。

在“大健康”视野下，嘉善提出了推动

体育全面发展、全民健身和全民健康深度

融合发展的主题。王忠伟表示：“在健康

浙江战略中，全民健身侧重在前端，为此，

我们抓住了如何为群众创造健身环境，科

学指导群众健身锻炼方法及培育赛事品

牌等切入点，走出了一条体育引擎全民健

康的特色路。”

嘉善景点众多，如何开拓和打造“体

育+旅游”品牌模式？王忠伟介绍说，在普

及日常健身活动的同时，做好马术、电子

竞技、舞龙舞狮等特色品牌赛事的培育。

特别是筹备和引进水上、航空、山地户外、

冰雪、摩托艇等有潜力的五大户外运动赛

事，有效满足全县体育爱好者观赏和参与

赛事需求。

与此同时，还通过承办中国女排联

赛、全国青年赛艇锦标赛、全国乒乓会员

联赛等品牌赛事推动体育竞技水平提

升。现如今还成立了排球基地学校，用联

赛影响力让健康理念走进学校，让更多的

青少年参与到这项运动中来。

王忠伟表示，科学锻炼和运动普及

单靠体育部门是不够的，要通过体育协

会发挥作用。为此，嘉善开启“战略同

盟”模式，将 32个体育协会入驻“协会之

家”，这也是实现产业发展格局创新的通

盘考虑，彰显体育的影响力、号召力和凝

聚力。

“群众健康和全民健身紧密相关，全

民健身离不开场地和体育设施。体育为

‘健康浙江’加分，体育场馆等硬件设施的

提升也是健康浙江内涵之一。”王忠伟告

诉记者，嘉善在完善健身广场等各类体育

设施建设的同时，在各乡镇、街道、村建设

休闲生态健身步道，为群众打造出“健康

驿站”，通过开展“美丽嘉善我的家”、“万

步有约”等活动，让健康走进更多群众生

活。

当谈及践行全民健身国家战略进程

中如何走出体育产业特色新路子时，王忠

伟称，嘉善体育、生态旅游等资源丰富，体

育产业结合发展健康产业的方向开展不

少项目，体育健康产业集聚程度高，有的

初步形成上下游产业链或项目发展集

群。比如，嘉善的竞赛表演业氛围浓厚，

还有体育制造业等等，通过体育产业的培

植，促进体育消费的提升。

“‘健康嘉善’靠体育部门单打独斗是

行不通的，必须和卫生等各部门强强联

手。现在县政府很重视，将‘健康嘉善’的

概念提上议事日程，出台健康嘉善的实施

意见。特别是在体育产业健康发展、体育

场馆设施建设与运营、体育赛事活动举

办、体育人才培养、体育社会组织改革创

新等方面给予政策倾斜。”王忠伟说。
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大众跆拳道公

开赛总决赛在

台州市椒江体

育 馆 落 下 帷

幕。本次赛事

共 有 杭 州 、宁

波、温州、金华、

台 州 、丽 水 等

10 个地级市分

赛区组队参加，

其中，台州跆协

派 出 107 名 队

员参加比赛，是

本次赛事参加

人数最多的地

级市。

台 州 队 不

负众望，以压倒

性的优势拿下

品势团体总分

第一名、竞技团

体总分第一名、

总团体总分第

一名，台州跆协

荣获“优秀运动

队”，台州队选

手梁杰男拿下

了男子品势最佳技术奖。本次赛

事，台州队可谓是不折不扣的最大

赢家。

“这次台州参赛的107名选手，

来自台州各地 10 多个跆拳道道

馆。从年初知道省跆拳道公开赛

总决赛在台州举行，就定下目标，

台州一定要争取拿下团体第一。

七月分赛区比赛后，选手们就开始

加紧集训，本来跆拳道一星期一两

节课的，都改成一星期三四节课

了。”台州跆拳道协会秘书长梁军

华，也是本次赛事的承办方和策划

者，据他介绍，一有最新比赛的关键

信息和技术打法，他就分享给教练

和学生。

为了拿下团体第一，台州跆协

和各个跆拳道馆的教练和学生都

“劲往一处使”，牺牲了很多休息时

间。“团体品势需要三个跨地区的

选手一起比赛，一起训练。学生们

就凑时间，等到周末，家长把孩子

送过来，陪他练一天。不同道馆之

间很团结。”梁军华说，“跆拳道不

仅培养了孩子的身心健康，也锻炼

了他们的毅力。”

男 子 品 势 最 佳 技 术 奖 获 得

者、跆拳道少儿男品组第一名的

梁杰男学习了七年跆拳道，拿了

60 多块金牌。除了天赋，梁杰男

把学习之外的时间都花在打比赛

和训练上，有时候一打就是四五

个小时。
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体育引擎全民健身 打造群众“健康驿站”
——嘉善县体育局副局长王忠伟谈“健康浙江”建设
□本报记者 周志斌

一场比赛一份情

优秀慈善工作者邹国善赛场上下暖人心
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