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在杭州也有一支跑酷队伍——2S

跑酷俱乐部，成立至今注册会员将近

700 人，这支队伍主创成员之一还曾参

加过 2010 年春晚创意节目《追梦》的演

出，近年来俱乐部在世界大学生运动会、

杭州国际动漫节等开幕式上也有出色表

现。平日训练中，几乎所有地方都可以

被他们拿来做为跑酷的运动场，社团负

责人“狮子”（赵雪强）说：“在我们面前没

有障碍。”

头一次见面，在西湖文化广场展示。

当天，“狮子”和成员阿超拉开架势

展示拿手绝活，他站到一个落差三米多

的高墙准备跳，记者小心提醒：“这样真

的没问题吗？”他佯装跳脚说：“没问题

吗？把‘吗’字去掉！”那副模样逗得大家

都笑了。没错，这可是2015年浙江卫视

《全能极限王》打破赛道最快纪录并获得

全国总冠军的高手啊。

“狮子”和阿超在栏杆和石阶上上下

蹦跳，还时不时做出空翻、滚翻、倒挂等

高难度动作,引来不少行人纷纷驻足观

看。

当然，俱乐部也有自己的训练场馆，

只是正在改建装修。

改建的场馆有三百多平米，除了墙

是“狮子”找亲戚来砌的，剩下的一切都

是俱乐部成员自己安装整理的，就连墙

绘都是“狮子”亲自一笔一笔画上去的。

阿超略带自豪地说：“‘狮子’可是高手，

他老家博物馆墙面上的画都是他画的。”

站在脚手架边，“狮子”眉飞色舞地

介绍场馆的布局：“这里是会客室、这边

是纹身区、那里是舞蹈房和桌游区……”

展望未来美好又充实。

“狮子”在全职运营 2S 跑酷俱乐部

之前是一名物业经理，因为热爱和激情，

他放弃了清闲的旧职，并把全部积蓄投

入俱乐部运营。往年俱乐部社团活动一

般都租用场地，就像是打游击，流动性很

大，为此“狮子”一直有成立一个2S跑酷

俱乐部专属场地的梦想，可是投入自己

所有积蓄仍然不够，他把自己的梦想告

诉俱乐部会员，不少会员二话不说直接

把来年的年费提前预缴。“那时候馆子在

哪都还不知道呢，大家很信任地给我打

钱。”提起这些，“狮子”无限感激。为了

能把俱乐部运营得更好，他把在外工作

的阿超叫了回来。

“当时我在富士康做技术工种，而且

刚刚涨工资！”说起这段经历阿超笑了，

但是他直言一点都不后悔，“当时，‘狮子’

对我说‘兄弟，回来吧！’，我毅然辞职回

来，因为‘狮子’是真心想要做好这个俱

乐部。”

阿超在跑酷方面也有一定的经历、

经验，从高中开始接触该运动项目，大学

毕业后拍过电影、做过替身演员、摆过夜

摊、送过快递，可谓是流水的工作铁打的

跑酷爱好者，怕父母担心他会受伤，一直

瞒着家人，直到现在担任俱乐部教练。

阿超带着记者在场馆里转了一圈，在奖

牌展示台边，神采飞扬地介绍起团队的

辉煌战果，甚是自豪。

场馆还在逐步整理中，有时候累了，

大家会坐在高柱子上弹吉他跳舞。

“狮子”说：“跑酷是一项集各种运动

技巧于一身，还能锻炼不少肌肉群的运

动，结合当下全民健身潮，我希望 2S 跑

酷俱乐部能给大家带来更多正能量。”为

此，团队还经常免费承接一些公益演出，

还在广场上开设跑酷免费公开课，以跑

酷的训练方法带动大家进行全民健身，

希望带给大家精彩视觉享受的同时，更

好地宣传跑酷这个充满时尚感的运动项

目。提及现在努力经营着的日子，“狮

子”笑言：“在我们面前没有障碍，艰辛都

会过去的。”
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杭州有群会“飞”的帅哥

跑酷，在许多人的概念中就是单纯的飞檐走
壁，其实不然，百度词条专业的解释是：以日常生
活的环境（多为城市）为运动场所，依靠自身的体
能，快速、有效、可靠地驾驭任何已知与未知环境
的运动艺术。
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□本报记者 洪 漩 文/摄


