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20162016年那些第一次年那些第一次 的辉煌的辉煌
□□本报综合报道本报综合报道

登顶竞技赛场的象牙塔尖，有些人用了7年，有些球队苦等了46年，还有些
坚守了132年……在这些辉煌的背后，没有人能够感同身受地去体会他们付出
的艰辛和努力，而这些人和球队，也终归在今年收获圆满。

体坛
盘点

在此之前，NBA历史上没有一支球

队，在总决赛 1∶3落后的情况下完成逆

袭夺冠。克利夫兰骑士队缔造了联盟的

历史先例。北京时间 6月 20日，骑士在

客场以 93∶89战胜勇士，夺得抢七大战

的胜利，骑士队赢得了队史首座总冠军

奖杯。

52年的等待，奥布莱恩杯终于归属

克利夫兰！整个系列赛表现出色的勒布

朗·詹 姆 斯 ，获 得 了 本 赛 季 总 决 赛

MVP。小皇帝也得以兑现当初为家乡球

队夺冠的承诺，将总冠军献给克利夫兰

这座城市。与此同时，骑士队赢得了队

史首座总冠军奖杯，打破球队至今无冠

的尴尬纪录。

在NBA没有什么是墨守成规、一成

不变的，纪录就是用来打破的，詹姆斯和

他的骑士完成了不可能完成的任务，史

上最难总冠军，没有之一。

克利夫兰骑士——52年来首个职业体育总冠军

依靠埃德尔的进球，葡萄牙艰难战

胜东道主法国，成为史上第10支赢得欧

洲杯冠军的球队，而这也是葡萄牙史上

第一次赢得国际大赛的冠军。在2004年

家门口丢掉欧洲杯冠军后，C罗终于赢下

人生中第一座德劳内杯冠军奖杯，也算

圆了12年前差点儿触碰到的那个梦。

继德国、西班牙、法国、苏联、意大

利、捷克斯洛伐克、荷兰、丹麦和希腊之

后,葡萄牙成为史上第 10支捧起德劳内

杯的球队。更重要的是,这是葡萄牙史

上第一次赢得国际大赛的冠军,这毫无

疑问是葡萄牙足球史上的巅峰,也是枣

红军团取得的最大胜利。

带领球队夺得欧洲杯冠军，完胜梅

西囊获金球奖，当选欧洲年度最佳运动

员成足坛首位获奖球员……C罗的2016
年，可谓赚得个盆满钵满。

葡萄牙——首夺德劳内杯

让德约科维奇霸占了两年多的男单

世界第一宝座首次易主，安迪·穆雷迎来

了生涯里程碑时刻，首次登顶男单世界

第一。这也打破了费德勒、纳达尔和

德约科维奇三人对世界第一位长达 12
年的垄断，穆雷成为了 big4 中最后一

位世界第一，这也是 ATP 历史上最年

长的世界第一，再度改写英国网球历

史。

此外，穆雷还第三次当选BBC（英国

广播公司）年度最佳运动员，成为历史上

唯一一位三次获此殊荣的运动员。2016
年是穆雷职业生涯大丰收的一年，他继

2013年之后第二次赢得温网冠军，并且

在里约卫冕奥运会男单冠军，上个月他

还取代塞尔维亚球星焦科维奇登上年终

世界第一的宝座。

这是属于安迪·穆雷不可思议的一

年：他成了爸爸，拿下温网，卫冕奥运金

牌，拿下世界第一。家庭事业的双丰收，

一个男人该有的一切，他都有了。

穆雷——7年守候 ATP史上最老的世界第一

上赛季，莱斯特城上演了草根神话，

他们逆袭英超传统豪门，顶着外界的不

看好声音在联赛一路保持着良好势

头，提前两轮夺得联赛冠军，并最终以

81 分的积分加冕英超冠军，这比他们

前一个足球比分赛季的分数足足多了

40 分(2014-2015 赛季莱斯特赛季积分

41分)。

狐狸城创造俱乐部新历史，首度获

得英超冠军，这也是他们 132年来首个

顶级联赛冠军荣誉。

可以说，这是我们能见证的最伟大

的体育故事。莱斯特城夺冠英超，比

1992年丹麦、2004年希腊夺冠欧洲杯，

要更伟大，甚至比2005年利物浦的伊斯

坦布尔奇迹、2004 年波士顿红袜打破

“贝比鲁斯魔咒”都要出色。这是在一个

漫长赛季里，一支被所有人看衰的上季

保级球队，战胜太多财雄势大、天才云集

的豪门球队，最终提前登顶的传奇故

事。这样的经历，无法复刻。

莱斯特城莱斯特城————132132年首夺顶级联赛锦标足坛第一奇迹年首夺顶级联赛锦标足坛第一奇迹

新王即位，飞龙在天！里约奥运会

羽毛球男子单打决赛，谌龙击败李宗伟

夺得冠军，为中国连续第三次夺得奥运

会男子单打金牌。谌龙目前手握一枚奥

运会金牌、两个世锦赛冠军，成为又一位

羽坛大满贯得主。

连续第三次闯入奥运会男单决赛的

李宗伟终究没有逃过悲情这个字眼，艰

难翻过林丹这座大山，结果在距离冠军

面前又倒在了谌龙拍下。继世锦赛连续

两年“双杀”李宗伟登上世界之巅后，谌

龙又踩着李宗伟的肩膀拿到了奥运金

牌，成为继吉新鹏和林丹之后第三位夺

得奥运男单冠军的中国选手。

谌龙——中国龙的奥运首金

本报讯 据BBC

报道，一支乌干达球

队在乘船外出的过

程中发生沉船事故，

截止当前，该起沉

船事故已经造成30
人死亡，另外 15 名

乘客则幸运获救。

在上月底巴西球队

沙佩科恩斯在哥伦

比亚境内遭遇空难

之后，此次乌干达

的沉船事故，无疑

是国际足坛又一起

灾难。

该起沉船事故

发生在艾伯特湖，

按照 BBC 的说法，

当时船上总共有45
人，目前其中的 30
人已经溺亡，警方

已经找到了 9 位罹

难者的遗体；而另

外 15 人则成功获

救。

BBC 直言不讳

地指出，在艾伯特

湖甚至是整个非洲

范围内，沉船事故

均时有发生。非洲

之所以会沉船事故

频发，最根本的原

因是那里的人们安

全意识淡薄，严重超载已经成

为了惯例。今年 11月，艾伯特

湖上便曾经发生过一次沉船事

故，当时有 10人在该起事故中

丧生。

搭乘沉没船只的乌干达

球 队 ，来 自 于 该 国 的 布 里 萨

省，按照日程安排，该队本应

在当地时间圣诞节这一天前

往 霍 伊 马 省 进 行 一 场 比 赛 。

在接受法新社记者采访时，一

位当地警方的工作人员明确

表示，在登船之前，很多乘客

都处在醉酒状态。而英国《太

阳报》则报道称，该起沉船事

故的发生地点，实际上距离岸

边只有 100 米，而且当时的湖

面风平浪静。除了被警方、渔

民营救的幸存者之外，某些乘

客是自己游回的岸边。有目

击者称，当时沉没船只严重超

载，所有乘客都坐在船舷上，

这最终导致该艘船只失去了

平衡。
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