
熟悉江干区体育中心的市民肯定

都知道，中心有个不成文的规定，每个

月的 8日是中心的免费健身日，包括游

泳、羽毛球、乒乓球、器械健身、篮球、台

球、网球、射箭、跑步等多个项目的场馆

设施为市民提供免费健身服务。从

2014年5月开始，月月不落。

为什么要推行这样的举措，周乐

健表示，体育场馆是老百姓健身锻炼

的阵地和舞台，如果不用起来，就没有

建设的意义。正是秉承了这样的想

法，江干区体育中心一直推行着每个

月 8日免费健身日的做法，也成为了该

中心在老百姓口中良好口碑的重要一

环。

2015 年 11 月，国家体育总局办公

厅主任、中华体育总会秘书长倪会忠一

行到江干区体育中心调研。在详细了

解场馆经营、免费开放的情况后，对中

心在体育设施建设和管理、公共体育场

馆免费开放和体育社会组织建设等工

作给与了充分肯定。这之后，江干区体

育中心继续在场馆开放上做文章，不仅

扩大了开放区域，更增加了场馆的开放

时间和服务内容，连工作日也进行部分

时间开放，让中心成为了名副其实的全

民健身“大舞台”。

在上周举行的2016

年浙江省体育场馆协会

年度会议上，作为会员代

表发言的杭州市江干区

体育局副局长、体育中心

主任周乐健说：“目前国

家大力推动体育产业发

展，促进体育消费，各级

政府文件相继出台，大量

的资本也涌入这个领域，

另一方面政府对于场馆

公益性开放要求越来越

高，这对很多协会会员单

位既是商机也是压力。”

作为江干区乃至杭

州百姓健身运动的重要

场地之一，江干区体育中

心从2009年一期建成至

今，已经为老百姓服务了

7年多。

从地域而言，江干区

紧挨钱塘江，其核心区域

正是钱江新城，被誉为杭

州的城市阳台。

从传承来看，江干区

的“钱江杯”系列赛事是

一杯陈年佳酿，从上个世

纪八十年代至今风靡全

区。作为江干体育和“钱

江杯”系列赛事的主要阵

地，江干区体育中心也紧

跟着时代的脚步，不断助

推着江干区体育事业前

进。
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杭州市江干区体育中心于2009年9月份建成一期的全民健身中心，投入使用，二期的网球中心和体育场于2009年10月建成投入使用，中

心总用地面积：80580平方米，总建筑面积：56588平方米。

中心内设置体育项目：

1、15000座位体育场，400米标准田径跑道、11人制天然草坪足球场。2、四片网球场（两片室内、两片室外）。3、一个50米标准室内游
泳池。4、12片室内标准羽毛球馆。5、1500平方米器械健身房、动感单车房、瑜伽房。6、600平方米射箭馆，7、800平方米乒乓球馆。8、1200

平方米非标准篮球馆。9、800平方米芭蕾舞教学馆。10、跆拳道馆。11、台球房。12、儿童启智健体乐园。13、250平方米的省级国民
体质监测站。

江干区体育中心：
愿做全民健身事业展示的舞台
□通讯员 吴家平 本报记者 奚 源 本版图片由江干区体育局提供
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说到江干区的品牌体育赛事活

动，“钱江杯”不得不提。2009年，在当

时还略显冷清的钱江新城，刚刚完成

一期建设的江干区体育中心，包括主

体育场、网球馆、全民健身大楼等。就

当年而言，可算是这个片区标志性的

建筑群。1.5万座位的绿茵场，足以令

人钦慕。不过，真正让绿茵场变成足

球场，并不那么容易。杭州绿城的中

超主场？早已落户黄龙体育场；商业

足球赛？远不到火候。江干区筹划

着，把这片绿茵场让利于民，请进草根

球队落户这里。这项赛事，就是“钱江

杯”。

2010，办赛元年。邀请了 12 支队

伍，算是小试牛刀。原本以为，组织会

很难，没想到报名者甚众。统一队服、

系统备战，有的队伍还拉了赞助，比赛

办得像模像样。比赛才完，就有不少球

迷在打听：明年还办吗？周乐健一口答

应：继续办。于是一办就办到了现在，

项目也从最早的足球发展到篮球、网

球、羽毛球等多个项目。

近几年来，随着社会经济的发展，

在江干区工作、学习、创业的外国籍朋

友越来越多，为让外国友人更好地融

入当地生活，江干区体育局也在今年 5
月 8日适时推出了江干区国际体育日

活动的序幕，这成为了近年来江干区

体育中心丰富赛事活动的一个代表性

瞬间。在现场的多项主题活动，倡议

外国朋友树立新杭州人意识，一起办

好G20，当好东道主，向他们的家人和

朋友宣传美丽杭州和热情的江干人，

让江干区的体育赛事活动，不仅亲民，

也更具国际范儿。
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免费开放日游泳馆人头攒动 “钱塘擂台”展示武术功底 阿森纳名帅温格（右）率队在体育中心训练


