
7月25日，为期两天的省社团运动会围棋比赛在温州结束，本次比赛共有运动

员200余人。金华市代表队派出16人参赛，均有斩获：6人一等奖，10人二等奖，3

个团体成人、青少年、少儿均为二等奖。青少年女子组严子莹七轮全胜夺得冠

军。 通讯员 汪咏慧 文/摄

智智力争霸力争霸

今年是九堡地区篮球联赛举办的第

九个年头，回顾2008年的第一届联赛，街道

党工委委员曾唯潇感叹，“起初我们只是想

举办一场普通的篮球比赛，因为怕队伍太

少，所以邀请了辖区单位参赛。没想到比

赛一直做下来了，远远超了当时的预期。”

参加本次比赛的人员来自各行各业，

包括物流、银行、学校等。由于报名情况

过于火爆，不是所有的球队都能够如愿参

赛。不少没能参加比赛的企业深感遗憾，

主办方表示明年会酌情考虑扩大赛事规

模，让更多篮球迷能够参与其中。

记者从组委会了解到，今年的联赛引

进了外援，在几场“种子球队”的比赛中甚

至出现了球员灌篮的场面，每支球队的当

家球星更是成为焦点。

杭州典典·金年篮球队是本次比赛的

夺冠热门，队中有一位前 CBA 职业球员

——邓力，除此之外还有像原浙师大篮球

队队长顾佳伟这样的好手助阵。最让球

迷津津乐道的要数蚕桑社区篮球队的外

籍球员路德，来自刚果的黑人小伙在热身

时频频暴扣篮筐，他的球技也点燃了整个

球馆，把比赛氛围推向了高潮。

“纵贯线”已经是第三次参加该联赛

了，与其他“豪门”不同的是，他们队里既

没有原职业球员，也没有小腿绑“炸药”的

黑人小伙，而且他们队的平均年龄在40岁

左右。队长何春原告诉记者，很多队员一

起打了十几年球，去年获得大赛第二名的

成绩全靠默契，靠着对篮球运动的热衷，

凭着球员之间的心有灵犀一样可以披荆

斩棘，以弱胜强。

据悉，今年的参赛队伍整体水平与以

往有了很大提升，往年依靠学校体育老师

和体院学生担任裁判已经很难满足如今

的比赛水平，为此，在相关体育部门协调

下，本届联赛邀请到了两位国家级裁判执

裁，而这一点也让参赛队伍连连称赞，能

在业余比赛中享受到专业级的待遇，可不

是一般比赛能够做到的。

在联赛开幕式和决赛期间，主办方还

邀请到了“蕞美拉拉队”的篮球宝贝们来

到现场为比赛呐喊助威，这支拉拉队在不

久前的中法男篮对抗赛时，担任宜兴主场

的表演工作，为中国国家男篮呐喊助威，

如此专业的篮球宝贝在现场营造气氛也

为此次比赛添了一把火。

曾唯潇告诉记者，九堡地区的篮球之

风盛行已久，早在2008年第一届联赛举办

前，辖区内的许多行政村就有自己的球

队，“要问九堡人最喜欢哪一项运动，那一

定是篮球，所以当年办这样的篮球赛只是

顺应了民意。”他表示，九堡街道致力于打

造亮点运动品牌，九堡地区篮球联赛的举

办贵在坚持，保持了联赛的连续性，确保

了参赛队伍和人数逐年攀升，这样的联赛

还会一直办下去。

本报讯 7月23日至24日，

嘉兴市少儿国际象棋等级赛

在茶香坊幼儿园成功举行，共

吸引了 70多位少儿棋类爱好

者参赛。本次比赛以个人赛

的形式进行，不同级别的四个

组别在两天进行七轮激烈的

对弈后决出胜负。

“这次比赛上，小选手们

都发挥出自己的水平。我们

幼儿园的四级棋士张子熠和

九级棋士杨垟，也分别获得第

二名。”茶香坊幼儿园有关负

责人表示，这次比赛给了孩子

很大的鼓励和信心。

颁奖典礼过后，孩子们分

别和上海队总教练李祖年、上

海队领队王频、中国棋院杭州

分院俞婷、天津队总教练宁春

红进行了车轮战。面对挑战

“大师”的难得机会，孩子们显

得异常开心。“老师们很厉害，

在跟他们下棋的过程中，我们

能学到很多东西。”跟“大师”过

招，极大地鼓舞了孩子，也激发

了我们要坚持学棋的决心。

“我们园从引进国际象棋

特色教育开始，就是希望依托

国际象棋给孩子们更广阔的

平台，促进孩子智力体育运动

的发展。”茶香坊幼儿园有关

负责人称，下一步该园还将和

塘汇实验小学做好国际象棋

特色教育衔接工作，借助白雪

棋院的平台，整合各项有利资源，引进、培

养裁判和教练员，“我们希望能吸引更多

孩子来学习国际象棋，把国际象棋特色教

育做实做大做强，也给孩子们一个走向世

界的平台和机会。”

（通讯员 吴晓宇 陈欢）

金华市青少年体育俱乐部等单位联

合推出的游泳培训班已经开始第二期，同

样是满额开班，对于培训的性价比，家长们

竖起了大拇指。不过，也有家长提出，为什

么游泳培训班教的都是蛙泳。“自由泳的速

度比蛙泳快，为什么不教孩子自由泳？”

初学游泳，先学蛙泳好，还是先学自

由泳好？金华市体育游泳协会前主席、从

事游泳教学 44年的游泳高级教练曹金洲

进行了解释。

曹教练首先纠正了自由泳的概念：

“自由泳是比赛项目，指可以自由选择泳

姿以取得最快的成绩，自由泳的泳姿一般

采用爬泳。”曹教练说，从速度来讲，爬泳

确实比蛙泳快，但是蛙泳比爬泳更容易掌

握，更实用。“爬泳的换气很重要，对打腿

的节奏感要求也比较高，对于小学生初学

者来说，通过15节课来掌握比较困难。”

曹金洲特别提到，对于青少年来讲，

游泳不仅是为了应付中考，更应该成为一

项生存的技能，从这个角度来说，蛙泳是

必须掌握的。“蛙泳游起来省力，一边游一

边还能观察周边情况，适合于水上逃生。

我家孩子都是先从蛙泳学起的。”曹金洲

认为，可以先学蛙泳，等孩子熟悉水性了，

再学自由泳就更容易一些了。相反，对于

一些低龄的初学者来说，理解能力有限，

一开始就学自由泳相对比较困难。

市青少年体育俱乐部负责人钱宏芳

说，目前金华市青少年学游泳的需求很多，

光靠科班出身的教练已经无法满足。“今年

暑期学游泳的孩子预计超过1.2万人，同时

有近两百个培训班教学，而有专业游泳经

验的教练也就 20多人。自由泳教学比蛙

泳教学要求更高，可以说能教好自由泳的

教练并不多。如果教学动作错误，后面再

改就比较难，对于一些备战的考生来说，就

更浪费不起时间了。”

（通讯员 陈丽媛）

本报讯 由慈溪龙山 6个萌娃出演的

少年功夫喜剧电影《龙拳小子》8月 2日将

在宁波市上映。

林秋楠、文志、冯骏毅、吴悠凡、孙澈、

黄毓坤等 6 个龙拳小子，曾于今年 3 月 1
日，在央视一套《出彩中国人》栏目中着一

袭红色道服表演跆拳舞，得到评委的高度

赞誉。

这6位“武林萌主”来自慈溪龙山镇的

“龙英道馆”，平均年龄 10岁，曾获韩国世

界han-madang大会团体冠军、全国跆拳道

精英挑战赛暨亚洲青少年品势竞标赛团

体冠军等，其中 12岁的文志于 2014年代

表国家队出战在墨西哥举行的第九届世

界跆拳道品势锦标赛，一举夺得少年组冠

军，成为最年轻的金牌选手。

（通讯员 葛家莉 王志）
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小联赛大场面，民间比赛连续办了9年

杭州家门口的篮球联赛看点十足
□见习记者 马超

今年暑假 金华市学游泳成热门活动
预计1.2万人学游泳，培训班有200个
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慈溪六个武林萌娃
出演电影《龙拳小子》

日前，杭州九堡街道第九届篮球

联赛落下帷幕，来自九堡街道各社区

（村）、企事业单位等 28支篮球队参

赛。据悉，本次联赛分甲、乙两个组

别，甲组是社区（村）组，乙组是企事业

单位、社会团体、自由组，比赛分小组

循环赛、半决赛、总决赛 3个阶段进

行，最终杨公社区篮球队和杭州典典

金年篮球队分获甲乙组冠军。


