
炎炎夏日，避暑正当时。带小朋友去

哪儿玩，成了家长们最苦恼的话题。室外

骄阳似火，不少家长干脆把好动的孩子带

到室内儿童游乐场所，既有空调，还能玩

上一天。

记者在走访中发现，杭城不少大型商

场和超市都设置了一些儿童运动游乐场

所，项目也比较惊险刺激，像小型的蹦极、

攀岩、绳索探险等项目，很多小朋友都非

常喜欢玩。西湖边某商场就有一家品牌

连锁儿童乐园，这是一个相对封闭的场

馆，必须买票入内。里面除了迷宫、攀岩、

滑梯等普通的游乐项目之外，还有小蹦极

和绳索探险等相对刺激的儿童游乐项

目。工作人员介绍道：“单次 200元，可以

玩一天，每个小孩都有一个教练陪同，建

议办会员卡划算点。”记者观察发现，攀岩

等项目基本乏人问津，孩子比较喜欢的是

小型蹦极。只见几个小孩在有防护网的

蹦极台上跳得很嗨，没有牵引皮筋，蹦得

也不高，一对一有教练看护。可能是因为

工作日，现场小孩并不多，还有几个爷爷

奶奶辈的老人坐在一边看着。工作人员

介绍：“这个店在这里开了好多年了，比较

安全。”

同样在下城区的一家百货里，也有一

家同品牌的儿童乐园，设在商场的一楼，

有攀岩、走索桥等项目，其中大多数器材

的高度都超过 5米，一边摆放着游乐项目

介绍以及绝对安全的广告牌。游乐项目

和记者在西湖边商场里的那家看到的差

不多。不过这家乐园的环境比较开放，没

有封闭的隔阂，逛商场的家长随时可以带

孩子来玩。

来这个场馆玩游戏的小朋友相对较

多。一位小男孩站在五六米高的高台上，

准备开始玩高空绳索探险项目，他需要通

过那些在高空中晃动的踏板，最终返回地

面。教练帮他系上安全绳，安全绳的一头

系在腰间的绑带上，另一头则是挂在游乐

设备上方的绳索上，也就是说除了人手中

能抓到的绳索外，整个游戏只有腰上的这

一根绳索保护游戏者的安全，教练则亦步

亦趋地跟在后面。

只见小孩哆哆嗦嗦地向前方的踏板

探出了一只脚，因为受力的关系，踏板摇

晃得厉害，小孩有点不敢前进了。站在一

旁的家长也很担心：“踏板摇得太厉害了，

看上去是比较慌的。一根保护绳应该没

问题吧？”另外也有旁观者担心：“两边怎

么没有保护网？地下不能放些弹性泡沫

保护吗？现在地面就薄薄一层垫子，到底

安全不安全？”

另一边，一个四五岁的小女孩正在玩

小型蹦极项目，她系上牵引皮筋后被弹到

离地三米左右的高度，小孩子开心地“哇

哇”大叫，简直停不下来。工作人员表示

一般只允许50公斤以下的孩子玩耍，未及

绳子的极限，完全可以放心。

蹦极有一名教练控制牵引皮绳，保证

安全。但是由于小孩多，教练注意力容易

分散，偶尔也会出现教练照顾不过来的情

况。那边忙不过来，教练就过去帮忙了，

蹦极台这边完全没人照顾，就小孩一个人

在那边蹦跳......
某儿童运动中心的负责人提醒：这些

小型游乐设施虽然安全工作都会尽可能

做足，但不代表安全隐患不存在，小孩玩

游戏项目出意外的报道也时常见诸报

端 ，而我国还没有关于儿童游乐园管理

工作的专门法律法规。建议家长在选择

场所时一定经过多方了解，相对来说连锁

的、品牌性的机构更让人放心。

另外，不少家长的顾虑也值得探究：

在封闭式的游乐园里玩上一天，空气流通

不好，孩子又相对集中，如果游乐设施不

能保证清洁卫生，就会成为细菌、病毒交

叉传染的场地，卫生隐患比较大。对此，

有经验的家长则支招，建议带孩子去空间

较大、不私密的场所玩耍为宜。

儿童运动乐园好玩但安全事故时有发生

业内人士提醒：家长需严把安全关
□见习记者 易 晔
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本报讯 近日，为期4天的浙江省第十

三届少年儿童田径冠军赛在嘉兴市体育

中心落下帷幕。本次比赛共有来自全省

各县（市、区）的 700多名田径小运动员参

加，选手们按年龄被分为了 12岁及以下

组、13岁组、14岁组和 15岁组。其中，本

土作战的嘉兴小将共有60人。

距离下一届省运会只剩下两年的时间

了，嘉兴田径从教练到运动员，上上下下都

在全力备战。回顾2014年在绍兴举办的第

15届省运会，嘉兴田径银牌拿了一堆，金牌

却不多——19枚银牌的数量和温州队并列

第一，而5枚金牌却与上一届在家门口举办

的省运会相比下滑明显。有人认为，这说明

嘉兴在田径项目上拔尖选手太少，后备力量

存在不足，年龄梯队也有问题。

在新周期里，嘉兴田径针对这些问题

进行了调整和加强，目前征战下一届省运

会的阵容已初具雏形。单从市少体校田

径队来看，目前在训的队员有 50人，另外

还有7人已经输送到省队。

在这次比赛中，一对15岁的双胞胎姐

妹花十分抢眼，她们长相酷似，参加的项

目相同，成绩也很突出，她们就是来自桐

乡的李欣瑶和李欣琳姐妹。在 800 米和

1500米的比赛中，姐姐李欣瑶拿了两个第

一，而妹妹李欣琳拿了两个第三，尤其值

得一提的是，在800米比赛中，李欣瑶在身

体不适的情况下还是跑出了 2分 15秒的

成绩，勇夺桂冠。

发现这对姐妹花的“伯乐”——沈葵

阳教练说，当时去桐星学校挑苗子的时

候，这对皮肤黑黑的双胞胎姐妹让他眼前

一亮。在测试的时候，两人跑起步来步子

都很轻松，就像小鹿一样轻盈。而当被问

到爱好的时候，两个小妮子竟然都回答：

“最喜欢跑步！”

事实证明，姐妹俩的确是练跑步的

料。平时她们训练刻苦，上了赛场冷静、

拼劲十足。去年，两人双双入选省队，成为

中长跑组里年龄最小的运动员。在沈葵阳

的眼里，两个小姑娘唯一的不足是个子不

太高，目前身高都不到 160厘米。接下来

姐妹俩将参加一项全国性的田径比赛，沈

葵阳对她们寄予厚望。

（通讯员 王燕）

“这一次我们能力克对手赢得冠

军，足球精神起了很大的作用。”学校

足球队教练吴小平说，为了备战这次

联赛，去年9月份起就加强了训练，“每

天上学，6点到校训练，练到上课，下午

4点放学后，练到五六点钟，双休日训

练时间就更长了，不管刮风下雨都不

停。”

团结协作，勇于拼搏，敢打敢拼，

永不言败……这样的田市足球精神在

这些孩子身上得到了很好的体现。

队员郑家深不仅球踢得好，成绩

也是杠杠的，差不多每次考试都是年

级段第一。“通过踢足球这项运动，我

真正体会到了团结协作、顽强拼搏的

足球精神，老师教我们，如果在学习中

遇到困难，也可以运用足球精神去克

服种种困难。”

足球文化的普及，不但让学生找

到乐趣，也让学校的老师感受到了学生

潜移默化的变化。“这几年的足球训练，

不仅没有影响我们班学生的学习成绩，

反而使我们更有凝聚力。”老师朱微微

说：“作为班主任，我利用每周的班队

课，对学生进行足球精神的教育，让他

们真正领会足球文化的深刻内涵。”据

悉，田市小学整个学校的文化成绩，在

仙居乡镇小学列中上水平。

拼搏成就梦想。孩子们踢球也踢

出了大名堂，目前有2个孩子在恒大少

年队踢球，一个在绿城足校踢球。今

年 14岁的潘禹身，五年级时被选送到

绿城足校，去年入选国家少足队，今年

进入国家队后备队。（通讯员 赵虹）

日前，2016年浙江青少年校园足球联赛小学女子甲组总决赛在义乌市实验小学

教育集团江南校区激战。共有24支球队参加，比赛为期7天，7月10日结束。

通讯员 龚望平 龚琴娟 虞青荣 文/摄

仙居一小学在省中小学生校园足球联赛（小学男子甲组）折冠

草根足球队的状元路并非一蹴而就

近来，宁波华茂外国语学校的绿茵场上虽然天天骄阳似火，但加油声、喝彩声总

是响个不断，比赛气氛如火如荼……代表台州出战的仙居田市镇中心小学男甲队员

们团结协作奋力拼搏，最终以4∶2的比分战胜对手，夺得浙江省第七届中小学生校

园足球联赛（小学男子甲组晋级赛及总决赛）冠军，这也刷新了台州市的最好成绩。

好成绩的背后，是学校对草根足球的重视。田市镇中心小学是“全国校

园足球特色学校”，学校有大大小小50多支足球队，每个孩子带足球上学，每

天跳足球操，学校每年办足球联赛、足球文化节……

走进田市镇中心小学，浓浓的足球

文化气息扑面而来。大门旁不到50米

的文化墙上，绘满了足球的宣传画；大

门正前方的教学楼上印有醒目的“足球有

价、氛围无价”八个烫金大字；大门右侧的

绿茵场上，青草葱郁，一派生机勃勃。

“我们从 2008年开始推广校园足

球，全校25个班都成立了男女足球队，

有自己的队名和队旗，高年级还有年级

队，学校则有校队，加起来超过50支队

伍。”校长钱胜钢笑着说。

不管男生还是女生，这所学校的每

个孩子都有足球。踢足球、玩足球已成

为学生们课余活动的重要部分。学校

自己筹资造了三块小形塑胶足球场，24
小时对学生开放。

学校每周有4节体育课，起码两节

是足球课。学校的体育老师和音乐老

师一起编排了足球操，学生们每天跳。

每年有班级联赛，还有足球文化节……

足球是孩子们最亲密的伙伴。

这所学校浓厚的足球氛围，曾让来

参观的“亚足联草根足球日暨省校园足

球文化交流展示会”的150多位会员大

为吃惊。2013年，田市小学因为足球

特长被评为“省青少年校园足球活动优

秀定点学校”，去年被评为“全国校园足

球特色学校”。

学校重视足球运动

队员进入国足后备队

全省优秀少儿田径选手齐聚嘉兴

嘉兴双胞胎姐妹花表现抢眼

铿锵玫瑰
绿茵场上展风采


