
最近一周，热浪席卷杭城，而在近

40℃“烧烤”模式下，什么样的羽毛球比赛

依然保持旺盛人气？7月23日，首届黄龙

会员羽毛球团体赛的参赛者给出了答案。

此次比赛由浙江省黄龙体育中心主

办，浙江黄龙体育文化培训有限公司承

办。比赛分甲、乙两组，所有奖项都是团

体奖，由选拔赛和淘汰赛及决赛三阶段构

成，采取三盘两胜制、胜负淘汰进位再对

决等方法，通过激烈比拼胜出队伍参加淘

汰赛，捉对厮杀，决出前8名。

比赛得到各会员单位积极响应，包括

农夫山泉在内的近30家会员单位、200余

名运动员来到黄龙体育馆，在 10个场地

中展开激烈角逐。据裁判员介绍，比赛突

出了创新特色，赛制目前是浙江省内首

创，“即使输了也不会马上被淘汰，接下来

还有比赛机会，除非三轮连败。”其次，主

办方突出贴心“大管家”角色，帮助参赛选

手解决困难，满足其各种需求，为大家提

供了饮水、休憩室等体贴细心的个性化服

务。

“羽毛球的魅力一如人生，就是失落

释然的过程，而那些释然和感动，则让我

们的生命更加开阔。”浙江黄龙体育文化

培训公司项目部经理徐莉芳对羽毛球运

动的独特魅力深有感触。她说，羽球技术

博大精深，参与比胜负更重要，羽毛球运

动让人的心理，涅槃并成长，用心了，才能

做得更好。

据了解，黄龙目前有会员单位 40余

家，涉及省政府直属机关、城建、教育等多

个部门，此次参赛运动员占会员总人数的

80%左右，也有来自各单位部门的高管。

徐莉芳说，接下来还将筹划开展在杭高校

羽毛球联赛、省直属机关羽毛球联赛等多

项活动，并举办多类公益活动，包括在重

阳节等节日为特定群体搭建公益体育培

训和民生体育赛事平台，进一步提高社会

效益。

比赛不乏高手对决。杭州市城市规

划设计院代表队的罗华说，周末放下工

作来比赛，大汗淋漓后的满足感会让我

倍感充实。浙江省审计厅相关负责人陈

建军则笑言：“我们怀着‘体育梦’，坚持

了十几年在黄龙打球，单位也从过去几

个人的‘小作坊’发展到现在近 40 位羽

毛球爱好者的团队，这都归功于黄龙提

供了一个这么好的平台。通过比赛从中

获得快乐、成绩和友谊，展现了团队风采

及团结协作的凝聚力和向心力，回去以

后加强训练，为下次比赛做好准备。”最

终，浙江广厦代表队和西溪街道代表队

问鼎甲、乙组冠军。
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@镇海
本报讯 7月22日上午，宁波市镇

海区第十三届全民运动会残疾人部乒

乓球、羽毛球赛在龙赛体育中心开赛，

来自各镇街道的近 70名残疾人运动

员参加了比赛，这也预示着镇海区第

十三届运动会残疾人部赛事正式拉开

帷幕。本次残疾人部运动会比赛按照

运动员肢体残疾、听力残疾及视力残

疾三大项，共设田径、乒乓球、羽毛球、

游泳等几个小项，从 7月开始一直持

续到10月。 （通讯员 吕斌波）

@南浔
本报讯 7月21日，湖州市南浔区

“武林大汇”在庄家村文化大舞台圆满

结束。大虹桥村彩虹舞狮队的狮龙表

演为晚会拉开序幕，省级非遗项目船

拳的表演过程中，有锣、鼓等民间乐器

进行伴奏，以壮声势，激情的现场氛围

引得观众喝彩声不断。其他乡镇选送

木兰扇、太极剑、太极拳等项目也是看

点颇丰，共有16个体育表演节目进行

了展示。 （通讯员 姜建国）

@上虞
本报讯 近日，绍兴市上虞区教体

局对全区游泳场所开展一次夏季安全

大检查。此前已向各游泳场所经营单

位下发通知，要求高度重视游泳场所

安全管理工作，严格按照标准经营，把

牢游泳场所安全关。在各场所全面自

查的基础上，上虞区教体局对10家行

政许可的游泳经营场所进行专项安全

检查，对 1家申请办理行政许可的游

泳场所进行实地核查，检查人员对存

在的问题提出限期整改意见。

（通讯员 魏梅芳）

@龙游
本报讯 7月 21日-23日，2016年

浙江省国民体质监测中级社会体育指

导员培训班在龙游县举行，共有来自全

省各地的87名学员参加了培训。浙江

体育科学研究所全民健身研究中心主

任安平就《国民体质健康测试定与科学

健身指导》进行了详细、系统的讲解。

培训课上，还就对身高计、人体秤、肺活

量计、握力计等体质监测仪器的使用进

行了细致、耐心地讲解，并让学员们进

行了监测体验。培训结束后，还将进行

理论考试，并对培训合格的学员颁发中

级社会体育指导员证。

（通讯员 邵银建）

“自从你们来到了村里，我们更愿意

参加到体育活动中来，每天晚上跳舞是我

一天中最开心的事情，你们给我们带来了

很多快乐!”近日，在磐安县冷水镇小章

村，村民为来这里暑期社会实践的大学生

们竖起大拇指。

浙江师范大学体育与健康科学学院

的“健康快车”走进乡村，正在这里进行为

期15天的暑期社会实践。这支队伍由学

院28名大学生组成。队员有丰富的裁判

经验、扎实的专业技能，参加过各类省级

以上大型比赛，拥有丰富的比赛经验。

去年8月，全国首届快乐气排球交流

活动在小章村举行。来自北京、上海、江

苏、山东等省市的109支中老年球队1000
多名运动员在这里参加比赛。小章村的

名气一举打响，村民的运动热情也被点

燃。

村民兴趣高涨，但是平时也缺乏专业

的赛事教练指导。今年暑假，浙师大的学

子们看到了小章村的需要，来到这里进行

社会实践活动。

实践队经过精心策划，成功地举办了

“健康快车进乡村”趣味运动会、羽毛球送

教下乡等活动。闻讯赶来村里参加此次

运动会的村民多达300余人，每个参赛者

都得到了精美的礼品。

小章村村民们的运动热情很高，晚饭

后都不约而同地相聚在文化广场，跳起了

广场舞;气排球馆里，运动的人也愈发增

多，村民们主动与大学生交流比赛经验，

提高气排球技术。

此外，在磐安县羽毛球协会的组织

下，实践队还开展了羽毛球送教下乡的活

动。“此次活动为期一个星期，在这里我们

能帮助更多想要学羽毛球的孩子，同时更

好地锻炼了我们自己的教学水平。”来自

浙师大体育学院的羽毛球队队长高明还

与大家分享了第一天上课的感觉，“没想

到来的孩子这么多，我们一个老师将近要

带20个孩子，既开心又忙碌。”

（通讯员 杨林聪 应羽淇）

企事业机关单位“羽林”争霸
首届黄龙会员羽毛球团体赛收拍
□见习记者 周志斌

“健康快车”进山村

体育专业大学生教村民快乐运动

今夜舞起来
近日，由台州市广场舞协会主

办的“广场舞送小区”活动来到该

市枫南社区，60多名居民正在专

业舞蹈老师的指导下学习广场舞

《今夜舞起来》。该协会将在一个

月的时间内走进椒江15个社区开

展广场舞培训活动，丰富社区居民

的文化生活。

通讯员 白雪 文/摄


