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如何补强短板？张亚东也着急。他

说，要居安思危，不能沉迷于自娱自乐中，

如关于蛙泳、蝶泳“接班人”青黄不接的问

题，一些项目梯队过于单薄的现象等。张

亚东介绍，目前浙江已经开始着手“补短

板”工作，包括召集老教练研讨论证，提出

可行性方案，也让各市、县区一起参与“会

诊”等等。

目前，已经有了一些好的趋势。比

如，长期以来杭州游泳一枝独秀，比如在

2002年釜山亚运会上，浙江的选手几乎清

一色是杭州籍的，达到10人之多。在大好

氛围的感染下，逐渐形成良性的竞争格局。

在本届奥运会上，宁波、温州选手都有奖牌

进账，台州、绍兴等选手也有上佳表现。

“对于浙江选手来说，最严峻、最直接

的考验是两年后在家门口杭州举行的

2018年短池游泳世锦赛，我们期待浙江选

手像本届奥运会一样有出色的表现。”这

是张亚东的期许。

本报特派记者 黄维 巴西里约专电

随着里约奥运会游泳比赛最后一枚金牌

产生，三个月不曾回家的张亚东，终于如

释重负。“再过六个小时，我就要跟随中国

游泳队回国了。”听上去，像个孩子在欢喜

雀跃。

本届奥运会游泳项目最后一个比赛本届奥运会游泳项目最后一个比赛

男子男子 44××100100米混合泳接力项目结束后米混合泳接力项目结束后，，巴巴

西当地时间西当地时间1414日凌晨日凌晨11时时，，孙杨的主管教孙杨的主管教

练练、、浙江体育职业技术学院院长张亚东浙江体育职业技术学院院长张亚东，，

接受了本报记者的专访接受了本报记者的专访，，为浙江的里约奥为浙江的里约奥

运成绩单写下中肯评语运成绩单写下中肯评语————

这届奥运会，浙江泳军大放异彩。出

征的45名中国泳军选手中，浙江运动员有

12名，占四分之一。最终，除 1枚铜牌外

其余均落入浙江选手囊中，1金 2银 2铜；

进入前八位的，浙江选手占了大多数，有9

人13次。

对于这样的成绩单，张亚东说：“总

体是满意的。浙江游泳选手成功率较

高，且大部分选手的成绩，都有较大幅

度提高。”张亚东用一句话概括：浙江选

手擅长在世界大赛上打硬仗，真金不怕

火炼。

让张亚东深感欣慰的是，浙江游泳很

长周期存在“阴盛阳衰”现象。但从本届

奥运会参赛情况看，这个现象发生了彻底

改变。参赛的 12名选手中，女选手 4名，

男选手 8名；竞技成绩男选手也强于女选

手。“之前我们的战术就是女带男、接力带

单项，致力于平衡发展。这些年的努力看

来是奏效了。”

关于成绩：成功率较高、男女比翼双飞，总体表现较为满意。

总体满意，个体则既有满意，也有不

满意。对于争金夺银的孙杨，张亚东表现

出了他的明确主张：满意的是孙杨，在男

子 200米自由泳项目上拿到金牌，实现自

我价值；不满意的也是孙杨，男子400米自

由泳，具备争夺金牌的实力，也应该拿到

金牌，但丢掉了。

不过，张亚东对孙杨还是充满赞赏，

“这个奥运周期以来，作为中国游泳的领军

人物，他给中国选手、浙江队友，带来了很多

正能量，真正体现出榜样的力量是无穷的。”

还有哪些选手得到张亚东的点赞？傅

园慧是第一个，“不光拿到了奥运奖牌，同时

所表现出来的率真，给全国人民带来快乐”；

徐嘉余的银牌、汪顺的铜牌，以及柳雅欣创

造的个人最好成绩，都得到张亚东的表扬；

最后一个被点赞的是李朱濠，“作为年轻选

手，他在奥运赛场上的表现很棒，如果不是

因为腿伤，他很有可能拿到奖牌”。

目前，浙江的游泳选手中，基本形成

老、中、青的格局。在里约奥运会初次亮

相的小将们，下届奥运会将会成为“顶梁

柱”。不过，张亚东对浙江游泳的“短板”，

也是一语中的：浙江前些年，蛙泳有过罗

雪娟、蝶泳出了吴鹏，但眼下这两个泳姿

人才断层现象严重，甚至影响接力项目的

组队。如果再不引起重视、及时予以弥

补，或影响浙江游泳未来的发展。

关于点评：满意的是孙杨，不满意的也是孙杨

关于未来：要居安思危，不能沉迷于自娱自乐中

本报特派记者 黄维 巴西里约专

电 北京时间昨日上午，里约奥运会游

泳比赛在奥林匹克公园游泳馆决出最后

4 块金牌。因为有两场最具含金量的

男、女4×100米混合泳接力金牌比拼，成

为全场关注的焦点。

在这两场比赛中，共有 4名浙江选

手出战占半壁江山。率先进行的是女子

4×100米混合泳接力，由傅园慧/史婧琳/

陆滢/朱梦惠组成。第一个入水的就是

浙江选手傅园慧，咬牙坚持，拼劲很足，

事后她向媒体透露“没有游好，昨天来例

假了”；最后冲刺的同样来自浙江，17岁

的小将朱梦惠表现神勇，与同池的“大姐

姐”们展开激烈拼争，最终第 4个触壁，

与奖牌擦肩而过。

男子 4×100米混合泳接力，中国队

的出战阵容为徐嘉余、李响、李朱濠、宁

泽涛。第一个入水的浙江选手徐嘉余挟

本届奥运赛场夺取银牌之霸气，紧咬世

界劲旅美国队不放；第三个接力的也是

浙江选手李朱濠，表现同样可圈可点。

最终宁泽涛以第 4名的成绩触壁，不过

之后因为李朱濠抢跳被取消成绩。

中国有两场接力遗憾，美国队却

有两桩喜事。除美国在这两个项目

上双双夺冠外，女子 4×100 混合泳的

金牌也是美国夏季奥运会历史上的

第 1000 金；而由菲尔普斯领衔的美国

接力队，让这位泳坛封神夺得个人的

第 23 枚金牌，或在里约奥运会后宣布

退役。

中国游泳军团以 1金 2银 3铜结束

了里约奥运会的征程。这个成绩，与上

届伦敦奥运会的5金2银5铜的辉煌，有

不小的差距。

中国泳军与接力奖牌擦肩而过中国泳军与接力奖牌擦肩而过
浙江选手占据半壁江山浙江选手占据半壁江山

张亚东点评浙江泳军

赞赏孙杨，也为年轻选手点赞

本届奥运会上浙江泳军成为中国游泳队的中坚力量


