
本报讯 端午节要到了，喜欢运动的

市民有什么计划？温州市首届市民运动

会的端午体育嘉年华无疑是最佳选择。

从本周日开始，在为期一周的时间里，有

十项趣味体育活动可以参与，让大家在节

日里也能感受到体育运动的乐趣。

温州市首届市民运动会从 5月拉开

序幕，将持续到 11月。市体育局副局长

冯志良说：“市民运动会是今年我们重点

研究策划筹办的项目。以大众化、生活

化、社会化为目标，以健身赛事的集中展

示平台、体育社会组织的发展平台、体育

市场资源的配置平台、体育文化环境的建

设平台为定位，实施市、县（市、区）、街道

（乡镇）、村居四级联动，形成规模效应，让

喜欢运动、想参加比赛的市民都有机会，

并以此打造温州全民健身大品牌。”

据悉，首届市民运动会的最大特点就

是门槛低，想参加的人都可以参加，甚至

路过温州的人都有机会参赛。同时还将

搭建一个互联网平台，方便参赛者报名、

数据统计、成绩查询等。市民运动会共设

置单项性项目 25项，包括足球、篮球、排

球（气排球）、羽毛球、乒乓球、网球、轮滑、

龙舟、飞镖、游泳、健身排舞等。此外还有

2个综合性项目，分别是社区运动会、第三

届智力运动会，3个活动性项目（分别是全

民健身日活动、月光体育节、社团活动

月）。“全国百城健身气功交流展示活动”

温州平阳大会将作为展示性项目。

市体育局办公室主任吕建海说，以往

温州的全民健身活动参与面还不是很广、

社会影响力也不强，活动有些碎片化。“我

们要把市民运动会打造成温州全民健身

的最大平台。比如上海市民运动会，有

600多万人参加，占总人口近一半，我们希

望通过首届市民运动会让参与的温州人

至少达到百万以上。” （通讯员 肖小珍）
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温州首届市民运动会 打造全民健身大品牌
参与人数将达百万，搭建智能化互联网平台

1、“迎风飞扬”千人环瓯江欢乐跑

6 月 5 日上午 7 点至 10 点，从鹿城广

场出发，沿着瓯江路跑至二十二中后折

返，全程十公里，接下来还将有夜光跑等

活动。

2、定点投篮趣味挑战赛

6月10日9：30-16：30，温州市区体育

中心室外篮球场及银泰百货室外广场上，

举行定点投篮趣味挑战赛，年满十周岁就

可以报名参加。

3、城市健行徒步大会

6月9日上午8点至11点，市户外运动

协会推出城市健行徒步大会，从朔门广场

至会展中心后折回原处，全程共28公里。

4、科学健身指导

6月9日，在会昌河鹿城龙舟基地上，

温州市社体中心（国民体质监测中心）将

举行科学健身指导。

5、“金海豚”全民健身游泳

6月10日至11日，市游泳协会将在鹿

城春弟游泳馆举行全民健身游泳比赛。

6、社区运动会

今年社区运动比赛项目进行线上线

下互动，线下开展社区巡回比赛，包括拍

篮球、拔河、滚铁环等，线上推出一分钟跳

绳和一分钟踢毽子挑战赛。

7、无线电定向趣味活动

6 月 6 日下午，杨府山公园举行定向

活动，报名参赛的市民将被分成成年男女

组、青年男女组及少年组共五个组别进行

比赛，主办方将设置十个打卡点，市民只

要找到五个就能获得纪念奖。

8、免费体验击剑活动

温州市一对一击剑运动俱乐部推出

免费体验活动，5 月25 日至6 月25 日，为

期一个月，限定50人报名体验，每人都将

获得一个半至两小时的免费体验。

9、公共体育场馆开放

端午小长假期间，温州市体育中心、

温州体育运动学校场馆将免费对市民开

放，市民只需要携带身份证就能前往温州

市体育中心游泳馆免费游泳。位于市区

瓯江路中瑞曼哈顿西边的绿茵·杜克体育

公园将在端午节上午免费对市民开放。

10、“益起骑”环城骑行活动

“绿色出行，全民参与”，6 月 11 日上

午 8 点，市自行车发展协会将举办“益起

骑”环城骑行活动。
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本报讯 近日，温州市体育局

发文，正式组建温州市足球队，45
人大名单随之出炉。这是温州时

隔 30 年，再次组建市足球队征

战，将参加于 6月至 8月举行的

2016年浙江省足球超级联赛。

今年首届浙超联赛，是目前

浙江省最高水平、最大影响、最

广参与度的足球盛宴，11个地市

都将派出最强阵容参赛。

根据这份大名单，温州队领

队由市体育局训竞处副处长张

捷担任，市足球运动协会主席李

颖和市足球发展协会主席周礼

旭任副领队，原浙江省足球队队

员，率温州队获得 1978年、1982
年和 1986年三届省运会足球赛

冠军的功勋元老王开成任主教

练，同为三届省运会冠军主力队

员的张良、市足球发展协会理事

何知益和有过职业经历的温州

球星谢作敏任教练，45名运动员

大名单由谢作敏领衔，包括高文

泛、蔡东亚、林辉等，几乎汇集了温州业余

足球全部高手。

据王开成介绍，温州上次组队参加省运

会足球比赛是 1986 年，他是队员之一。

1990年开始，省运会改制，成人参加行业系

统的比赛，省运会足球比赛逐渐转向由青少

年参加，温州没有再组成年队参赛。1995
年，温州虎牌足球队曾夺得省足协杯冠军，

但该队由企业组织。时过境迁，作为当年温

州队夺冠的主力队员，王开成如今成为温州

队主教练，继续为温州足球奉献力量。

首届浙超将于 6月 12日开幕，实行主

客场制，11 个地市 11 支球队进行单循环

赛，共赛11轮，每轮有一支队伍轮空，温州

队首战客场对阵衢州队，第二轮主场迎战

杭州队，温州队的主场设在温州第二高级

中学田径场，详细赛程将于近日出炉。据

了解，省内业余足球，杭州、宁波实力高出

一筹，因为时隔 30年重新组队，所以温州

队参加首届浙超将以球队建设为主，在比

赛中展示温州足球的良好形象。 （魏华）

市民运动会端午体育嘉年华

2016年瓯海区全民健身工程“拆后利用”建设联席会议召开

盘活土地引民资建公共体育场
温州市百家少年航校授牌
今后将培育自己的“舒克贝塔”，
为通航产业发展提供人才助力

温州有这样一群“铁人”


