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本报讯 2016年全国羽毛球单项锦标

赛日前在合肥体育中心体育馆火热开拍。

作为国内顶级的羽毛球赛事，为期8天的全

国羽毛球单项锦标赛共吸引了北京、天津、

河北、辽宁、上海、浙江、安徽等22个代表队

500多名运动员参赛。浙江羽毛球队也派

出了28名年轻运动员参加了本次比赛，其

中男队15人，女队13人。浙江羽毛球队男

队主教练王跃平说：“因为要备战里约奥运

会，队里一些队员都去集训了，所以这次派

出的队员都是比较年轻的队员，比赛前没

有设立参赛目标，就是想通过以赛代练的

方式让队员有更多比赛经验。”

本次比赛已经进行了5天，共设男子

单打、女子单打、男子双打、女子双打和混

合双打 5个项目。目前已经进入到第二

阶段的淘汰赛，6月21日下午将进行5个

单项的决赛。这次的全国羽毛球单项锦

标赛，从一定角度上来说是中国羽毛球队

后备力量的展示和比拼，有很多是国内的

希望之星。浙江队1993年出生的赛事男

单头号种子黄宇翔，他曾在 2011年获得

该项比赛的男单冠军。而这次比赛他在

男单的项目中延续了一贯的风格，以“快、

狠、准”的特点技压群雄。

第二阶段的比赛已经进入到白热化

的阶段，来自全国各地的羽毛球好手都不

遗余力。混双项目中浙江队止步 16强，

而在女单项目上，浙江队的陈雨菲和潘璐

都进入了 16强，女队教练王琳说：“因为

陈雨菲一直都在国家队训练，所以每次比

赛都能看到她在多拍、速度、连续进攻上

有了进步，这次比赛也是检验她上一阶段

集训的很好方式。王琳表示，这是 10月

份全国羽毛球锦标赛的提前演练，虽然缺

少了国家队的一线队员，但是像世界冠军

刘小龙，世青赛冠军何冰娇等国内名将的

表现依旧抢眼，这对队里年轻队员来说是

一次很好的历练。

最近，韩馨蕴的朋友圈发布了不少她

在欧洲旅行的照片，心情大好的她还去英

国看了哈利波特系列电影的拍摄地，在那

里尽情玩耍了一番。照片中的她拿着哈

利波特的魔法棒，还在著名的“9又4分之

3”站台念了咒语，她说：“难道可以休息，

那就抓紧时间好好享受一番。”

自从在澳网训练课中受伤之后，韩馨

蕴并没有继续参加各个分站赛，原本近期

就要回国的她选择了一个人旅行，“因为

计划6月份就要在欧洲比赛，所以澳网结

束之后就没有回国，借着比赛间隙走走看

看，这也是一个难得可以放松的机会。”她

说。

澳网没能圆梦，对韩馨蕴来说是不小

的打击，因为伤病没能完成比赛对这个好

胜心极强的姑娘来说是一次失败的体验，

虽然她没有表现在脸上，但教练王迎政也

知道她心里的不畅快，所以就让她在国外

散散心。王迎政说：“一个好的运动员要

学会调节自己的心态，伤病是比赛中必然

会遇到的困难，怎么看待它就要看运动员

自己的心理素质了。”

接下来，韩馨蕴将进行适应性训练，

下周会尝试从双打比赛开始恢复状态，她

表示这次旅行充电让她想通了许多事，接

下来就是心无旁骛地继续比赛。

田径健儿实力大检阅
2016亚洲青年田径锦标赛日前在越南

胡志明市结束，中国代表团获得了 11金，其

中浙江运动员苏玲丹获得女子标枪冠军，杜

佳妮获得女子七项全能冠军，陈巧玲获得女

子撑竿跳高冠军，冯志强获得男子 400米栏

亚军。亚洲青年田径锦标赛是一次亚洲青

年田径实力的大检阅，同时也是亚洲青年最

高水平的田径赛事。

乒乓小将团体夺冠军
2016乒乓球全国后备人才基地总决赛

日前在四川成都举行，浙江体育职业技术学

院乒乓球队张琪锐、龚圣涵、袁健聪、潘逸

凡、郑禺捷等5名小将经过努力拼搏，一举夺

得男子团体冠军，较去年第八名的成绩有了

极大的提高，也是自学院合并以来的首次夺

冠（2015年以前名为“全国重点单位（学校）

总决赛”）。

此次成绩的获得，无疑对崛起中的浙江

乒乓球队注入了一剂强心剂，近年来在国际

国内青少年赛场的屡获佳绩也对后备人才

培养工作给予了充分的肯定。希望通过全

队上下的不懈努力，将动力转化为实力，帮

助乒乓球队更快更好地发展，重塑辉煌。

武义有个小妮子了不得
被誉为“中国国青女篮后场的第一选择”

“她能打到这个水平，代表中国出战，我们很骄傲，她自己也很自豪。”王广洪说，“说明她选择打篮球是对的。”王广洪

的女儿王佳琦，1999年出生，目前随国家U17女篮启程前往欧洲进行赛前集训，为参加22日在西班牙举行的2016年国

际篮联U17女篮世青赛做准备。司职控卫的她还被国际篮联中文官方网站誉为“中国国青女篮后场的第一选择”。

王佳琦小学在武义县实验学校就读，从小的

体格就比一般同学健壮，体育综合能力比班里很

多男同学都好。“一年级那年暑假，学校有篮球兴

趣班，我问她打篮球有没有兴趣，她说有，我说有

兴趣就好好练。”王佳琦的母亲王水女说，当时王

佳琦从下午四点半一直练到六点，一个暑假下

来，皮肤晒得很黑。

王佳琦很好强，不管是投篮、运球她都要

做得比别人好，平时也很下功夫。“我在家

里的墙壁上给她画了一个圆，让她练习

准头。门口还特意立了一个简单的篮球

架，让她有空就可以练。”王广洪说。王佳

琦放学到家后，一放下书包就拿起篮球，一

直练到天黑直到看不清球为止。

“她的速度和力量很好，还得过武义县小学

女子 200米、铅球比赛的冠军。”武义实验小学体

育老师蓝华忠说，“她传球过来时，力度与速度都

很足，跟她配合的队友反应不及时会接不住。”

因为学校有一个“宝贝”，老师们总想找机会

把她送到更高的平台。2011年初，学校体育老师

汤新波到省里培训，期间参观了省体工大队的萧

山基地。“我别的场馆都不去看，就直接找女

篮主教练去了。”汤新波说，经过一番沟通和

力荐，当时的省队教练殷彩萍同意见一见。

“后来我们就带着王佳琦去了，殷教练看着

她走路的姿势就喜欢上了这个姑娘，做了几

个简单的运球、带球动作之后，王佳琦技术

上就通过了，随后进入了省队。”

老师力荐，直接进入省队

进入省队之后，训练的强度明显加大，王佳

琦常常主动加压，别人跑步练 10圈，她会主动再

加5圈。因为训练强度超出了身体的正常承受能

力，她的右脚、左手都出现过骨裂的现象，这时王

佳琦也会哭鼻子，闹情绪。但事后教练都会和她

沟通，她自己哪怕因为伤痛当时完不成训练任

务，过后她也会自觉主动补上。

近日，国际篮联官网专栏作家保罗·尼尔森

对本届女篮U17世青赛两个小组情况前瞻的专栏

里，特别提到了王佳琦：“中国队的后场也拥有王

佳琦这样的天才球员，她在三分线外的威胁将成

为每支球队报告中所提及的一项内容。”

2013年 11月，在省队训练一年后，王佳琦入

选中国U16青年女篮，同期入选 14周岁的队员，

全国只有3人。同年11月，王佳琦就随队参加在

斯里兰卡首都科伦坡举行的第3届U16女篮亚青

赛，并获得冠军。两年后，王佳琦作为国青队主

力首发上场，最终以 95：72 大胜日本队卫冕成

功。此役中，中国队有3人得分上双，其中王佳琦

获得了27分。

本次U17世青赛，中国与澳大利亚、法国、墨

西哥分在B组，国际篮协专家称该小组是最难以

预测的、竞争最为激烈的一组，除了墨西哥之外，

中国、澳大利亚、法国都有可能成为这个小组的

第一，其中中澳两队都曾经在去年获得各自大洲

的青年锦标赛冠军。“我们希望王佳琦能发挥出

水平，中国队能取得好成绩，为中国争光，为我们

金华人争光。”王广洪说。 （通讯员 潘周清）

汗水浇出了“天才”球员

浙江羽球小将合肥“挥拍”
□本报记者 沈梦雪

韩馨蕴：旅行充电再出发
□本报记者 沈梦雪

学院·速递

练习篮球，不知疲倦


