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本报讯 5月 29日，2016第五届环浙

自行车公开赛第三站移师嘉兴南北湖，该

赛道地貌险峻集湿地越野、弯道爬坡，综

合难度颇高。

海盐古时便以“滨海广斥”著称，南北

湖的奇险魅力吸引着众多骑友慕名而来

征服它。加上独特的湿地和特有的地理

环境，更是不少自行车爱好者梦寐以求想

要征服的赛道。

今年江南提前入梅，连日的阴雨连绵

大大增加了赛道的难度，复杂的赛道情况

虽然险峻，但更具挑战魅力，看似朦胧美

丽的海盐小西湖却处处暗藏玄机。9：30，
鸣枪出发，恶劣的天气丝毫没有影响到骑

手们的参赛的热情，来自遵义、湖南、福

建、江苏、上海及本省各地市的 27支俱乐

部的近百名骑手参与到这场大风雨中的

艰难赛程中来。

本次赛道从围垦大堤出发，以砂石路

为主，还有起伏的坡道，全长25公里。赛道

上坑坑洼洼的水坑颠簸异常，有些水坑深不

可测，非常考验车手的均衡能力和体能技

巧。比赛时的风雨还影响到了赛手的视线，

一旦陷入沼泽，失去平衡就会人仰马翻，湿

滑的泥地同时也会大大增加前行的阻力，可

谓路况之险，骑手们依然居险而战。

经过近 3小时的角逐，最终来自执行

派车队的吴春元第一个冲过了终点线，获

得了本站男子精英组的冠军。来自广东

安道多特车队的王家东获得了本站男子

大师组的冠军。浙江飞龙体育车队的王

丽终于摆脱了第二名魔咒，战胜了前两站

的冠军廖彬彬，获得了本站女子组的冠

军。 （通讯员 居伟钊）

骑手激战海盐探险“小西湖”

@湖州
本报讯 5月27日至28日，湖州

市首次反兴奋剂培训班举行，三县

两区的少体校老师、吴兴区中小学负

责体育工作的老师共70余人参加了

本次培训。与会专家围绕兴奋剂的

种类，规范运动训练与科研结合的必

要性等内容进行了详细讲解，通过培

训让体育老师、教练员了解兴奋剂的

危害，知道了保护体育运动参与者的

身心健康，维护体育竞赛的公平的重

要性。 （通讯员 赵亮)

@奉化
本报讯 5月 29日，奉化市第三

十二届钓鱼比赛收竿。一年一度的

市钓鱼比赛是一项传统赛事，备受

广大钓鱼爱好者的欢迎与认可。本

届钓鱼比赛共吸引了来自全市各钓

协团体分会、俱乐部、个人会员和钓

鱼爱好者共18支队72人参加。

（通讯员 周力)

@宁海
本报讯 5 月 26-28 日，宁海县

第九届运动会（成年部）羽毛球比赛

在宁海星海小学落下帷幕，来自各

乡镇、街道及各大系统共 22支代表

队近 140名羽毛球运动员参加了比

赛。 （通讯员 王静雅）

上周末，在2016果倍爽青少年篮球

赛的决赛现场，因为浙江广厦队员苏

若禹、孙铭徽、姜文“抢”过了队员和

裁判的饭碗，现场比赛几乎“失控”，

职业队员与初中男生一起同场竞技，

既奇妙又好玩，而队员们更是拥有了

别样体验。

浙江广厦副总经理徐菲伦说，这次

比赛原本只是一场小型篮球赛，但报名

进程的确出乎他的预料。他说：“本来

只设初中组4支女队‘意思一下’，最后

不但初中组扩招成了6队，还增设了小

学女子组，我自己也来看了比赛，这些

青少年的篮球热情确实很足，所以这个

周末我就安排了几个球员一起来参

与。”看到青少年们的篮球热情，徐菲伦

表示从俱乐部层面考虑，还会在校园篮

球方面继续开拓，休赛期也会继续举办

校园篮球推广活动。

说来也巧，下午这场篮球赛才刚结

束，傍晚又来了一波浙江大学医学院的

学生，他们要在这里进行三四名争夺赛

和冠亚军赛。比赛从6点开始一直进行

到晚上10点，别看平时在学校都是文质

彬彬的医学院学生，上了球场架势就不

一样了，你来我往，挥洒青春的汗水。场

边，不时有散步经过的看客驻足，甚至看

得津津有味。

刹那间，你能感觉到，校园篮球原

来如此红火。就像这场医学院的篮球

赛，激起的不仅仅是在校学生的热情，

还吸引了已经走出校园的“医生”组队

参加。

或许这种“自娱自乐”的形式在很

多人看来只是学生消磨课余时间的方

式，但其实，这些篮球爱好者中不少人

渴望比赛，他们加入篮球队，代表学校

征战，从中获得荣誉感和自豪感，对于

篮球的热情和喜爱不是一场比赛就可

以释放的。

在杭州，每年举办的大大小小的篮

球比赛有很多，可这还未能满足篮球爱

好者互相切磋的心，民间篮球爱好者也

不断发出想要更规范、更多人参与、涉

及面更广的篮球比赛的需求，但细数一

番，你却发现，深入人心，拿得出手的篮

球联赛其实并不多。

民间篮球火正在燃起，如何让这把

火燃烧得更大更好，确实是值得深思的

问题。

（沈梦雪)

本报讯 在全国上

下启动全民健身月之

时，5月 28日上午，2016
年安吉县第七届运动会

正式开幕。本届运动会

为期一个月，以“健康自

己，幸福安吉”为主题。

湖州市体育局局长

沈宝山说：“本届运动会

有特色、有影响，深受广

大群众喜爱，为我市承

办好省十六届运动会做

出积极贡献。”

比赛设置了田径、

篮球、乒乓球、羽毛球、

足球、门球、地掷球、嗒

嗒球、钓鱼、棋类（象棋、围棋）、拔河、跳

绳、趣味体育共 14个比赛类项目以及排

舞、健身球操、柔力球、太极拳（扇、剑）4个

展示类项目。各乡镇（街道）、县直机关组

成 16个代表团 238个代表队近 3000人次

参赛。

杭坑小学教练员说潘元锋：“现在学

校开展体育活动的内容丰富，政府也比较

支持，像我们学校把功夫扇作为特色，除

此之外还有跆拳道和健美操等项目。”

据了解，此次运动会是对安吉县体育

事业发展水平的一次重大检阅，对于促进

安吉县全民健身活动，提高安吉县体育竞

技水平，加强“三个安吉”建设将起到积极

作用。

本报讯 5月 27日，义乌市大陈镇红

旗村着实有些热闹，“可以用场面人山人

海，红旗招展，锣鼓喧天”事形容，经过一

个多月的训练筹备，义乌市首届龙舟赛在

大陈镇红旗村鸣锣开赛，来自义乌市内外

的28支龙舟队在大陈江上激流勇进，百桨

击水，直冲终点。

近年来，大陈镇依托得天独厚的生态

资源，紧紧围绕全域旅游建设，走“绿水青

山就是金山银山”的发展道路，大力开展

美丽乡村精品线和特色村的建设，发展

乡村旅游业，为大陈的发展注入强劲的

经济动力。随着马畈、北山、红旗等村的

成功，全域旅游的观念深入人心。在大

陈镇党委政府的指引下，大陈各村均积

极开展美丽乡村建设，积极打造各具特色

的乡村经济。

“我们希望通过举办此次龙舟比赛，

吸引更多的人来到红旗村，我们有龙山风

景区、有丁店徽派建筑群，相信游客们会

感兴趣，我们还将引进新的业态，发展乡

村旅游产业，带动村民致富。”红旗村村委

主任陈黎明说。

（通讯员 蒋守洋）

大陈镇百桨起舞击碧波
上万市民围观义乌首届龙舟赛
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由一场校园篮球赛引发的思考

如何让民间篮球越来越热


