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登顶不是战胜或征服
而是融入和回归
□沈梦雪

利润丰厚的登“峰”市场
亦是与死神博弈的买卖
□毛锦怡

受尼泊尔7.8级地震的影响，珠峰南北坡两条路
线在2015年全年无人登顶，这是41年来的第一次。
今年5月的登顶窗口期，珠峰不出意外地迎来了登顶
高峰。42岁的尼泊尔女性拉卡帕在上周五第七次登
顶，打破了其个人保持的世界纪录。然而随之而来
的还有噩耗，就在上周五和周六两天，两位登山者在
从珠峰峰顶下撤途中患高山病身亡，让拉卡帕的世
界纪录失色不少。商业登山的发展对于登山运动以
及8000米以上的高峰而言，到底是天使还是魔鬼？
登山者遇难的案例频发，为什么仍有那么多人痴迷
地攀登“世界之巅”……

事件
回 眸

本版评论只代表个人观点，不代表本报观点或立场。

为什么要攀登珠峰？

不是因为你登上珠峰，你的身上就拥

有多少光环。而是你可以从自己的经历

中，将自己感悟到的东西提炼出来，和别

人分享。开篇之言，首先想到的便是这些

感受。

以“80后”、“90后”为代表的这一代中

国青年，有着自己的时代担当。多数是独

生子女的他们，大多生在改革开放之后，

在市场经济环境中长大，他们身上没有前

面几代人那样的历史负重，过去有不少声

音宣称他们是“垮掉的一代”。然而，从历

史看，每一代青年终究要接过时代的接力

棒，时代的车轮仍然滚滚向前，如今活跃

在社会各界的时代青年们，他们不少人通

过探险感受生活艰辛和苦楚。

你说登上珠峰能让你获得什么，除了

经历肯定还有一些潜移默化的东西。大

自然总是在不经意间改变着一个人，性

格、脾气、喜怒哀乐、世界观、价值观……

攀登珠峰之后，有人说他变得什么都不在

乎了，那些不开心的事，总会在第一时间

忘掉，生活对他而言，似乎简单了许多。

或许就是这次过于执着的攀登，反而使回

到都市的人们放下了原有的执着。

身边有几个喜欢探索极限的朋友，想

挑战珠峰，却因为这样那样的原因未能成

行，但每一次尝试攀登都让他们学会了感

恩。在营地，虽然帐篷里有褥子、有暖手

宝，公共帐篷里还可以放映电影，但跟家

中的那种温暖、那种便利是无法相提并论

的。因此，但凡攀登过高山的人都能学会

感恩，越发懂得珍惜自己现有的一切，因

为在那座冰冷的雪山上，谁也不知道下一

秒会发生什么。

很多人会问为什么要登顶？法国作家

和哲学家杜马尔说，因为在下面，永远不知

道上面是什么。这里体现的探索求知的精

神和勇气，是推动人类社会不断前进的直

接动力，在任何时代都值得提倡和肯定。

登顶不是战胜或征服，而是融入和回

归，是用生命与自然对话。在登山界，“海

拔8000米”是一道临界线，分隔生与死，也

许只有当真正达到那个高度，在含氧量只

有海平面三分之一的空气稀薄地带感受

过肺部的紧缩，在急剧下降的温度中体会

渐渐变轻的生命，才能够更深刻地体会到

敬畏生命这一点。

商业登山的发展对于登山运动以及

8000米以上的高峰而言，到底是天使还是

魔鬼？这个问题没有答案。但可以肯定

的是，随着商业化登山行业的迅猛发展，

登顶珠峰的门槛越来越低。上到80岁的

日本老汉，下至13岁的印度小姑娘，越来

越多普通人实现了梦想。创下女子登顶

珠峰世界纪录的拉卡帕出生在尼泊尔，现

在是美国康涅狄格州一家7-11便利店的

营业员。她也是在一家商业登山公司尼

泊尔夏尔巴高山协作地辅助下完成了登

顶。

有人说，攀登珠峰之路是用票子铺成

的，这一点也不为过。就如上周五成功登

顶的14名业余中国登山客，经西藏登山协

会证实，他们都是由一家西藏的登山服务

公司护送登顶，登山客与高山协作的比例

高达1：5，登顶的平均费用为每人33万元

人民币。翻开一些专业的报价信息，攀登

珠峰的价格有一个区间，5 万—10 万美

元。费用主要由四个部分构成：旅行费

用、许可证/保险费、装备费和向导费。可

以说攀登珠峰已成为一个成熟的市场。

花多少钱就能买到多少服务，甚至就连一

些攀登经验不足的人群，只要有钱，身体

状况允许，依然能傲然地站在世界之巅。

其实尼泊尔的商业登山要比国内发

展得更早，夏尔巴高山协作也是最响亮的

品牌。曾有男子21次登顶珠峰，也是由两

个夏尔巴人共享，他们都是高山协作。

但是由于缺乏政府监管，由资本主导

的尼泊尔登山服务缺陷也是相当明显。

2014年4月，16名夏尔巴协作在一次冰崩

中遇难，这是珠峰攀登史上最严重的山

难。当时高山协作们正集中从大本营往

前进营地运送物资，被巨大的冰块击中，

13人的遗体被找到，还有3人被永久深埋

在昆布冰瀑的冰缝里。这次事故引发了

尼泊尔夏尔巴协作的集体罢工，要求提高

保险和待遇，改变被剥削的状态，珠峰南

坡路线被一度封闭。

1923年到2014年，在尼泊尔侧登顶珠

峰遇难的登山者和高山协作共有159名，在

经历了一年的沉寂后，这个数字增加到161

名，目前还有2位印度登山者在失踪状态。

登“峰”市场是一块利润丰厚的大蛋

糕，但说它是跟死神博弈的买卖也一点都

不为过，无论是对攀登者、还是专业的高

山协作者来说亦如此。面对严峻的天气

状况，谁都无法征服，只能等待奇迹的出

现；攀登过程中，面对生命垂危的同伴，纵

然再伸出援助之手也心有余而力不从，甚

者，连尸身都无法帮其体面地安顿好，只

能任凭寒风慢慢地将其风化。

登山，其实分两种，

一种是强身健体，一种是

挑战自我。

登西湖边的宝石山，

属于强身健体；登世界第一

高峰——珠穆朗玛峰，那

就绝对属于挑战自我了。

既然是挑战，就肯定

会有风险，但不可否认的

是，挑战成功所带来的成

就感，会让人满足到不能

言语。因此，哪怕挑战的

代价是生命，依然有很多

人不愿放弃。

对于挑战者，我向来

是抱着祈祷且崇敬的心

情看待的。因为他们代

表 着 生 命 的 追 求 和 决

然。但盲目挑战，我却只

能用一个词来形容，那就是愚蠢。

攀登珠穆朗玛峰，本是勇敢者的运

动，不知何时也成了商业的一部分。在

我看来，就像是一场交易。交易天秤的

两端，一边是金钱，一边是成就感。尽管

商业登山，满足了一部分人挑战自我的

愿望，但也让很多原本并不具备挑战基

础，甚至挑战资格的人有了挑战的机会。

在我想来，对于真正的挑战者而言，

挑战的过程才是最为充实和满足的收获。

在商业登山出现以前，攀登珠峰往

往要花费几年甚至十几年时间用来筹

备。要准备的不仅是你的体能、登山的

专业素养，还有必要的医护乃至急救知

识。你不得不预想登山途中出现的一切

问题，以及应对的方法。与此同时，挑战

过程中的挫折，乃至失败，都会成为你的

财富，让你更有经验，更为沉着。这是一

个循序渐进、充满魅力的过程。

但登山一旦商业化，那就意味着性

价比。意味着在只要有可能的情况下，

你的挑战必须成功，这样才能为商业登

山的提供商带来更大的商业价值。但这

样一来，你就失去了挑战过程中，自量而

下的妥协和保全。

自量，自我量力。在我看来，在挑战

这件事上，至少是一个褒义词。

说些老调重弹的话——你的生命只

有一次，请对你的生命负责，因为生命属

于你，但又不仅仅属于你一个人。挑战

也不仅仅是成功的喜悦，更重要的是过

程中的收获。
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