
本报讯 5月20日，因为“520”谐音“我

爱你”，所以这个日子有很多人在网上、手

机上向自己心爱的人表达“我爱你”。而

在这个特殊的日子，在杭师大东城实验学

校内，也有一份满满爱的情谊飘荡在校园

内，让这个阴雨的日子里充满了欢乐的阳

光。原来，杭州市第七届培智学校学生特

殊奥林匹克运动会正在这里举办。

杭州市培智学校学生特殊奥林匹克

运动会，每两年举办一次，今年第七届比

赛落户江干区。本届特奥运动会的主题

是“一样的期盼，一样的精彩”。今年又喜

逢杭州承办G20峰会，组委会将本着“安

全有序、健康发展、开心投入、平等融合”

的原则，策划组织田径比赛之余，还增设

了以“520 G20”为主题的游艺时光派对。

深受运动员和老师们好评。

第一项比赛就是融合活动——踢纸

球比赛。14支特校代表队的运动员与杭

师大东城实验学校团队56名学生组成“东

城特教志愿服务队”，特殊教育学校的孩

子和普通学校的孩子在一起，通过几张报

纸，做成一个“纸球”，然后在场地上通过

传球、盘带，最后

射门。这项比赛

可能在成年人眼

中显得有几分“幼

稚”，但是参与其

中的学生们却开

开心心地参与其

中，玩在其中，乐

在其中。

杭州市艮山

路学校校长吴国

琴告诉记者，融合

活动是特殊教育

学校运动员与普

通学校学生共同参与的比赛活动，旨在激

励普通学生参与特奥活动，立志帮助特奥

运动员，消除偏见。同时使特奥运动员通

过和正常人共同参加特奥训练与比赛，为

智障人融合于整个社会打下基础。“所以

这次特奥运动会特意在田径比赛外增加

了这样一项融合活动，就是为了无论是特

殊教育学生，还是普通学生让他们加入进

来，从小培养孩子们平等、尊重的意识。”

面对记者，吴国琴这样说道。

虽然室外阴雨绵绵，但是室内孩子们

的热情却十分高涨，他们参加的仿佛不是

一个竞赛，而是一个大聚会。吴国琴告诉

记者，他们学校在选择运动员时，每次都

会挑选不同的孩子来参加，而不是简简单

单的只是为了成绩，我们更希望看到的是

孩子们能够在比赛中收获快乐、平等还有

尊重。
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本报讯 5 月 21
日，由浙江省体育总

会、九镖国际体育文

化传媒（北京）有限公

司主办的“2016PDC
中国选拔赛第 5 站

——杭州站”比赛落

幕。全国共有 40 余

名飞镖运动员报名

参加，经过一整天激

烈较量，来自浙江台

州的阮官寿和来自

浙江宁波的邵裕轶

闯进了决赛，将冠亚

军比赛变成了“浙江

内战”。

在简单而热烈

的入场仪式之后，两

名运动员开始了决

赛的较量。开局之

后阮官寿就保持了

比较好的状态，而邵

裕轶则明显显得有些紧张，第一盘比赛

阮官寿以 3∶0的比分，轻松拿下。第二

局比赛中，邵裕轶的状态明显回升，但

在准备更充分的阮官寿面前，状态来得

还是太晚，邵裕轶无奈输掉了第二盘。

最终，阮官寿获得 2016PDC中国选拔赛

第5站——杭州站的冠军。

阮官寿告诉记者，在飞镖比赛中，

意志力的比拼有时候比技术的比拼更

为重要。就像在最后的决赛之中，如果

不是对手明显紧张导致发挥不佳，自己

这个冠军不会如此轻松获得。

据悉，本次比赛的前六名选手都能

够登上上海PDC大师赛的舞台，他们将

在更高水平的舞台上展示浙江飞镖选

手的精彩。

都说浙江跑友很幸运！2015年，浙江

大大小小的路跑赛事全年超过了 130场，

而今年浙江马拉松热非但没降温，反而还

在持续升温中……这不，2016“美丽乡村

系列路跑（马拉松）赛”昨天便跑进了庆

元，吸引了国内外600名跑步爱好者参加，

其中年龄最大的62岁，最小的16岁。

香菇美食，竹海竹木，高山流水，廊桥

遗梦，庆元简直是休闲养生绝佳地，难怪

会有中国避暑胜地一说。这次的山地跑

比赛为短程马拉松，全程 12公里，整条线

路环绕莲湖村，单圈 6公里。全程海拔达

600米以上，最高达 725米以上。在“环莲

湖”的黄金赛道上，运动员们用力量和激

情演绎生命的无限精彩，用奔跑与速度体

验庆元的活力。最终男、女组冠军都被缙

云中学的高二学生蓝捷怀和杨子叶收入

囊中。

蓝捷怀和杨子叶算是半专业的选手，

均属缙云中学田径队。虽然都是跑步，但

是在青山绿水间奔跑同平时训练仍有不

同。杨子叶说：“这感觉真的不一样，能在

家门口参加这样的赛事很开心，尤其是这

里的风景和环境都很好，跑道也很赞。”

这里有城市里难觅的开阔视野，有漫

到天边的绿色，有城市里难觅的新鲜空气

……在这样的环境中跑步，光是看看就很

美。来自阿拉伯国家的艾尔亚（音译）和

她的三个小伙伴也参加了此次比赛，“我

们是浙江大学的大二学生，在网上知道这

个比赛后，就立即报了名，整个过程下来，

感觉不虚此行。”

这是庆元县第一次举办如此高水

平、高规格的马拉松赛事，参赛人数之

多、竞技水平之高、活动内容之丰富也是

空前的。庆元得天独厚的自然条件为广

大路跑爱好者提供了天然的锻炼和竞技

场所。副县长潘娅红表示，希望本次路

跑庆元站比赛成为一站特色鲜明、亮点

频出、水平一流的体育盛会，成为一站增

进友谊、加强交流、深化合作的发展盛

会。

5月21日，由浙江省体育总会、

浙江省国际体育舞蹈协会主办的

2016第九届浙江省青少年体育舞蹈

锦标赛在绍兴市奥体中心体育馆落

幕。共有来自全省各县（市、区）39

支代表队近2000名男女体育舞蹈小

选手参加了本次比赛。奉化市青少

年体育舞蹈代表队以甬星舞蹈学校

为班底组队出征，选派了36位小选

手，共取得84个前六名的好成绩，其

中有8枚金牌、9枚银牌、21枚铜牌，

其中10岁组的小选手黄子涵一人独

揽华尔兹、恰恰、牛仔三个项目年龄

组的第一名和伦巴第三名。

通讯员 周力 文/摄

一样的期盼 一样的精彩

杭州培智学校学生特奥会爱意满满
□本报记者 毛佳琦

奉化小选手斗舞展风采

养生庆元 幸福开跑
□特约记者 肖春霞

义乌张小姐问：日前，浙江省

校园足球高校女子组联赛在浙江

工业大学朝晖校区举行。义乌工

商学院女子足球队队员们在此次

比赛收获不错的成绩，想具体了

解一下？

编辑@张小姐：你好，本次比

赛由浙江省教育厅主办，共有来

自全省包括浙江大学、杭州师范

大学等14所高校参加。在本次省

联赛中，义乌工商学院女子足球

队队员们凭借坚韧不拔的意志和

配合默契的团队合作，克服了阴

雨的天气、湿滑的场地等困难和

考验，勇夺联赛亚军。

义乌工商学院女子足球队建

队仅两年，队员们顽强拼搏、努力

训练，成为了浙江省高校女足中

有代表性并充满生命力的队伍。

此次比赛是女足建队后第三次参

加省赛，2014年首次参赛就获得

第四名，2015年获得第三名，今年

勇夺亚军，能够取得如此佳绩实

属不易。
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