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本报讯 日前，2016首

届青少年机器人创客活动

暨第七届青少年机器人活

动在陕西省西安市曲江国

际会展中心举行。衢州市

新世纪学校机器人社团在

VEX机器人工程挑战赛中

一战成名。

新世纪学校机器人社

团共派出8支队伍，其中小

学 6支，初中 2支。在与来

自全国各地的 395 支优秀

队伍（其中小学 123 支，初

中 122 支，高中 150 支），进

行了 84场激烈的角逐，最

终包揽了小学组冠、亚、季

军，包揽了初中组冠、亚

军。

这是新世纪学校机器

人社团继 2015 年亚锦赛、

世锦赛之后，又一次取得

辉煌成绩。同时取得了

2016年11月在广州举行的

2016亚锦赛和2017年在美

国举行的世锦赛的入场

券。

（通讯员 徐赛英）

骄阳似火的嘉兴康泾塘上，一只只

彩色的皮划艇如离弦之箭般在水面穿

梭，留下一道道笔直的航迹，平静的水

面因它们变得灵动起来。皮划艇上坐

着的少年正是嘉兴市少体校皮划艇队

的运动小将们。这群平均年龄十二三

岁的孩子，基本都是少体校的教练从全

市各个学校选拔过来的“运动苗子”。

“千万别小看这艇，虽然体积小，但

如果没有一定的力量和技巧，是很难在

水面上平稳操作的。”助理教练李婧说，

因为皮划艇运动的特殊性，所以一开始

挑选队员时，他们就进行了综合考量，

“肩宽、臂长、人高，灵活”都是皮划艇运

动员的首选条件。每年新选拔来的队

员，如果不会游泳，还得先进行游泳练

习，除此之外，每天还要进行体能和平

衡技巧训练。

“刚开始练，翻船掉进水里是常有

的事儿，不过慢慢就习惯了。”当天的水

上训练结束后，队员周宇第一个回到岸

上，兴冲冲地跑到了教练身边。因为身

体条件突出，两年前，周宇被教练看中，

加入了少体校的皮划艇队接受训练。

虽然在此之前，周宇并未接触过皮划

艇，但是经过两年的刻苦训练，他逐渐

在队伍中脱颖而出。前不久，他还在嘉

兴市青少年皮划艇锦标赛中夺得了男

子丙组单人艇2000米的冠军，并将代表

嘉兴参加浙江省的比赛。“是一个不错

的苗子。”李婧这样评价。

既要参加训练，又得兼顾文化课学

习，其艰难程度可想而知。所以，至今

还坚持留在队里的孩子，不仅因为他们

有毅力、肯吃苦，还有一个很重要的原

因，就是他们把皮划艇当成了自己的梦

想。也正是通过这样的努力，如今嘉兴

市少体校的皮划艇队已经在各类比赛

中取得了不少硕果。作为陪在他们身

边的教练，既是他们的导师，又如同他

们的朋友，李婧说，自己的责任就是给

孩子们更远大的未来，让他们在竞技场

上发扬拼搏向上的体育精神。

（通讯员 成杰 文/摄）

本报讯 在 2016年英发

杯全国少儿游泳锦标赛（小

年龄组）的比赛中，长兴县

第四小学的汪欣妍一人包

揽了三项全国冠军，实现了

长兴县游泳选手在全国分

龄组比赛金牌零的突破，摘

得了女子 2006 年组蛙泳全

能、4×50米自由泳接力和4×
50 米 混 合 泳 接 力 三 项 桂

冠。据悉，此次共有来自全

国 41 支代表队的 571 名小

年龄组运动员参加比赛。

汪欣妍从小游泳就有

天赋，后来被长兴少体校

邵旭东教练看中，进入长

兴少体校。因成绩优异，

2014 年 11 月选送到“国家

高 水 平 体 育 后 备 人 才 基

地”温州市体育运动学校

参加集训，2015 年在省级

游泳比赛中就崭露头角，

多次获得优异成绩。

（通讯员 袁星）

皮划艇上的一群逐梦少年
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运动员们劈波斩浪

义乌市江湾小学始建于 1904年，在

黄龙足球种子计划试点学校中是名副其

实的“老前辈”。作为百年老校，江湾小学

有着自己独特的文化与传统——沙雕文

化充满文艺气息，田园文化自然清新又不

失人文情怀。自从2015年10月黄龙种子

计划在这里扎根以来，足球文化开始迸出

火花，越烧越旺，足球带来的体育精神也

在“老传统”之上再添“新风尚”。

记者走进江湾小学，主楼右侧一片栩

栩如生的沙雕作品格外吸睛。江湾小学

总务主任赵宇荣告诉记者，沙雕是这里的

传统特色，“你看这件作品，就是正在射门

的足球运动员，是我们的种子计划小球员

在沙雕专业老师指导下，共同完成的。”

沙雕后方，就是标准的 11人制大球

场，边上还有一个5人制球场。由黄龙选

派的种子计划叶教练正在指导小球员训

练，除了绕杆带球、抢圈传球、分组对抗，

还特别设置了足球游戏环节，比如“三人

两球连续传导”，“环形带球追逐战”等，创

意新颖，趣味十足，还能够起到不错的训

练效果。

赵宇荣对叶教练的训练方法非常赞

赏，“严格要求很重要，培养孩子兴趣也同

样重要，这些原本没有接触过足球的孩

子，经过种子计划的特训，现在脚弓传球

准、带球绕桩稳、颠球球感好，这些基本足

球技术动作已初见雏形了。”

赵宇荣说，学校准备再扩建两个室外

5人制足球场：“在硬件方面我们会全力支

持，软件方面有叶教练这些专业人才对

训练有保障。足球基建设施、还有良好的

足球政策倾斜，就像‘风’，足球人才就像

‘火’，火借风势，才能星火燎原嘛。”

江湾小学还有一个传统，每个班级

拥有自己的一片“专属菜园”，番茄、青

菜、西瓜、辣椒，种瓜得瓜种豆得豆。赵

宇荣由学校的菜园文化联想开去，感慨

良多：“没有田哪来的蔬菜瓜果，没有风

哪来的星火燎原，虽然一分耕耘一分收

获，但巧妇也难为无米之炊啊。所以我

们就要借良好的足球政策，做好硬件设

施等后勤保障，足球人才就有萌发的可

能性。”

与百年老校结“足”下之盟
足球种子计划走进义乌江湾小学
□见习记者 薛原


