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一句话看明白

4版 8版3版杭州拱墅：
“不走寻常路”的体育教育改革

你见过没有冠亚季军，只有优胜队的校园运动会
吗？你见过全校2000余名学生，每个人都参加3—5个
项目的运动会吗？这些现象在胜蓝实验小学发生了。

玩门球开心又敬孝

门球，是一项老少皆宜的运动项目，
而在萧山区门球队，甚至成为队员们敬老
表孝心的媒介。

队员钱博婷说：“我们有4人是以前踢过省运会比
赛的市队队员。可能很多人不知道宁波有女足队伍，
我们希望刷出女足的存在感。”

●5月9日，国家体育总局局长刘鹏在京会见

了以保加利亚青年与体育部部长克拉森·克拉莱

夫为首的体育代表团一行。

●昨天上午，辽宁男篮官方透露韩德君已经

和辽宁队续约 4年，这意味着，北京队、新疆队等

有意韩德君的球队挖角失败。

●“体彩杯”世界冠军挑战赛日前在杭州拉开

帷幕，本次比赛邀请到了黄展忠、桑洋、王琳三位

世界冠军与浙江的业余高手同台竞技。

●在昨日凌晨结束的墨西哥铁人三项世界杯

赛中，白发全收获83个奥运积分，锁定奥运门票，

这也将是他在伦敦奥运会后，第二次出征奥运。

●前国际足联主席，阿维兰热昨日迎来了自

己100岁的生日，在百岁寿诞的日子里，他希望能

参加里约奥运会的开幕式。

2012年，首届全国户外运动大赛暨中

国宁海户外运动节在胡陈乡举行，这个当

时在全国尚属首创的户外体育嘉年华为

胡陈乡带来了体育与旅游结合的第一次

尝试。而在刚刚过去的五一小长假，胡陈

乡通过举办了一系列亲子和户外拓展活

动，吸引了5.3万人次的客流量。

“如今，随着户外运动发展的日趋成

熟，我们正在着力打造‘运动健康小镇’。”

回想起这几年对于户外运动的打造发展，

胡陈乡党委副书记、乡长金伟跃表示，胡

陈乡作为宁海县唯一的零工业乡镇，其得

天独厚的环境优势成为户外爱好者心中

不二的选择，也具备了户外运动“海陆空”

立体式发展的条件。“可以说，我们的综合

条件在华东地区堪称一流。而我们的目

标就是构建一个包含轮滑、攀岩、越野、皮

划艇、滑翔伞等覆盖水陆空的立体式户外

运动基地。”

2005年，时任浙江省委书记的习近平

提出了“绿水青山就是金山银山”的重大

科学论断，这为胡陈乡的发展，提供了重

要的科学理论依据。“胡陈乡利用先天的

优势，将自然资源作为经济发展的依靠。”

金伟跃介绍，如今的胡陈乡，拥有 80公里

国家登山健身步道，沿途有古道、溪流、瀑

布、寺庙、历史文化遗迹、桃园等多种景

观；40公里的自行车绿道，既适合休闲骑

行，也可以开展高级别、高强度大型自行

车赛事活动；基础设施完善的滑翔基地，

利用当地热气流旺盛、场地开阔、交通便

捷，吸引了多家滑翔俱乐部及滑翔爱好者

到此举办活动；梅山垂钓基地、胡陈港垂

钓基地、宁海湾海钓基地一起构成宁海竞

技、库钓、海钓三大基地。这些户外运动

设施的建设都没有破坏生态基础，反而将

自然资源运用到极致，同时也将现代化农

村建设做得更好。

冯静平，国家登山协会教练，专业做户

外运动20年，是宁波地区户外俱乐部联盟

的盟主。对于胡陈乡的户外资源和这几年

的发展他深有感触。“这里的山地资源非常

充足，可以说是目前江浙沪地区最适合发

展户外运动的地方。”冯静平表示，几次来

到胡陈乡都让他“迈不开腿”，“有了几届户

外运动大会的积淀，胡陈整体氛围特别好，

尤其在户外运动人心中更是有很好的印

象，这是胡陈最大的优势。”

正是这一点一点的改变，几年下来，

胡陈乡的户外设施日渐完备，给远道而来

的户外运动爱好者带来了全方位体验。

据统计，2015年全国户外运动节胡陈乡迎

来游客达 5万人次，同比增长 40%，农家

乐、民宿营业收入 200 万元，同比增长

25%，带动农民收入增长 45%。全年吸引

游客数量达到 35万人次，比 2014年增长

40%，旅游综合收入突破 1700万元，这些

数据足以说明胡陈乡通过户外运动发展

取得的经济成效。

以体育为载体，以旅游为平台，两者

结合打造出了如今的“胡陈模式”。说起

当年将全国户外运动节落户胡陈乡，宁海

县体育局局长张华飞表示，正是看中了当

地在全县数一数二的户外运动资源，且有

很强的可塑性。这一放，也给胡陈乡带来

了发展的契机。“胡陈名气打出了之后，江

浙沪地区的很多户外运动俱乐部会主动

来联系我们举办比赛，而就是这些潜在的

商机，带动了人气才会带来经济效益。”张

华飞表示，如今，胡陈乡的民宿经济走在

全县前列，这也是赛事活动这个平台带来

的效应。与此同时，胡陈乡积极打造市级

运动健康小镇，也进一步推进胡陈乡乃至

宁海县旅游经济的快速发展。“就是要借

助户外运动发展的平台，用好徐霞客游记

开篇之地的资源，将体育与旅游结合的效

应发挥到最大化，吸引更多人来胡陈，来

宁海。”

本报讯 记者从省非奥项目运动管理

中心获悉，5月 8日在上海举行的中美国

际象棋大师巅峰赛上，亚洲头号棋手、

1992年出生的省非奥项目运动管理中心

国际象棋队队员丁立人，执黑战平美国国

际象棋特级大师苏维利，以2.5比1.5的比

分夺得冠军，跻身世界第七。

回顾整个比赛过程，丁立人对自己的

发挥表示很满意，他告诉记者：“这次比赛

我确实发挥的比对手苏伟利好些，感觉对

手每盘棋的准备都没有我充分，想赢棋的

欲望也没有我那么强烈。”正是因为主场

作战的使命感让丁立人下定决心一定要

赢下这场硬仗。

获胜后丁立人直言：“现在就想休息

下，享受赢棋带来的喜悦。”谈到后面的奥

赛等世界大赛，丁立人希望能延续好状态。

省非奥项目运动管理中心国际象棋

队主教练王文浩表示，小丁的技术掌控能

力有所提升，心理素质明显改善，近 3年

内往更高目标冲刺的机会很大。

编者按：宁海胡陈乡，一个人口2.2万人的零工业小乡镇，近年来以体育为载体，借助国家级登山步道、户外运动的开展，逐渐打响知名度和美誉度，成
为全国户外运动爱好者心中的圣地。在前段时间的2016年全国体育宣传工作会议期间，胡陈乡的体育旅游发展模式不仅得到了与会代表的好评，更得到
了国家体育总局副局长冯建中的肯定。

从藏在深闺人未知到引来八方点赞，胡陈乡乃至宁海体育产业发展模式到底有何独到之处？本报从今日起推出系列报道，全方位解读体育为这座小镇
带来的变化和发展。

一个赛事提升地方美誉度 一次契机营造城市体育氛围

体育+旅游魅力初显，激发小镇发展新动力
□本报记者 张莺 沈梦雪

国象中美对抗赛战罢

丁立人胜对手跻身世界第七
□本报记者 郦琪琛 5月10日，NBA西部

半决赛，勇士客场加时以

132∶125击败开拓者，大

比分以3∶1领先。库里本场复出

并替补出战，他在加时赛独得17

分，全场拿下40分9板8助攻！
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“胡陈体育现象”系列报道之一

两名70后老将
刷女足“存在感”


