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一周事件一周人物

偶像的意义在于在某一领域取得巨大

的成功，以至于被人们顶礼膜拜；而榜样的

意义在于值得所有人为之所学习……

北京时间9月10日，姚明、奥尼尔以

及艾弗森三人终于来到了自己作为球员

的这一篇章的最后一页——在美国篮球

名人堂总部穿上了象征荣誉的橙色夹

克。姚明不仅是入选美国篮球名人堂的

中国第一人，也是获得这一荣誉的亚洲第

一人。

姚明，这位中国篮球历史上最伟大的

球星，无疑是一位影响了一代年轻人成长

的偶像。纵使这位曾经的NBA状元秀、中

国男篮队长已经在 2011年告别了自己的

球员身份，但他在赛场内的刻苦与坚韧，

场外的低调与睿智却让他早已不仅是一

位高水平运动员。

姚明现在的身份有很多：慈善家、品

牌推广人、投资人、球队老板，甚至还是上

海交大的学生。但说到姚明真正被广大中

国年轻人所熟悉，并且拥有巨大影响力，还

要从他在球场上的故事说起。2米26的身

高天赋，加上对自己有着近乎苛刻与折磨

的要求，姚明在篮球场上达到了极高的水

准，从而被人们所熟悉，那么他在赛场上真

正让人们所钦佩、动容的，便要说到他的坚

韧——无论是面对最强悍的对手，还是最

难缠的伤病，他从来没有选择过退缩。

如今，用“名利双收”形容姚明并不为

过——他在 2009年时的身家就已经超过

8亿，他甚至还在更早的时候就入选了《时

代》周刊所评选的“世界最具影响力的100
人”。然而，即使这样，姚明在赛场内叱咤

风云的同时，依旧保留着低调、谦卑、和

善。在他退役之后，这位充满大智慧的

“大块头”没有像很多一夜暴富的NBA运

动员那般挥霍无度，而是在进行投资的同

时置身于慈善，并选择继续学习。

可以说，如果姚明在场内的成就是我

们崇拜却难以企及的，那么赛场之外的姚

明，有着更多的闪光点值得并且正在被越

来越多的中国年轻人所学习。

同样值得学习的还有“偶像”郎平。

中国女排在郎平的执教下，时隔12年

之久，再次登上了奥运会冠军的领奖台。

至此“女排精神”和“铁榔头”再次成为我

们所处的这个时代的正能量榜样！

9月10日，带领中国女排在里约奥运

会上夺得金牌的郎平，回国后到访的首家

高校选择了母校北京师范大学，为学校近

3000名学子作报告，分享女排训练、夺冠

背后的故事。郎平称，她认为的团队精神

就是相互包容、相互担当；没有完美的个

人，只有完美的团队。中国女排球迷应学

会欣赏排球，才不会感到“虐心”。

在这场“女排精神与女排之路：中国

体育事业的开拓与创新高端论坛”上，她

表示，郎平体育文化与政策研究中心将向

学校申请建立北京师范大学附属小学排球

训练基地和成立北京师范大学高水平女子

排球队，传承女排精神，将女排精神融入学

校对学生的教育过程；同时将开展对排球

教练员、体育教师、体育经纪人及体育产业

人才等方面的培训；此外还将搭建体育产

业创业意向同学、创业导师和风险投资之

间的联络平台，开展创新创业教育培训、

组建创业导师团、支持创新创业实践。

不拘泥于荣耀，而将荣耀普照大地。

这不就是郎平所说的“没有完美的个

人”。用女排精神来激励和推进学校体育

改革，通过体育训练培养学生强健的体魄

和健全的人格，让我国亿万青少年做到身

心健康、全面发展，同时为国家竞技体育

人才培养打下基础。

当然，有些偶像也许只是个偶像，却

成不了榜样。

上周，据外国媒体报道，美国游泳名

将罗切特因在里约奥运会期间打砸加油

站并报假警，被美国奥委会和美国泳协禁

赛10个月。这也意味着他将错过明年的

游泳世锦赛。

美国游泳协会做出的处罚为：在2017
年 6月之前，禁止罗切特参加一切游泳赛

事，并且没收其在里约奥运会上所得奖

金，共计 10万美元。除此之外，罗切特还

将无法从美国奥委会或美国游泳协会拿

到月度训练补助，不能前往美国奥委会的

训练中心进行训练，不能参加美国奥运代

表团在奥运会之后的白宫行，另外还得从

事20个小时的社区服务。

纵使囊括12枚奥运金牌，却一失足成

千古恨，此时，恐怕粉丝也帮不了他了。

偶像的意义
——上周体坛复盘

□本报记者 汤怡虹

瓜迪奥拉&穆里尼奥
9 月 10 日，新赛季英超第一场

曼市德比震动了整个世界足坛。两

队超过 6.7亿英镑的身价、全球 9亿

观众观看、还有老冤家穆里尼奥与

瓜迪奥拉的又一次巅峰对决。

过往的恩怨，尤其是在皇马与

巴萨时结下的梁子，让瓜穆对决变

得分外引人关注。比赛的过程也没

让球迷失望，全场酣畅淋漓的对攻

战，瓜式传控压制了上半场，下半场

穆式搏命 4 前锋让比赛跌宕起伏

……最终，瓜迪奥拉赢得了两人在

英超的第一轮交锋。落败后，不知

赛前表示想邀请佩普喝一杯红酒的

何塞，还有没有如此雅兴？

9月 6日，沈阳奥体中心，一场遗憾的

0:0，中国男足在 15年后收获了在世界杯

亚洲区预选赛第三阶段比赛中的第一个

积分。

相比首战韩国时的紧张，面对亚洲排

名第一的伊朗，国足让人看到了希望。新

晋首发赵明剑、蒿俊闵和张玉宁表现都不

错，如果武磊的射门能够果断一些，如果

主裁判判给中国队一粒点球……说不定，

中国队能在12强赛上收获第一场胜利。

亚洲十二强赛两轮战罢，中国队一负

一平取得一分，而本组之中公认最强的两

支球队伊朗和韩国，均是两战积四分。对

中国队来说，接下来与乌兹别克斯坦、叙

利亚和卡塔尔的比赛更为关键。收获信

心的中国队，同时也看到了希望。或许

2018俄罗斯世界杯，对中国队而言，将不

再是一个遥不可及的目标。

此前传得沸沸扬扬的F1收购风波，终

于尘埃落定。最终，美国的媒体大鳄自由

媒体集团以 44 亿美元的价格收购了一

级方程式集团 35.7%的股份，成为 F1 集

团的最大股东。根据 BBC 透露，首期

18.7%的收购已经在 9 月 7 日完成，而剩

下的 17%的收购，将在 2017 年的年初全

部完成。

这些年，F1赛事精彩度下降、发展受

制，已经是不争的事实。而舆论的矛头，

大多指向的是掌控F1四十余年的伯尼·埃

克莱斯顿。但此次收购伯尼还不会退出，

85岁的他表示，自己还将继续留任3年，他

是会辅佐新F1主席蔡斯·凯里，还是垂帘

听政？目前还是未知数。

当下，F1号称在全球拥有4亿观众，其

年收益也达到了15亿美元，但影响力上却

遇到了瓶颈。收购完成后，自由媒体初步

规划在赛程、商业开发、品牌内核和转播

方式上进行改革，这会成为F1重生的转折

点还是滑向深渊的开始，还需拭目以待。

上周三，一年一度的大戏——苹果秋

季发布会落下帷幕。虽然 iPhone7的多个

特点早已被曝光，但这场发布会对体育迷

却 有 意 外 之 喜 ：苹 果 宣 布 新 推 出 了

iWatch2 有 Nike 深度合作版本——Apple
Watch Nike Plus。 这 一 款 运 动 属 性 的

iWatch的面世，也标志着苹果将联手Nike
一起进军可穿戴运动设备市场。

其实早在 10 年前，苹果就开启了与

Nike 的合作。2006 年 7 月 14 日，苹果和

Nike合作推出了一款名为 Nike + iPod 的

运动套件，通过无线的方式，内置在Nike跑

鞋芯片与 iPod连接在一起，使用户能够在运

动时通过 iPod获得并记录其运动时间、运动

距离、心跳、消耗的卡路里等数据。这也是

全球的第一代可穿戴运动设备。

经过10年的探索和发展，可穿戴运动

设备的市场已经来到发展迅速的增长

期。IDTechEx公司的体育行业报告中就

分析到，2015年的可穿戴运动设备市场规

模为 200 亿美元，以目前的发展速度，在

2025年其市场规模将达到700亿美元。此

次两大巨头的联手下，能够一统运动穿戴

设备的江山吗？

小威
小威又输球了？小威不是世界

第一了？我们似乎还来不及习惯这

些。

9月 6日，小威用 28记制胜分，

干掉了舍夫多娃，挺进美网 8强，这

是她第 308 场大满贯的胜利，凭借

这个数字，她超越了费德勒，成为公

开赛时代以来大满贯单打胜场数最

多的选手。可两天后，在半决赛中

她败给了普利斯科娃，小威已经连

续两年美网 4强出局，同时丢掉了

自己连续 186 周世界第一的宝座。

赛后她透露，是膝伤严重影响了自

己的发挥。

过去几年的女子网坛，一提起

小威，让很多比赛陡然间失去了悬

念，即使她再是常青树，也终有放下

球拍，停下脚步的一天。或许，膝伤

已经成为小威的“阿克琉斯之踵”，

女子网坛也将迎来改旗易帜的时

代。

15年的等待 国足收获得不仅是一分

44亿美金F1易主 重生还是堕落？

苹果&耐克联手 抢占运动穿戴设备市场


