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见仁见见仁见“志”

蛛丝蛛丝 迹迹“马”

在亚洲男篮挑战赛第一

场比赛中，国奥男篮以94∶76

大胜老对手约旦，获得了开

门红。小将胡金秋首发登

场，表现出了在篮下极强的

统治力，就连对手主教练都

在赛后发布会上称赞他的表

现。

有好的表现，自然会吸

引球迷的关注，不少资深球

迷在论坛中说胡金秋是中国

男 篮 未 来 的 希 望 ，是 代 表

……这些言论或许是鼓励，

但有的时候对年轻球员来说

是无形的压力。曾经问过胡

金秋，他会不会去关注大家对

他的看法，他说自己有时候会

好奇，但是每次看反而觉得担

子更重了，无形中又许多压

力，时间久了就不看了。

胡金秋是谁的接班人，

这不重要，重要的是他觉得

自己只是胡金秋。

有压力才有动力，这话

不假，不过让一个年仅 19 岁

的小将承载如此之多的期望

只能事倍功半。中国男篮每

况愈下的战绩有目共睹，急

切想要改变这一切的人很

多，可是打磨一块璞玉需要

许多流程，最重要的是需要许多时间，没

有谁的成名是一蹴而就的。

里约奥运会上，中国男篮惨败，而正

是这样才能激起中国男篮从联赛到国家

队的彻底改革。男篮人才断档、打法不成

形等问题已经积重难返，亚锦赛登顶不过

是画饼充饥，那次夺冠并没有改变男篮在

亚洲的落后地位。如今，出现胡金秋这样

的队员就好像是黑暗中的一道曙光，是希

望，不过若是以急功近利的培养方式来栽

培这样有希望的年轻选手，胡金秋也只能

“泯然众人矣”。

所以，中国男篮需要少一些口号式的

改变，放慢脚步，静下心来踏实培养年轻

球员，这些处在“最坏时代”的年轻篮球队

员，也许会带领中国男篮进入“最好时

代”。

这些天，NBA好不热闹，先是姚明、

奥尼尔、艾弗森入选名人堂。再是NBA

展开了轰轰烈烈的“大海选”——究竟谁

是下一个科比，候选人有德文·布克，安

德鲁·维金斯、詹姆斯·哈登等等。笔者

就对后一件事有些想法，不妨和大家谈

谈。

作为世界上职业化程度最高的几大

体育联盟之一，NBA 拥有极为精细的数

据统计和分析系统。某位球员在个人

数据上比肩前辈，往往会在第一时间

得以呈现。在对新秀球员的预测中，

通常也会列出哪位现役球员会是其在

NBA 中的模板。美国媒体列举的这批

运动员，或技术环节，或得分能力相仿

于科比，因此，才会冠以“下一个科比”

的美誉。

这样的情形你是否似曾相识？没

错，那就是乔丹退役那会儿。让我们

来 看 看“ 下 一 个 乔 丹 ”的 候 选 人 吧

——从最初的“便士”哈达威和格兰

特·希 尔 ，到 麦 迪 、科 比 、卡 特 、艾 弗

森，再到后来的詹姆斯，哪一个不是

天赋异禀的人物？可比到最后，人们

也没有找到“下一个乔丹”，毕竟“天

神”只有一个。

相似的道理，也适用于科比。不夸

张的说，他就是这个年代的“乔丹”。任

何华丽的辞藻，或许都没办法准确界定

科比之于 NBA 的地位和贡献。5 枚总

冠军戒指？历史总得分第三？单场 81

分？无论团队荣誉，还是个人数据，这

样的注解未免都太过肤浅。美国媒体

列出来的这批运动员，想要在近 15 年

内超越科比，几乎是不可能完成的任务

——所以光个人荣誉这一条，成为“下

一个科比”这个命题就要打上一个大大

的问号。

事实上，无论是媒体也好，球员自身

也好，想要“成为下一个 XX”，无非就是

一个噱头。每一位进入NBA打球的球员

都清楚，想在历史上留下属于自己的篇

章，唯有通过年复一年日复一日的刻苦

训练，加上个人天赋，以及那么点运气，

而不是靠着所谓“下一个XX”的名号。

在詹姆斯还是“乔丹接班人”的年

代，他曾在广告中这样说：“不做下一个

谁，只做第一个我。”通过自己的努力，推

动拥有数十年历史的NBA不断前进，这

是乔丹和科比曾经做过的，也是詹姆斯、

杜兰特、库里以及众多后继之星正在做

的事情。

NBA 只有一个乔丹，也只有一个科

比。所以，不要再纠结于“下一个科比”

的话题，用心去欣赏每一位球员，这本身

就是对科比的最大尊重。
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大块头有大智慧
□马 超

姚明的职业生涯可以说有过辉煌也

有过低谷，在他并不算长的职业生涯中，

外界对他的评价可谓褒贬不一。姚明入

选名人堂的消息刚一爆出，就引来了不少

非议，冷嘲热讽占据着网络评论栏，可当

姚明在发表完入选名人堂演讲后，有多少

人又改观了呢？

大块头有大智慧，姚明就有着高智商

和高情商。他的睿智体现在社交媒体的

采访中，和大部分的中国运动员不同，姚

明很能表达，而且语言表达不乏犀利，

同时也善于说出自己的观点，因此姚

明刚到美国初期，就和许多美国媒体

有着良好的关系，记者愿意接近这个

“温柔的大个子”，这也让姚明的人气一点

点攀升。

许多美国篮球巨星都有着古怪的脾

气，并不太好相处。但姚明在 NBA 却结

交了许多真正的好友，姚明在演讲中提及

了火箭队当时的诸多队友以及几位主教

练，在美国式的煽情叙述后往往会带着一

句调侃，这种美国式的演讲方式也正中美

国人的下怀，美国人希望别人去学习他们

的文化，毕竟超级大国国民的优越感深入

骨髓。

不仅如此，姚明的幽默也为他加分

不少，在长达近 20 分钟的名人堂演讲

里，中国巨人诙谐的表达一次次引来现

场观众的掌声，要知道场下坐的都是什

么人，NBA 篮球名宿、著名教练和联盟

的官员，每一位都是 NBA 殿堂级的人

物，向来挑剔的美利坚人民可没那么容

易接受一个外籍人，何况是接纳他进入

象征 NBA最高荣誉的名人堂，但姚明做

到了。

阿伦·艾弗森这样的大咖坐在场下，

从面无表情到捧腹大笑，可以说姚明的演

讲彻底成功了，看了视频直播的人不难发

现，场下观众的眼神中是一种由衷的欣

赏，当姚明讲到最后时，一度因为英文表

达而中断，姚明赶紧自嘲“原谅我的英文

还是不好”，这时，观众反倒用集体鼓掌的

方式表达了对姚明的支持和宽容，看到这

里，有多人心中涌起一股自豪感，而这自

豪来自我们的巨人。

抛开篮球技术层面和给NBA带来的

巨大经济利益不说，姚明的“美国范儿”让

人们由衷地接纳了他。美国人喜欢煽情，

那就给他们煽吧，姚明在演讲中除了表达

了对昔日教练、队友和队手的敬意外，还

表达了对美国人民的感情，“在我心中，你

们永远都是我的家人。这辈子我都是个德

州人，火箭人”。可以想象，此话一说，姚

明不进名人堂，休斯敦人民都不会同意。

巴西里约奥运会落下帷幕。接下来，

一些草根体育运动同样蠢蠢欲动大有可

为，我们也应要为那些“接地气”的比赛

叫好。

随着全民健身理念深入人心，各地群

众体育亮点不少，借着全民健身的东风，

一些地方的草根体育比赛开展得如火如

荼，甚至登上了大雅之堂。以浙江为例：

传统体育“规定动作”花开各地，重阳、端

午、中秋节的草根体育将为节日增添色

彩；在嘉兴，省第二届女子体育节舞台上，

包括桥牌、围棋、游泳、呼啦圈、地掷球等

体育比赛项目在各场馆上演你方唱罢我

登场的好戏；在省黄龙体育中心，黄龙贺

岁杯、黄龙西溪杯、五人制杭超联赛和“金

海豚·浙江行”等业余“草根”体育赛事如

约而至，呼啦伴伴打造的“互联网+比赛”

等新兴赛事活动也层出不穷，产业化扬帆

起航；在温州，市民运动会暨“舒华杯”健

身健美锦标赛在市工人文化宫盛大开幕；

在金华婺城，传统体育社团运动会龙舟比

赛正受到越来越多人的喜爱，老年体协组

织的健步走、柔力球操、太极拳、广场舞、

排球比赛等活动各显魅力等等。

这样的场景可歌可叹。现在很多大

规模、草根的赛事，不是由体育部门硬性

规定的，而是群众积极参与的，体现了群

众对全民健身理念的渗透和认知度。草

根运动会的比赛，所有的运动员都是来自

各行各业的群众，他们背后都是走在体育

大道上的运动爱好者，而随着草根体育项

目进社区、单位和学校，这项来自群众最

基层的体育队伍有望衍生，运动覆盖面积

会更大拓展。在推动全民健身的同时，通

过打造寓教于乐、丰富多彩的体育项目，

彰显着凝聚力、认同感、归宿感和公益

性。纵观，笔者身在的城市，不管是浙江

举办的各类群众性运动会，还是杭州举办

的徒步竞走，杭马等等其重要目的即在于

此。从某个实质内涵来说，发展草根“民

生”体育事业功莫大焉。

近年来,随着全民健身上升为国家战

略及《浙江省体育发展“十三五”规划》落

地转化，体育产业迎来黄金发展期，以参

与为主要目的的草根体育发展应抓住

机遇，以自己的优势显示出其强大的生

命力，努力向群众靠拢贴近。笔者看

来，草根运动是真正的民生体育，是自

发的参与性体育，这也是体育回归生活

的体现。当前，浙江省体育创强工作正逐

步扩大，这就严格要求各地所需要的体育

场地和健身设施要加以完善，而作为各地

体育职能部门除了建设更多的健身场地

和设施、支持赛事举办、实施产业化等方

面下功夫之外，还应营造氛围、加大体育场

馆对外开放、设立资金鼓励草根体育组织

的建设和发展。

为“接地气”的比赛叫好
□周志斌


