
2016 年全国女子

拳击锦标赛近日落下帷

幕。在 54 公斤级的女

子比赛中，来自义乌 20
岁姑娘楼倩倩从23名运

动员中脱颖而出站上最

高领奖台。

好动少女选择学拳

楼倩倩是义乌福田街

道王牌村人，1996年出生

在新疆乌鲁木齐。4岁时，

她随经商的父母回义乌生

活。“9个月时，倩倩就会走

路。跟两个姐姐相比，她从

小就顽皮得不得了。”父亲

楼光明说，这个小女儿不但

吵闹，还经常因为喜欢“探

险”落下伤疤。回到义乌后，

楼倩倩身边的玩伴很多，但

她只喜欢跟男孩子们在一

起，不是爬树就是爬房顶。

“我记得六七岁那一年，

在家门口看到一辆运砖瓦的

拖拉机。因为没熄火，司机又

不在，我就爬上去玩，结果把自

家的大门撞了个大窟窿。”楼倩

倩说，她对一些未知的事情总

是充满好奇，也不知道害怕，性格比一般的男孩子

“野”很多。

这个好斗的姑娘不轻易服输，也没有偶像，只崇

拜自己。楼倩倩初三毕业后，楼光明开始为她的未来

考虑。“我问她想做什么，她说想去打拳。”楼光明就联

系上武警前卫体协，把女儿送去试训。

当梦想来敲门 问题少女的蜕变

因为是“打野拳”出身，楼倩倩进入专业体训队后

跟其他人的差距非常大。“比如2小时的强度跑步，我怎

么都跟不上师姐们。”因为是新人，她几乎没有站上拳

台的机会。“我每天要保持出拳的动作2小时，持续了半

年，非常枯燥。”

业余时间，拳击队的女孩子们喜欢打篮球，楼倩倩

也是球场上最“野”的一个。“有一次，因为犯规和师姐起

了争执，我当场就耍性子说要回家，不愿意再练拳击了。”

教练和师姐们苦苦相劝，她才留了下来。

不过，楼倩倩从来都是“报喜不报忧”，遇到困难和心

酸也是自己默默承受。为了提高技术，她独自起早摸黑

加练；没机会站上拳台，她找一名在男子拳击队的老乡陪

练；为了适应部队生活，她逐渐收敛自己的性子。

偶然的一天，楼倩倩有机会在一次队内训练赛中出

场。教练发现楼倩倩的后手直拳很出色，反应能力也比

别人好，可塑性很强，此后开始对她重点关注和培养。

2013年和 2014年，楼倩倩先后两次获得全国女子拳击青

年锦标赛第 5名；去年，她又在青运会女子拳击比赛中闯

入 16强。

梦想为国夺得奥运冠军

能在2016年全国女子拳击锦标赛获得冠军，包括楼倩倩

和教练在内的所有人事先都没有想到，学拳仅4
年多的楼倩倩“黑马”成色十足。

今年参加 54公斤女子拳击比赛的 23名运动

员实力都很强。半决赛中，楼倩倩的对手是曾两夺

全国冠军的高金艳，她最终以小分优势获胜；决赛

中，她的对手是全国冠军牛丽丽，她最终将对方

TKO（技术性击倒）。

“回想起来，我以前学拳击是为了打架更厉害

的想法实在可笑。”楼倩倩说，经过这些年的磨练，

她早把拳击当成自己的事业，也把站上拳击最高领

奖台当成了自己的梦想。“中国女子拳击最好曾获得

奥运会亚军，我希望有一天能拿到冠军。”

不过，楼倩倩想站上奥运会拳台至少得4年后才能实

现。“因为此前参加比赛的积分不够，而且国家队选拔赛 3月份

就举行过，因此里约奥运会去不了了。”

昨天凌晨在主场 5∶0大胜西班牙人后，巴萨距离本赛季西

甲冠军又近了一步。从第 34轮比赛开始，巴萨先后以 8∶0战胜

拉科鲁尼亚、6∶0横扫希洪竞技、2∶0完胜贝蒂斯，加上本轮大胜

西班牙人，连续4轮联赛全部取胜，打进21球，并且一球未失，状

态只能用“好得爆表”来形容。
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这是骑士组建三巨头的第二个赛

季，一年前乐福因为在对凯尔特人的

首轮系列赛中肩部脱臼而赛季报销，

错过了之后的季后赛，他与詹姆斯、欧

文之间的磨合也一直饱受质疑。而今

年，乐福曾在季后赛中肩部被撞，好在

只是虚惊一场，骑士在他的帮助下打

出了冠军气质，一路高歌猛进。

首轮对阵活塞，乐福场均交出

18.8分 12个篮板的两双数据，骑士轻

松横扫对手。本以为老鹰全民皆兵的

打法比较难缠，谁料又被骑士横扫出

局。骑士成为NBA历史上第9支在前

两轮取得全胜的球队，上一支取得这

样成绩的是2012年的马刺。

面对老鹰霍福德、米尔萨普的全

明星内线组合，乐福以 47.5%的命中

率场均扔进 4.8记三分球，用命中率

限制了对手。与老鹰系列赛前三场，

骑士一共投进 61记三分球，刷新多

项历史纪录，有球迷也将这轮系列

赛命名为“射雕英雄传”。作为“主

演”之一的乐福在进军东决后心情

大好，回答了记者的提问之后，也开

起了玩笑。“今晚有最新的一集《权

力的游戏》，我想要快点回家看电

视剧。琼·斯诺（该剧人气角色之

一）回来了。”乐福说道。

当勇士当勇士、、马刺马刺、、雷霆这些西部夺冠热门雷霆这些西部夺冠热门

还在为分区决赛厮杀的时候还在为分区决赛厮杀的时候，，克利夫兰骑士克利夫兰骑士

已经迈进了东部决赛已经迈进了东部决赛。。在东部半决赛第四在东部半决赛第四

场中场中，，骑士以骑士以100100∶∶9999击败老鹰击败老鹰，，以总比分以总比分44∶∶

00横扫对手横扫对手。。今年季后赛中今年季后赛中，，他们还未遭遇他们还未遭遇

失利失利，，这与三巨头磨合渐入佳境分不开这与三巨头磨合渐入佳境分不开，，詹詹

姆斯也在赛后点评道姆斯也在赛后点评道：“：“我们的节奏很好我们的节奏很好，，在在

场上互相知道对方的位置场上互相知道对方的位置。”。”

21

迈凯轮车队的英国车手巴顿表示，他现在的感觉比

2009年在BGP车队夺得世界冠军时候更好。本赛季是他

在F1的第17个赛季，之前他共获得了15个分站赛冠军，

50次登上领奖台。巴顿是F1第二高龄车手，仅次于莱科宁。

不过36岁的他认为，他还没有变慢的迹象。
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骑士东部决赛的对手是猛龙与

热火的胜者，目前猛龙总比分 2:1
领先。两支球队的中锋均在上一

场比赛中受伤，猛龙首发内线瓦兰

休纳斯确定因右脚踝扭伤缺席东

部半决赛的剩余比赛，热火妖人哈

桑·怀特塞德则因右膝内侧副韧带

扭伤被球队列入每日观察名单，归

期未定。也就是说，骑士不仅可以

以逸待劳坐观山虎斗，还能占点人

员齐整的优势，东部决赛的悬念越

来越小。

可以预见的是，骑士的目光已

经放在总决赛了，卫冕冠军勇士自

然是他们的头号假想敌。勇士的无

敌小阵容令人胆寒，库里、汤普森、

巴恩斯、伊戈达拉和格林，每个人

都有三分能力。在今年的季后赛

中，骑士弃用了俄罗斯人高中锋莫

兹戈夫，围绕詹姆斯摆出了 4架炮

台：欧文、JR·史密斯、乐福、弗莱，

似乎是专门应对勇士所用。

再加上勇士球星库里有伤在

身，骑士今年夺冠希望要远大于

去年。季后赛中库里的脚踝和膝

盖先后受伤，目前仍处于恢复当

中，还没有参与全场的合练。勇

士主帅科尔表示库里的身体状

况还是个问题，即便复出也要在

出场时间做出限制。

太轻松！
乐福急着回家追剧A

好机会！
潜在对手伤病缠身B

楼倩倩（右）


