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温岭夫妻档教练温岭夫妻档教练““跆拳道跆拳道””婚纱照刷屏婚纱照刷屏
3030多名跆拳道学员多名跆拳道学员配合拍摄配合拍摄，，这是这是最真挚的祝福最真挚的祝福
□□本报记者本报记者 毛锦怡毛锦怡

连日来，一组别具一格的婚纱照开始刷屏。与其他新人婚纱照只有

新郎新娘不同的是，这组婚纱照上多了一群穿着跆拳道服装的孩子。这

些孩子是准新郎新娘张玲江和张红玉的学生。这一套以“跆拳道”为主

题的婚纱照赢得了大家点赞和好评。

记者初次和张玲江、张红玉见面是 2014年 6月中旬，后来也因为跆

拳道有关的比赛和活动多次采访夫妇俩。“为人淳朴”是夫妇俩

给记者最深的印象。

他们相识 18年，有着一段浪漫的“马拉松式”爱情，对学

生的尽心尽责以及在家乡推广跆拳道更是被众人认可。两

人结婚拍婚纱照，学生义不容辞地配合拍摄，这或许只是摄

影师突发奇想的一个创意，但却证明这对跆拳道伉俪是多么

得“民心”。

张红玉，原浙江省跆拳道队队员，曾多次在各类大赛上摘

夺桂冠。2005年年底退役后，毅然选择到温岭市箬横中学这块

“跆拳道荒地”开荒。张玲江，曾入选跆拳道国家队，2010年全

运会结束后，追随张红玉来到箬横中学任教。张玲江的加入，

对于跆拳道队的发展可谓是如虎添翼，两人也定下终生。但

是，两人一心扑在教学上，无暇顾及操办婚礼。

多年来，夫妻俩聊技术、聊管理，商量着怎么把学校的跆拳道事业发

展壮大。跆拳道队成立之初，面临的问题很多，家长不理解、招生难进

行，好苗子不愿意来。为了在最短的时间里练出最好的成绩，夫妻俩费

尽心思。每天，他们都和学生在一起，节假日，就带着学生去外面游玩，

边玩边进行户外训练。寒暑假，又带着学生们去福建、上海、宁波等地进

行交流赛，积累实战能力和经验。

有付出就有回报，渐渐地，夫妻俩训练的队员不断在国家级、省级比

赛中摘金夺银，截止目前，他们共培养出全国锦标赛冠军3个、省冠军40
余人。2014年两人以夫妻档的身份，入选浙江省首届最美体育人，张玲

江还被评为台州市体育名师、温岭市拔尖人才等。

事业成功之后，夫妻俩才开始考虑办婚礼。要结婚，拍一组结婚照

是免不了的。张红玉和张玲江抽空给自己放了个假，去了欧洲旅游。在

巴黎圣母院等各个著名景点前，张红玉穿着美丽的婚纱，和丈夫一起拍

了一组很精致的婚纱照。

这组国外取景的婚纱照夫妻俩虽然都很满意，但是他们觉得对于这

份因“跆拳道”而结缘的爱情，始终还缺少点韵味。所以，张红玉和老公

决定，在学校的跆拳道馆再正式拍一次。

一个月前，张红玉和张玲江以及 30多个跆拳道学员，拍摄出这套霸

气与柔情兼具的跆拳道主题的婚纱照。照片里，新娘张红玉穿着纯白

的婚纱，新郎穿着黑色笔挺的西装，而一旁的学员们穿着平时的训练

服，摆出平时训练的状态来。照片拍好后，箬横中学的学生们纷纷在自

己的社交网上点赞、分享，他们说：“这是我们两位高颜值的教练，可谓

是双剑合璧。”

4月25日，记者再次联系到张红玉，当问及婚礼准备如何，她无奈地

说道：“实在太忙了，婚庆公司都打了好几个电话催促，父母们也很着急，

但分身乏术。上周末，国家队教练王浩还来到队里，指导学员，讲解国际

上的一些新规则。”婚礼定在了5月9日，宾客的邀请，婚车的安排等一切

琐碎的事都要抓紧在这仅有的十多天完成。婚后，夫妻俩的档期也是安

排的满满的，5月12至14日要参加湖北卫视主题为“推广跆拳道”的体育

真人秀节目，随后，市级、省级、全国的比赛也将接踵而至。“我们的时间

真的不够用，婚后的蜜月旅行以后有机会再补吧。” ove 本版图片由张红玉提供


