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本期累积奖金总额346256.1196万元全额滚入下期。
兑奖有效期：自9月13日起60个自然日。
本信息如与公证开奖结果不符，以后者为
更多信息查询：浙江体彩网www.zjlottery.com 2016年9月12日

体彩超级大乐透
第16107期 全国总投注额：174509999元
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●代表中奖号码02 04 08 09 19中奖号码

体彩20选5
浙江第16249期 总投注额：155894元

兑奖有效期：自9月13日起60个自然日。本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。
更多信息查询：浙江体彩网www.zjlottery.com 2016年9月12日

每注奖金（元）
1040
346
173

100000

中奖注数
465
0
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56

奖 项
直选(排列3)
组选3（排列3）
组选6（排列3）
排列5（全国）

体彩排列3排列5
浙江省投注额 排列3：1155974元
全国投注额 排列5：8246932元

中奖号码（前三位为排列3）

兑奖有效期：自9月13日起60个自然日。本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。
更多信息查询：浙江体彩网www.zjlottery.com 2016年9月12日
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瓦林卡
瓦林卡在美

网决赛中战胜德

约科维奇，收获

生涯的第三座大

满贯冠军奖杯之后，

在纽约开始了繁忙的旋风之旅。参

加录影节目，和传奇影星见面，登上

纽约地标洛克菲勒中心的顶层观景

台，以纽约的天际线为背景，与美网

冠军奖杯合影。大器晚成的他如今

已经成为世界男子网坛不可忽视的

重要力量，而他的崛起，也为男子网

坛带来了不少新的惊喜。

丁霞&颜妮
在 里 约 奥 运

会 夺 得 冠 军 以

后，中国女排的姑

娘们也忙于参加各

种互动。随着开学季

的到来，北京体育大学研究生、中国

女排队员丁霞和颜妮近日回到了母

校，参加了由校学生会举办的“星语

心愿”座谈分享会。座谈会期间，丁

霞和颜妮对于主持人的提问来者不

拒，回答了女排夺冠前后的心路历

程。丁霞也首次回应了退役的问

题，她表示，自己将继续努力训练，

期待着能够再次站在东京奥运会的

舞台上。

新赛季，场边的丁锦辉也许更“可怕”
稠州银行内线外援是谁，十月揭晓
□本报记者 马二龙

前不久，在刚刚结束的CBA南区体测

中，浙江稠州银行俱乐部在专项速度耐力

（折返跑）和2分钟强度投篮两项测试上全

员一次性通过，CBA体测对球员们的基本

功和夏训成果是一次检验，而稠州银行交

出的这份答卷也足够让人满意。

上赛季结束后，球队阵容发生了不小

的变动，查尔斯、巴赫拉米、丁锦辉、邱彪、

曹飞 5名队员不再为球队效力，取而代之

的是一群20岁出头的年轻球员，全队上下

没有一位30岁以上的老将，最为年长的是

28 岁的小外援沃伦，平均年龄只有 22.8
岁，是全联盟最年轻的球队。

虽说球队现在正面临新老交替的阵

痛，但俱乐部总经理方俊说不愿意看到球

队的状态随着人员的更迭发生过山车式的

起伏，并且仍然相信以赵杭、赖俊豪、陆文

博为代表的年轻国内球员的实力，借助他

们的爆发可以让球队在新赛季走得更远。

“斗牛犬”转行当助教

由于病毒性心肌炎尚未痊愈，再加上

可能伴随而来的并发症，丁锦辉暂时告

别了队内球员的身份，转行担纲助理教

练，下个赛季，他将作为球队的防守教练，

帮助提升全队整体防守。

方俊告诉记者，“影响病毒性心肌炎

康复的因素很多，一般需要 6—12个月休

养时间。为了随时关注病情，小丁每个月

都要到上海例行检查。”而球队方面态度

相当明确，没有硬性的要求，因为在漫长

的常规赛中，丁锦辉强行复出意义不大，

只会徒增风险，等到他彻底恢复了再谈复

出不迟。此举也体现着球队以人为本的

人文关怀。

可喜的是，丁锦辉快速适应了这一角

色转变，从跟队以来带来的防守改变和队

员们对他的评价中不难发现，防守起家的

小丁做起防守教练像是回归了自己的老

本行，的确是队内提点防守的不二人选。

丁锦辉上赛季代表稠州银行打了

22 场比赛，在其余缺阵的时间里球队被

外界质疑，视为到联赛结束只能位于 15
名开外的球队，但稠州银行最终交出了

联赛第八的成绩单，本赛季缺少丁锦辉

的稠州银行，同样是季后赛席位有力的争

夺者。

大外援悬而未决 选材慎之又慎

一直以来，浙江广厦的小外援和稠

州 银 行 的 大 外 援 都 是 浙 江 双 雄 的 顽

疾。早早与小外援沃伦完成续约后，稠

州银行在大外援选择上犯了难，方俊直

言如今 CBA 大外援很难选，价格高得离

谱不说，找到一个适应自己球队的外援

更是难上加难，所以在选人方面需要慎

之又慎。

目前球队最有希望拿下的是来自海

地的中锋坎迪·拉拉内。1992年出生的他

在 2015 年选秀大会被马刺用 55 号签选

中，身高 2.08 米，体重 109 公斤。在大学

最后一个赛季场均能够贡献 11.6 分 9.5
个篮板和 1.9 次盖帽，投篮命中率达到

55.2%。臂展条件更是极为出众，擅长抢

篮板和盖帽。

现在坎迪·拉拉内已与球队合练两

周，方俊对于他年轻、敬业、开朗的特点大

加赞赏。相信如果真能玉成好事，新的赛

季他一定会为稠州银行男篮内线筑起一

道坚固的屏障。

十月中旬，NBA 各大球队还会陆续

裁员，不少边缘球员届时会加盟 CBA，方

俊表示也有可能会再次进行筛选，想必

那时稠州银行大外援的面纱才会徐徐揭

开。

北京时间 13 日，里约残奥会射箭

比赛复合弓混合团体决赛中，宁波选手

周佳敏与队友合作以绝对优势战胜英

国选手获得金牌。这是我省选手在里约

残奥会上获得的第7枚金牌。

周佳敏是 90 后，家住宁波奉化，先

天患有右下肢残疾，幼年便在手术与康

复中度过。父母辛勤培育下，周佳敏顺

利读完大学。2013年 8月她在参加宁波

市坐式排球比赛中，当大家面对刁钻球

放弃之时，她还在全力拼搏，就在对方

一个猛球发来之际，她救了不可思议的

一球。正是这种不轻言放弃的精神，被

射箭教练邵淑芬所注意，赛后向她投来

“橄榄枝”。就是这样“歪打正着”，她进

入浙江省残疾人体训中心射箭队。

“涉”箭后，周佳敏参加了第一次比

赛，那时她才训练不过几个月，却取得好

成绩。大家对这位“菜鸟”刮目相看，这次

比赛之后，她自己也树立起了雄心壮志。

俗话说“开弓没有回头箭”，从球类运

动转型到射箭运动项目，周佳敏就朝着奥

运冠军这个梦想使劲。她没有辜负大家

的期望，在随后的全国锦标赛上，她获得

一金一铜，还在 2015 年的全国残疾人运

动会上获得所有射箭单项奖牌，总计三银

一铜。由于成绩突出同年进入国家集训

队，并顺利获得了残奥会的参赛资格。

周佳敏用自己的实际行动，践行着奥

林匹克自强不息的精神。在这块厚重的

金牌后面孰不知蕴含着多少艰辛的故

事。平时训练很辛苦，控制拉弓发箭的手

有时晚上疼得睡不着，但第二天起来仍然

要继续训练比赛，周佳敏深知要练成“百

步穿杨”的本领只有靠不断训练。为了提

高自己的竞技水平，她总是要求教练训练

时再加点量。在这样的坚持下，她厚积薄

发，最终站上了里约残奥会的最高领奖

台。

这是 15岁的陈懿人生中第一次参加

残奥会，靠着初生牛犊不怕虎的气势，她

昨天获得了女子 s10级100米蝶泳的银牌，

这是她在本届奥运会上的第三块奖牌。

出生于宁海越溪乡的陈懿，左手先天

性手指缺失，说起她与游泳的缘分，要追

溯到她很小的时候。

7年前，幼小的陈懿在宁海县残疾人

游泳锦标赛中获得第一名，从此正式步入

运动员的生涯，随后被输送到宁波训练，

13岁进入浙江省队。“自己有主见，也很要

强！”这是省残疾人游泳队领队杜文波对

她的评价。

经过一段时间专业训练，当时只有12
岁的陈懿在全国残疾人游泳锦标赛上打

破成年女子自由泳的全国纪录。在成

都举行的全国残运会上，5 金 1 铜的成

绩让她成为宁波运动员在残运会上夺

得金牌和奖牌数最多的运动员。去年

在巴西残疾人游泳公开赛上，她包揽了

9 枚金牌等等，用辉煌的战绩向世界证

明了她游泳的强劲实力。

除了“要强”的性格，陈懿悟性高，愿

意练。积极进取的精神和自强不息的拼

搏铸就了她现在的辉煌。在成绩面前，她

并不骄傲自满，而是虚心而积极地学习，

除了游泳，陈懿在其他方面也很出色：喜

欢画画与音乐，一向在文化学习等方面勤

奋努力，成绩总是名列前茅，年年被评为

三好生，她在运动会上跑步还得过第二

名，在数学比赛中得过二等奖。

全面发展的陈懿，如今已经登上了

残奥会的最高领奖台，对于下一个阶段

的目标，她说：“我还小，我相信自己能

够在四年之后取得更好的成绩，我会一

直坚持。”

“涉”箭仅三年，宁波姑娘周佳敏射下了残奥会金牌
□本报记者 周志斌

初生牛犊不畏虎

泳坛小将陈懿里约绽放光芒
□本报记者 周志斌

陈懿在比赛中陈懿在比赛中


